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Presentacion

Pareceria que tradicidn e innovacion se contraponen sin remedio. La primera estaria
constrenida a la repeticion; la segunda, a buscar siempre lo todavia ni pensado ni
hecho. Sucede asi, seguramente, de ordinario.

Pero, 3qué hacer cuando lo que se decide conservar es justamente el deseo vy la
prdactica de inventar siempre algo nuevo? De la respuesta depende la permanencia
del Colegio.

“Organo de innovacién permanente” de la Universidad para permitirle cumplir su
mision, el Colegio vive de la atencién a la historia, al fiempo que a su paso Nos
fuerza a ir modificando lo que hemos acostumbrado hacer para poder hacerlo
mejor.

Sin duda, el Colegio ha edificado una tradiciéon, no una serie de enunciados inertes y
repetidos al pie de la letra, sino un conjunto de orientaciones cuyo nicleo es
pretender que la cultura cambiante, precipitada incluso en nuestros dias, es siempre
mds grande que nuestra capacidad efectiva de resumirla y dominarla toda y que,
por consiguiente, lo sabio es seleccionar lo importante para nuestras comunidades y
nuestros destinos personales y nuca renunciar a seguir ampliando el circulo que
delinea el alcance de nuestros deseos, de nuestra capacidad de saber y nuestro
deseo.

Los Nuevos Cuadernos del Colegio aceptan el reto de descubrir este circulo
cuadrado, de hablar del pasado de unos para acrecentar las posibilidades de
futura accién coherente de ofros; de contar lo hecho, no para que los mds jovenes
vuelvan a pasar sus lapices de colores sobre las figuras que ya hemos trazado, sino
para que a su vez proyecten otras que, justamente al ser diferentes, digan las
mismas ambiciones, porque responderdn también de buena manera a las
demandas nuevas, como hemos hecho nosotros con las que nos han acosado.

Cada profesor del Colegio es un fundador. No hay una estirpe irrepetible de
conquistadores y fundadores de ciudades ahora antiguas, las Unicas asombrosas.
Cada quien estd para elegir el recodo del rio y la playa donde establecer otras
edificaciones, donde volver a inventar las formas de elegir lo importante, de
aprender sin término y mejor, de dar lo que recibimos, que es la Unica forma de
agradecer lo inmerecido.

Mdas alld de estas metaforas, que por serlo apuntan a lo que no puede agotarse
trivialmente, repetiremos que también en esta entrega de los Nuevos Cuaderno hay
estelas de la vida de profesores del Colegio, de su inveterado deseo de que 10s
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alumnos aprendieran, del afecto que ha generado esta ascensidn, de sus
aprendizajes inesperados y, por ello, sorprendentes.

Los retenemos en ese medio fugitivo para que duren, para que especialmente los
profesores mds recientes puedan saber que otros los precedieron y no desperdicien
los infentos logrados o fallidos, siempre una de las fuentes de los aprendizajes de
docencia que cada quien debe decantar para fundar, sin repetirse, cada dia el
Colegio X

José de Jesus Bazdn Levy,
Profesor del Colegio de Ciencias y Humanidades.
Octubre de 2013.
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Una gran experiencia

Una gran experiencia

Profesora Carmen Christlieb Ibarrola
Area de Ciencias Experimentales:
Biologia lll y IV

Plantel Sur
carchris2012@hotmail.com

Resumen

Veintiocho anos de docencia me marcaron para siempre, el CCH fue una
verdadera escuela para mi, me ayudd a entender el mundo que estaban viviendo
mis hijos adolescentes.

Después de haber dejado de dar clases durante 17 anos por motivos familiares (10
hijos), me encontré con otra Biologia que la que yo habia dejado, y fueron mis
companeros profesores, mucho mds jovenes que yo, quienes mostrando una gran
solidaridad me explicaron los nuevos temas.

La brecha generacional (a mis Ultimos alumnos les llevaba yo de 68 a 70 anos)
nunca fue un obstdculo para que existiera respeto mutuo.

Mis alumnos fueron muy buenos maestros mios, cuando yo queria que pusieran en
prdctica una actitud, por ejemplo guardar silencio cuando ofro habla, les
preguntaba a ellos por qué debian hacerlo y en verdad me exponian mds motivos
que los que a mi se me hubieran ocurrido.

Palabras clave: pasiéon por la ensenanza, colaboracién docente.

Cuando oigo el nombre de “Colegio de Ciencias y Humanidades”, pienso en una
etapa de mi vida muy cercana a mi corazdn. Veintiocho anos de docencia que me
marcaron para siempre. Fue para mi una verdadera escuela, una oportunidad de
entender el mundo que estaban viviendo mis hijos adolescentes: sPor qué hablaban
como hablaban y escogian cierta indumentaria para vestirse?

Después de 17 anos de no dar clases por tener deberes familiares (10 hijos), me
incorporo en 1972. Me encuentro avances muy notables en la ciencia, era ofra
Biologia muy distinta de la que yo habia dejado vy, al parejo de mis alumnos, me
pongo a estudiar.

Nuevos Cuadernos del Colegio Niumero 2
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Tuve la fortuna de encontrarme con maestros que me dieron verdaderas muestras
de solidaridad, al ponerse a preparar conmigo las clases y explicar aquello que era
para mi muy dificil. La Biologia estaba ya muy relacionada con la Quimica. Nunca
perdieron la paciencia, nunca mostraron enfado, si no entendia yo a la primera vez.

Enfre mis alumnos y yo no se podia hablar de brecha generacional, porque mdas
bien era un abismo generacional; al retirarme en 2010, era yo 68 o 70 anos mayor
que algunos.

Ellos estaban en plena adolescencia, la época en que hacen a un lado a sus
padres, porque quieren afirmar su personalidad, pero necesitan y buscan apoyo.

De mis alumnos aprendi que, si yo los respetaba: llegando a fiempo a mis clases y
llevéndolas bien preparadas, poniendo atencidén a sus preguntas e interesdndome
por su persona, ellos también me respetarian.

Algo gratificante recibia yo en el trato con mis alumnos, porque siempre salia de
muy buen humor del laboratorio donde daba clase.

Cada uno de ellos era una ocasion de crecimiento y enriquecimiento espiritual para
mi persona, lo mismo los que mostraban interés por aprender y seguridad en si
mismos, que aquellos sin deseos de aprender y que dejaban traslucir una autoestima
muy baja. Estos Ultimos eran para mi una invitaciéon a buscar los medios para que se
convencieran de que eran personas muy valiosas.

Me preocupaba, desde luego, que aprendieran Biologia y tan importante, o quizd
mas que esto, que fuvieran calidad humana. Valia la pena esmerarse para
ayudarlos a encontrar el camino.

El CCH era para mi una fuente confinua de oporfunidades para desplegar
creatividad. El tfrabajo en equipo con ofros profesores contribuyd a que pudiera
participar en proyectos enfocados a la formacién de los propios profesores, todo lo
cual, redundd en mi propia formacion.

Carmen Christlieb lbarrola

Profesora de 1972 a 2010
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Las Academias, promotoras del fortalecimiento del Colegio

Las Academias, promotoras del fortalecimiento del Colegio

Profesor Rubén Muinoz Muioz
Area de Ciencias Experimentales:
Quimica l a lV

Plantel Oriente
rubenm@unam.mx

Resumen

La experiencia de la primera inscripcion de los alumnos a las materias de quinto y
sexto semestre mostrd la capacidad de la comunidad, con la colaboracion de
todos los sectores, de organizarse y colaborar para asegurar un  servicio
indispensable para la formacion de los alumnos.

Palabras clave: academias, inscripcion a quinto y sexto semestres, experiencia de
autogestion.

En sus inicios, las academias fueron el motor del desarrollo académico del Colegio
de Ciencias y Humanidades. En ellas se cimentaron no tan sélo los ejes de los
programas, sino se establecieron las lineas de accién politica y a veces de accion
administrativa.

Los Coordinadores de las academias, que sustituyeron a los Jefes de Area
designados por las autoridades, pronto se convirtieron en representantes de los
profesores, a través de los cuales se gestaban tanto las discusiones de cardcter
académico, como de ftipo politico e, incluso a veces, de asuntos administrativos,
como el pago de exdmenes extraordinarios, o hasta el alta de profesores.

La convocatoria a una asamblea de Academia por los coordinadores era un
llamado especial, al cual acudian casi todos los integrantes de la Academia. En
aqguellas largas reuniones se arreglaban todos los asuntos, los programas, las guias de
estudio, los exdmenes y hasta los boletines para la sustitucion de profesores que
dejaban los grupos por enfermedad.

Los Coordinadores eran los depositarios de las directrices politicas, propuestas vy
preocupaciones de cada uno de los profesores de cada una de las Areas
Académicas y de los Departamentos.

En este marco, en el ano de 1974, en pleno proceso de autogobierno, surge como
una necesidad en el seno de la Asamblea General del Plantel Oriente, el problema
de la inscripcion por primera ocasion de los alumnos que se incorporan a quinto y
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sexto semestre; ahora el proceso no seria tan simple como la inscripcion del segundo
al tercer semestre, cuando los grupos pasaban en forma completa, ya que, para el
quinto y sexto, cada alumno hacia su propia seleccion de materias y las
posibilidades de grupos se multiplicaban.

En Oriente, no habia responsables de las autoridades para enfrentar este proceso.
La comunidad del plantel, a través de sus propios representantes, era quien debia
resolverlo, pero el problema no era sencillo. Por ello, como decision de la Asamblea
General, se propone la creacién de una comision para enfrentar el reto.

De esta manera surge la CHIPO, Comision de Horarios e Inscripciones del Plantel
Oriente, formada en principio por algunos de los coordinadores y representantes de
las Academias.

Para empezar, se establecié contacto con el personal de la Secretaria de Servicios
Escolares, las trabajadoras administrativas encargadas de recibir las solicitudes de
inscripciéon de los alumnos. Habia desconcierto y asombro, quizd hasta un poco de
desconfianza en que se pudieran realizar las actividades propuestas a través de 1os
representantes nombrados por la Asamblea General. Pasamos de la duda a la total
identificacion y finalmente a la total solidaridad, sobre todo cuando se llegd a
percibir la magnitud del problema, que no tan sélo alcanzaba a la inscripcion de los
alumnos, sino a la formacién de los grupos y eventualmente a la propuesta de
contratacién de profesores.

Fueron varios dias en que se fueron buscando las lineas de solucién para resolver el
problema, se probaron diferentes esquemas para crear la forma de organizar las
solicitudes. Poco a poco nos fuimos acercando a la solucion.

La experiencia se convirtio en un espacio formado por la Asamblea General, en
donde confluyeron los esfuerzos de varios integrantes del plantel, principalmente
profesores, pero contamos con la solidaridad de los trabajadores, en particular, las
trabajadoras del Departamento de Control Escolar. También destacd la
participacion de alumnos.

Las diferencias politicas entre profesores no se eliminaron, pero sobre ellas estuvo
presente siempre la responsabilidad de la organizacion, a fin de garantizar la
continuidad de la formacidn de nuestros estudiantes de aquella primera
generacion, ademds de mostrar que el Plantel podia resistir los embates de la
autoridad frente al autogobierno, defendido por el trabajo de los integrantes de la
CHIPO BX
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La mayor satisfaccion durante mi estadia en el “CCH”

Profesora Sofia Blanca Estela Salcedo Martinez

Area de Matemdticas:

Matematicas | a IV y Cdlculo Diferencial e Integral | y I
Plantel Naucalpan

sofia.salcedo.martinez@gmail.com

Resumen

A partir de miingreso al Colegio de Ciencias y Humanidades en 1974, he participado
en los diferentes programas que se han desarrollado en el Colegio para apoyar a los
alumnos en sus cursos ordinarios y para su egreso. Hace 17 anos, inicié mi
participacion en el programa “Jovenes hacia La Investigacién en Matemadtica”. En
este programa, de manera rigurosa pero al mismo tiempo IUdica, los alumnos han
obtenido una educacidn muy completa, al readlizar investigaciones, aunque
elementales, no menos importantes.

Las actividades del programa aludido apoyan a la Institucion en la aplicacion de los
Programas de Estudio en los que lo mds importante es hacer crecer a los alumnos en
conocimientos, valores étficos y por ende en su autoestima.

Palabras clave: Jévenes hacia la Investigacion, Matemdticas, divulgacion
cientifica.

Jovenes Hacia la Investigacion

Desde 1974, ano en que ingresé al Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel
Naucalpan, he participado en diferentes programas, algunos de apoyo al egreso
estudiantil, como PAMAD, PAMAIR, y otfros de apoyo para alumnos de excelencia
académica como El Alumno Experto, ademds de Cursos Propedéuticos para
alumnos de nuevo ingreso y Asesorias. Sin embargo, el programa que mds me ha
llenado de satisfaccion ha sido el Programa de Jovenes hacia La Investigacion, ya
que, participando en él, me he sentido realmente libre de realizar las actividades
gue considero apropiadas para el desarrollo de los alumnos, no sélo en la formacion
cientifica, sino en las dimensiones ética y social.

En los inicios del programa, sélo participaban profesores del Area de Ciencias
Experimentales, pero la Profa. Lourdes Munoz se enterd del programa y nos comentd
a la Profa. Silvia Madrigal y a mi que no estaban participando profesores del Area de
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Matemdticas y nos invitd a nos incorpordramos las tres al programa. Nos entusiasmo
y decidimos hacerlo.

En el programa, se ha tratado de acercar a los alumnos con los mejores promedios
al tfrabagjo que readlizan los investigadores, e invitarlos a que estudien carreras
cientificas, motivandolos a traves de las diferentes actividades.

De ahi, la primera toma de decisidon porque, cuando convocaba a mis alumnos,
habia algunos que debian alguna materia incluyendo la Matemdtica, pero al
escuchar los comentarios de sus companeros, acerca de las actividades que
redlizaban, se interesaban por participar en ellas, por lo que acordamos admitir a
todos los alumnos que desearan participar en el programa, no importando si debian
materias o no. Cada una de nosotfras decidiamos qué cursos impartir, de acuerdo
con las inclinaciones de nuestros alumnos, pero siempre relaciondndolos con el
Programa de Estudio y en general con la Matemdatica y sus aplicaciones.

El programa se coordina a través de la Direccion General de Divulgacion de la
Ciencia de la UNAM, las actividades en las que bdsicamente nos apoyan para su
realizacion son los frdmites de:

e Visitas guiadas a centros de investigacion;
e Conferencias y charlas de aula impartidas por investigadores de la UNAM;

e Estancias cortas de investigacion, en las que pueden participar no sélo los
alumnos, sino también los profesores, trabajando en los laboratorios durante un
mes, en el periodo interanual.

En un principio, los alumnos se sentian temerosos, cuando les decia que tenian que
elaborar un trabagjo de investigacion y presentarlo, en el concurso Feria de las
Ciencias o en el Foro, que tiene lugar en la Facultad de Ciencias, al final aungque un
pPOCO nerviosos lo exponian y, con mucha satisfacciéon, se daban cuenta de las
capacidades que tenian y de lo que habian desarrollado.

Tuve un alumno al que le gustaba el disefo grdfico y que claramente no iba a
estudiar una carrera cientifica, pero que realizd su investigacidn acerca de las
Teselaciones en el plano y lo orienté para que hiciera una estancia corta de
investigacion en el museo de las ciencias Universum, en especial en la revista Cémo
Ves y en el Muégano divulgador. Cuando presentd su cartel en Universum acerca
de sus actividades en la estancia corta estaba muy orgulloso, ya que habia
participado, aungue no directamente, en la conceptualizacién de la ciencia, pero si
en su divulgacion y, ademds, en una actividad que realmente le gustaba.

Nuevos Cuadernos del Colegio Niumero 2
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También una alumna de escasos recursos, que jamds habia usado una
computadora, pero con muchas ganas de salir adelante en su formacién, desarrolld
una investigacion acerca de la relacion entfre la grafica de una funcion y sus
pardmetros, utilizando el software Cientific Works.

Hubo un ano en el que la mayoria de los alumnos que ingresaron al Colegio tenian
14 anos y, aunque aparentemente eran unos ninos, eran muy listos y dedicados, con
muchas ganas de participar en todas las actividades. Cuando haciamos la
exposicion de los frabajos en la explanada del plantel y en distintos foros, lo hacian
con mucha seriedad y dedicacion.

Recuerdo que un equipo de ellos presentd su investigacion “Los Numeros
Poligonales” y que uno de los participantes estudid Fisica en la Facultad de Ciencias.
Al igual que Chandra, ofra de mis alumnas que estudio para matemdtica, mientras
estudiaban la carrera, siempre iban a la presentacion de los trabajos del Foro en la
Facultad y me buscaban para saludarme, recordando con gusto las veces que
participaron en ély comentando las experiencias de su nueva etapa.

Ofras de las actividades que agregamos al programa fueron cursos y talleres, el
Ciclo de Cine vy la Feria de la Matemdatica, la cual tenia la intencién de que los
alumnos se acercaran a la Matemdtica de forma agradable y lUdica, ademds de
que, de manera divertida, se dieran cuenta de que eran capaces de enfrentarse a
retos y superarlos. La Unica condicién que les solicitdbamos, era que los juegos
presentados tuvieran el nivel de Bachillerato.

Considero que ésta fue una decisidbn muy acertada, ya gque mediante ella
participaban no sélo los alumnos inscritos a Jovenes hacia la Investigacion, sino
todos los alumnos de nuestros grupos ordinarios. Esto era para ellos una actividad
divertida, que los ayudaba a reforzar sus conocimientos, ya que hacian juegos
como memoramas, donde reafiimaban conceptos; otros de rompecabezas
aritméticos y algebraicos en los que tenian que aparear resultados para poder unir
las piezas; algunos de habilidades mentales, otros mds, juegos con cartas en los que
aplicaban conceptos de probabilidad y estadistica, etc.

Creo conveniente aprovechar este articulo para agradecer a los directivos del
Colegio que creyeron en nosotras, que nos dieron la oportunidad de trabajar
libremente, realizando las actividades que sugeriamos y que nos apoyaron en cada
una de nuestras propuestas, ya sea econdmicamente en el transporte de los
alumnos, en la compra de materiales para las presentaciones y en algunos premios;
con el apoyo y uso de las instalaciones del Colegio, en eventos generales, como
ciclos de conferencias para profesores, ademds de su importante presencia en los
eventos.
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Espero que los nuevos directivos comprendan la importancia de esta clase de
programas y los sigan apoyando, para que los alumnos reciban el beneficio de una
formacion en todos los dmbitos de la filosofia del Colegio £
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El Colegio enlos 70, y ahora...

Profesor Moisés Flores Espinosa

Area Histérico-Social:

Historia Universal Moderna y Contempordaneall y |,
Historia de México | y Il y Teoria de la Historia | y I
Plantel Azcapotzalco
moisesflores04@yahoo.com.mx

Resumen

El arficulo, en términos generales, pretende situar el marco del México de los 70,
década en que se cred el Colegio de Ciencias y Humanidades. Expone las
limitaciones de formacién pedagdgica y diddctica. Menciona problemas en la
ensenNanza aun perdurables, haciendo énfasis en el grave problema de la falta de
interés creciente de los alumnos de leer y del fracaso de muchas medidas, al no dar
solucidbn a ese problema. Propone una reestructuracion de los programas de
formacién de profesores, en el que se considere, como parte de la temdtica, el
conocimiento de nuestros alumnos como adolescentes. No sélo impartir cursos sobre
adolescencia, sino sobre su concepcidon de la sociedad actual, del arte, de la
musica, etcétera. Considera que los profesores tienen conocimientos sobre la
biologia y psicologia del adolescente, pero no de coémo lleva a cabo los principios y
valores familiares, 10 que, si se traduce a sus infereses, marca una “cultura” que el
joven despliega en la escuela.

Palabras clave: didactica de la historia, problemas pedagdgicos no resueltos,
habilidades de lectura.

Todo cuanto la humanidad ha hecho, ha
pensado, ha logrado, o ha existido, estd
mdgicamente conservado en las pdginas
de los libros.

Thomas Carlyle

El Colegio de Ciencias y Humanidades surge en un momento en que en la sociedad
se manifiestan movimientos bruscos o tendencias nuevas en la lucha de los actores
politicos fradicionaimente manifestantes. Existe en la sociedad cierto resentimiento
en confra del sistema, algunos de los padres de nuestros primeros alumnos habian
sido participes de los movimientos sociales de las décadas de los 50 y los 60, la
sociedad atestiguaba la imposibilidad del Estado para satisfacer la demanda de
Educacion Media.
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La década de los 70 también fue el tiempo en que la institucién de la familia tuvo
cambios esenciales en su forma de ser como célula de la sociedad. Algunos
socidlogos y pensadores en general consideran que esa década fue el inicio de la
debacle de esa institucion, pues hoy se estd desintegrando.

Sin el afdn de discurrir sobre la esencia de la familia y de lo convulso de la sociedad
en aquellas décadas, cierto es que esos problemas, sociales y familiares,
repercutieron enormemente en la familia, en nuestro Colegio y en general en las
instituciones educativas del pais.

La creacidn de nuestro Colegio en enero de 1971 mediatizé algunos de estos
problemas con el simple hecho de haberse creado, pues con ello se erigid una
nueva forma de aprender, una nueva perspectiva de formacidn en nuestro
bachillerato. Ademds de haber incrementado la matricula del bachillerato en la
UNAM, lo fundamental fue atender a mds aspirantes y con mas calidad.

Debo reconocer que los problemas de la ensenanza en esos momentos fueron
mayusculos, pues la poblacidon en edades no era homogénea. Asi, tuve alumnos de
16 a 30 anos con actividades de obreros, empleados bancarios, profesores de
primaria e incluso de secundaria y alumnos que habian tenido inscripcidén en ofros
bachilleratos, pero que desertaron por diversas causas.

Muchos de los jévenes profesores que se integraron a la docencia en el proyecto del
Colegio de Ciencias y Humanidades, CCH, lo hicieron con auténtica vocacion y
empeno, dando resultados positivos en forma inmediata, fue el inicio de una nueva
vida; otros, sin haber pensado en dedicarse a la docencia, lo hicieron como si fuera
su proyecto de vida profesional.

Ahora bien, me gustaria hablar sobre la metodologia de la ensenanza de la Historia
que empleé en los inicios de mi prdctica docente. Sélo concebia una forma de
ensenar, a pesar de haber tenido conocimiento de los propdsitos del nuevo plan
pedagdgico, la que asimilé en la Facultad, esto es, la enciclopédica y verbalista. En
los dos primeros semestres de ensenanza, no senti la necesidad de metodizar
racionalmente la docencia, la planeaciéon del curso no fue mds alld de seguir los
programas de la asignatura y terminarlos a fiempo. Por otro lado,
fundamentalmente me preocupé de que los alumnos tuvieran la mayor informaciéon
para emitir un juicio sobre el hecho histérico, para que ponderaran figuras de
hombres ilustres, como motor y desarrollo de la Historia. Ello era decir que los alumnos
sabian historia.

La formacién de que he sido objeto a través de los mds de 40 anos de ejercicio
profesional, provino en primer lugar de mis colegas. En los intentos y lucha por ser
mejor docente, preguntaba sobre la mejor manera de explicar los procesos
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histéricos, y ellos me ensenaron literalmente con el ejemplo diddactico, con la
remision a fuentes de informacion; infui en ellos las bondades de formarse mas
ampliamente en aspectos pedagdgicos y diddcticos; los alumnos, al preguntar y la
forma de hacerlo cotidianamente, propiciaron en mi inquietudes para responder de
mejor manera a esas inferroganfes; de la institucion, recibi una formacion
consistente en otfros aspectos. No omito reconocer la influencia en los 80 del Curso
de Formacioén Diddactica organizado por el plantel y el CISE, un evento considerado
por muchos universitarios como el parteaguas en nuestro quehacer en el Colegio.

Asi, pasaron varias décadas y la experiencia de la planta docente se fue
acumulando para ser utilizada con mas éxito en la formacion de alumnos, en los
problemas que los siempre joévenes estudiantes nos presentaron ano con ano.
Superamos algunos, los otros se anejaron y siguen ahi.

Uno de los problemas que senalo entre los que se han quedado ahi, es el desinterés
creciente de los alumnos por la lectura, factor fundamental para que los contenidos
temdticos, las estrategias, los aprendizajes y en general los propdsitos del programa
se realicen Optfimamente. Las causas son de diversa indole y van desde las
inconsistencias en la familia (econdmicas, de desintegracién, etcétera), hasta las de
cardcter social, que tendrian que explicarse mds ampliamente.

Como institucién y como profesores, algunas de las causas no pueden ser
superadas. Por ejemplo, los entretenimientos electronicos, computacionales y otfros
son verdaderos inconvenientes para que el alumno cultive mds la abstraccion en
una lectura.

Ahora bien, en la actualidad, considero que el aprendizaje de los alumnos es lo
fundamental en nuestro egjercicio docente. Nuestro papel es importante, es
coadyuvante en esa pretension; sin embargo, el problema aqui planteado existe
desde la misma fundacion del Colegio.

Considero que, al ser creciente este problema, se ha ido abatiendo el grado de
dificultad de las lecturas indicadas para la preparacién de investigaciones o para
las dindmicas de aprendizaje. No estd por demds ilustrar lo anterior con un ejemplo
vivo. En los primeros semestres en que se impartié la asignatura de Teoria de la
Historia, para informarse, primero, y después para discutirse en el aula, en una de las
unidades del programa, se dejaba a los alumnos leer de Berfrand Russell el capitulo
Ciencia y Religién de su obra La Perspectiva Cientifica. El estudiante leia, entendia y
discutia invariablemente. La razén era que tenia un lenguaje mds amplio, conocia el
significado de mds palabras y conceptos y tenia un entendimiento del mundo mejor
logrado. A partir de los inicios de la década de los 80, aparece la dificultad para
entender dicho capitulo, se incrementa el nimero de alumnos por grupo que no
leyeron porque “no entendian desde el principio de la lectura”. Por ello se
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escogieron lecturas mas “al nivel de ellos”, hasta dejar de leer mds adecuadamente
y asi fue declinando la posibilidad de dinamizar las sesiones. Lo anterior ilustra la
realidad de lo que sucede en la época actual.

Si el plan pedagdgico del Colegio de Ciencias y Humanidades considera el enfoque
de la Historia como un proceso en el que se dan cambios en los acontecimientos de
la sociedad, que los hechos se interrelacionan en multiples direcciones y que estdn
sujetos a interpretacion, es necesaria la garantia de un interés para que el alumno
lea. De cualquier forma que se instrumente, no ha habido un método didactico
6ptimo, que haya abatido sensiblemente ese desinterés, por lo que es urgente
avocarse en forma individual, colegiada e institucional, a controlar este problema
que ya es cronico y va en ascenso.

En su planeacidn, el profesor debe contemplar soluciones para este problema, debe
socializar las concepciones de este y ofros problemas en los grupos de trabajo.
Nuestra institucion, en documentos diversos, desde hace mucho tiempo pretende
dar respuesta conminando a la planta docente a la superacion y desarrollo de su
propia formacion; sin embargo, la problemdtica de la falta de interés por la lectura
sigue vigente.

Siento que, como profesores anosos, Nos estamos alejando de los estudiantes
quinceaneros. Si existe alguna frustracion en nuestro quehacer, quizd se deba a que
ano con ano nos alejamos de ellos, por la razén de que los adolescentes de hace
cinco anos no son los mismos que los de esta generacion: ellos gestan en si una
cultura no comprensible, en algunos aspectos, para nosotros. Tenemos un buen
acercamiento en el conocimiento de lo que bioldgica y psiquicamente es un
adolescente, pero no sabemos de los valores que recibieron de sus padres, ya
traducidos y ejercidos en su jerarquia y aspiraciones.

Considero que la institucion debe reestructurar sus programas de formacion de
profesores, organizando un programa amplio y concatenado de conocimientos
seriados de “cultura del adolescente”, con el fin de hacernos sensibles a las
concepciones sociales y culturales de nuestros alumnos.

Reconozco los esfuerzos que histéricamente nuestra instituciéon ha desarrollado para
formar a sus profesores, pero este problema no es de algunos de los profesores
fundadores, es de los que, aun teniendo menos anos de docencia, ya se estdn
alejando de las nuevas generaciones B4
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Mas alla de la filosofia como ensenanza en el bachillerato

Profesor José Armando Héctor Perea Cortés
Area Histérico-Social:

Filosofia l y I

Plantel Oriente
perea_armando@yahoo.com.mx

Resumen

La prdactica docente y el sujeto que la ejercita. El docente como mediador,
facilitador, transmisor; pero no solo eso, del discurso filosofico. “Hay que ensenar no
filosofia sino a filosofar” (Kant). La iconofilia (amor y/o proclividad por las imdgenes) y
la iconofagia (consumo de imdgenes) caracteristicas de las generaciones actuales.
El camino hacia lo conceptual. El lenguaje y/o arquitectura conceptual propios de
la filosofia. La expresion oral y escrita como actividades necesarias y suficientes para
el pensar filoséfico.

Palabras clave: practica docente, filosofia, pensar filoséfico, expresion oral y
escrita.

La prdctica docente absorbe, preocupa y ocupa la mayor parte de la actividad de
los profesores del Bachillerato. Ahora bien, scudnto se puede filosofar mas alld de la
ensenanza de la filosofia en el Bachillerato? La pregunta es pertinente para mi no
solo como docente que soy del Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel
Oriente, sino como alguien que ha intentado hacer filosofia, no sélo ensenarla y
divulgarla.

Por ofro lado, no hay demérito en Unicamente hacer llegar al estudiante la
informacion sobre los filosofemas de los diversos fildsofos, a lo largo y a lo ancho de
la historia de la filosofia. Que quede clara mi postura desde el principio: me siento
bien ensenando filosofia a jovenes de 17 anos; no es poca cosa servir de mediador
de filésofos como Platdon, Aristételes, Agustin, Tomds, Descartes, Locke, Berkeley,
Hume, Kant, Hegel, Feuerbach, Marx, Nietzsche, Husserl, Heidegger, Scheler, Sartre,
Adorno, Habermas, Vattimo... y ponerlos en confacto y conocimiento con
destinatarios noveles, pero potencialmente capaces de asimilar el pensamiento vivo
de algunos grandes muertos y de unos fodavia vivos.

Es necesaria la divulgacién de la filosofia pero no es suficiente. Es necesario poner en
claro que la filosofia es pensamiento; pero no todo pensamiento es filosofia. Es
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necesario establecer que la filosofia se formula a partir de una discursividad; pero la
charlataneria no es filosofia. En suma, es necesario establecer lo que la filosofia es y
no es. Todo lo anterior es necesario distinguirlo y, consecuentemente, precisarlo;
pero no es suficiente.

En ocasiones el docente de filosofia tiene que filosofar y, frayendo a colacién aquel
planteamiento atribuido a Emmanuel Kant, a saber, “se ensena a filosofar no
filosofia”, o sea, apelando al principio de autoridad tedrica, es como podemos
contribuir al enriguecimiento del pensar filoséfico, pues, en todo caso, podemos
decirlo también de esta otra forma: “hay que ensenar no filosofia sino a filosofar”.
AqQui, el simple cambio de redaccion, es cierto, no modifica el contenido de lo que
el filésofo dijo, pero si importa la manera de apropiarme ese pensamiento vy, para
€50, requiero pensar, o, mejor dicho, repensar.

Asi, entonces, considero que, en el saldén de clases, en una sesidon cotidiana, puedo,
junto con los estudiantes, hacer filosofia, no limitarme a transmitirla. Las generaciones
actuales son iconofdgicas (devoradoras de imagenes) e iconofilicas (amigas de las
imdgenes). Hay que tener esto en cuenta, indudablemente, sélo que hay que
procurar también a estas generaciones para que se conviertan en amigas de los
conceptos.

Nos asalta inmediatamente esta pregunta: 3Coémo puedo ensenar a alguien a
flosofar y no sdlo filosofia, si yo no filosofo2 Y esta otra: sCoémo puedo hacerlo
pensar, si yo no ejercito mi propio pensar, sino me limito preferentemente a transmitir
el pensamiento de otros?

Los docentes del bachillerato se piensan, en su gran mayoria, confinados Unica vy
exclusivamente a la ensenanza de la filosofia. Ellos no son fildsofos, sino transmisores,
mediadores, facilitadores, como se dice hoy, para que el estudiante tenga un
acercamiento a algo tan complejo, abstracto y, a veces, abstruso, como lo es la
filosofia.

Sin negar que la filosofia tenga una densidad considerable, sobre todo, en algunos
pensadores, esto no constituye un obstdculo insalvable para acceder a aquella.
Todos los &dmbitos del conocimiento poseen un lenguaje que no es el comun, es
decir, ni el socidlogo ni el politdlogo, ni el bidlogo usan un lenguaje coloquial en su
campo y en sus investigaciones. Estas Ultimas fienen que estar expresadas en un
lenguaje drido, lleno de tecnicismos no asequibles para cualquiera.

2Qué tenemos que hacer los docentes de la filosofia para impedir que nuestros
potenciales ejercitadores de la reflexion no huyan despavoridos al escuchar los
términos, los conceptos y las nociones propias de la filosofia? Pues, familiarizarlos con
dichos términos, conceptos o nociones. Una vez que el estudiante se habitle a

Nuevos Cuadernos del Colegio Niumero 2

20



Mas alla de la filosofia como ensehanza en el bachillerato

escuchar todo esto, el siguiente paso es que lo aplique a situaciones cotidianas vy,
poCco a poco, a problemas que no necesariamente estén vinculados con lo
cotidiano, esto es, que se remonten a las abstracciones.

Una vez que unos y otros, tanto estudiantes como docentes, comencemos a hablar
en y con un lenguaje caracteristico de la filosofia, como si siempre hubiésemos
conversado de esta manera, hay que abordar algunos filosofemas de los grandes
pensadores (léase, filosofos) como si fuese la primera vez que se hiciese. El
estudiante debe expresarse no sélo en forma oral, sino también por escrito. La
oralidad y la escrituralidad tienen que ir a la par; una no debe aventajar a la ofra, so
pena de escuchar sélo magnificas piezas oratorias sin la correspondiente expresion
escrita; o, por el contrario, constatar la redaccién correcta y profunda sobre un
problema filoséfico de cierto calibre, pero sin que vaya acompanada de una
explicacion oral y de su comprension respectiva sobre tal escrito B4
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Docencia en Cibernética y Computacién

Profesora Verénica Lidya Lopez Escobar
Area de Matemdticas:

Cibernética y Computacion |y i

Plantel Naucalpan

vlopez@unam.mx

Resumen

La inquietud inicial era como dar clase y qué hacer para que los alumnos
aprendieran, después se convirtio en el reto de ensenar a programar sin
computadora, mds tarde la preocupacidén consistio en qué quiero que aprendan
mis alumnos. Concluyo en que es imporfante que los alumnos de Cibernética y
Computacion apliguen los conocimientos, analizando el problema y utilicen la
sintaxis y semdntica del lenguaje de programacién de manera adecuada.

Palabras clave: clase, ensefar, computadora, programar, analizar.

La primera experiencia como docente en el CCH, hace ya algunos anos,
definitivamente me ocasiond una gran preocupacién, porque no sabia cémo dar
clase, qué tenia que hacer para que los alumnos comprendieran lo que queria
ensenarles. Sin embargo, al presentarme al grupo y ver que los alumnos eran unos
jévenes inquietos por aprender, por saber, y ademds no teniamos mucha diferencia
de edades, me relgjé, me senti tfranquila y empecé a platicar con ellos sobre el
material que llevaba preparado, y lo aceptaron con agrado.

Actualmente, trato de seguir aplicando la misma técnica, ver a los alumnos como
jévenes inquietos que quieren aprender, mientras que yo quiero platicarles de lo que
llevo como material para exponer en clase.

El primer reto importante fue sComo ensenarles a programar sin que utilizaran una
computadora?

La solucion fue ir y utilizar la computadora en el Centro de Cémputo de la UNAM los
sdbados y, en algunas ocasiones, los domingos. Cuando se lo propuse a los alumnos,
pensé que no aceptarian y que, en todo caso, los que asistirian, serian pocos; pero
resulto que asistian muchos, para mi sorpresa no sélo de mis grupos sino de ofros
grupos, asi que sentados en el pasto o dentro de las instalaciones, asesoraba a los
que se presentaban.
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Era realmente satisfactorio cuando los alumnos lograban obtener la corrida de sus
programas de manera correcta, pero muy desagradable cuando el listado
marcaba error por la mala perforacion de tarjetas, alguna instruccién mal
codificada o debido a que el andlisis del problema no fue el adecuado y resultaba
una codificacién equivocada, sobre todo porque tenian que esperar cerca de fres
horas.

El siguiente paso fue que los alumnos perforaran sus programas en el plantel y
enviarlos a CU, para posteriormente recuperar sus listados en el mismo plantel, jya no
teniamos que ir a CU!, y tenian los listados al dia siguiente.

Ahora tenemos salones especiales que cuentan con equipos de coémputo vy los
alumnos pueden ver los resultados de manera inmediata.

Desafortunadamente, es de resaltar que los alumnos actuales ya no se preocupan
tanto por revisar si el problema se analizdé bien, si la edicion del programa es
correcta, todo esto porque, en caso de no ser correcta, la computadora de
inmediato senala el error, la posicion donde se encuentra y el alumno corregird,
volverd a ejecutarlo y comprobard que se pueden obtener los resultados correctos
de manera casi inmediata, sin que se preocupe por tener programas que funcionen
a la primera y que la computadora no les marque algun error.

El segundo reto importante: sQué quiero que aprendan mis alumnos?

Recordando que el CCH tiene como propdsito dotar a los alumnos de
conocimientos bdsicos, y que los principios del Colegio son que los alumnos
aprendan a aprender, a ser y a hacer, no debemos ser fan ambiciosos y pretender
gue los alumnos sean unos programadores excelentes; tampoco que estén al tanto
de todas las novedades tecnoldgicas actuales, ya que existen las opciones técnicas,
algunas de ellas con dicho propdsito.

Ademds, en relacidn a su preparacidn matemdatica, creo que mds que soélo
promover que los alumnos utilicen una computadora que les resuelva los problemas,
lo que debo procurar y lograr es que analicen los problemas, disenen el algoritmo de
solucion, se familiaricen con un lenguaje de programacion, para que puedan editar,
compilar y ejecutar un programa que obtenga los resultados correctos, sin que la
computadora intervenga indicando al alumno que corrija los errores. Aspiro que los
alumnos realmente programen a la computadora y que no sean robots a los que la
computadora sefiale donde y qué deben corregir, es decir; no es mi intencién que
la computadora programe a los alumnos.

Ofro aspecto importante es que, si hago ver al alumno la diferencia entre los
diferentes tipos de datos que se pueden manejar, ampliard el concepto de variable,
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numérica: real, entera, alfanumeérica: string, char, booleana, arreglo (matriz) o
registro, y si lo presento de una manera sencilla, con ejemplos cotidianos, comunes
pero no obvios, los alumnos aplicardn sus conocimientos de matemdticas y
comprenderdn mejor la formalidad y exactitud que se aprende en matemdaticas,
disenando un programa en un lenguaje de alto nivel, pero que les permita
comprobar los algoritmos elaborados por ellos mismos.

Si como ejemplos en clase, trato problemas matemdticos (sistema de ecuaciones,
suma de matrices), porque son los que mds me gustan y se me facilitan, la mayoria
de mis alumnos no se motivan, porque no quieren clases de matemdticas. Ademds,
no es natural manejar variables fipo string (conjunto de letras y/o nimeros) como
nombre, direccion o tipo char (un solo cardcter) como turno M o V o sexo F o M. Sin
embargo, al proponerles problemas como calcular el promedio de los alumnos,
debo manejar el nombre, calificaciones y el promedio, o si el problema consiste en
obtener el listado de salarios de los frabajadores de una empresa, tenemos que
manejar el descuento o aumento dependiendo de la categoria (A, B, C, ...) del
trabajador; pero, para poder realizarlo, es necesario empezar con un problema mads
sencillo, como el pago de un trabajador que tiene como datos el nombre, el
numero de horas trabajadas y el pago por hora o el pago de cinco articulos, en una
tienda de autoservicio, donde sélo se considera el nombre del articulo y su precio
unitario. Aungue parece sencillo el problema de calcular el pago de un articulo que
tiene un 20% de descuento, resulta que los alumnos dan evidencia de que no saben
calcular el porcentaje de ninguna cantidad.

Asi que he decidido que el primer acercamiento que los alumnos tengan, al disenar
el algoritmo de solucién, debe ser muy sencillo, para que comprendan totalmente
todos los elementos que deben disenar y manejar, para tenerlo como base en la
elaboracién del programa en computadora, y posteriormente aumentar el grado
de dificultad, hasta que puedan realizar programas de alto grado de complejidad.

Se necesita que los alumnos comprendan un algoritmo bdsico, para que
posteriormente puedan modificarlo y logren obtener los resultados solicitados, segun
las nuevas especificaciones que les indica el profesor.

Anteriormente, los alumnos de Cibernética y Computaciéon eran alumnos que
guerian estudiar una carrera donde las matemdticas eran importantes. Ahora la
mayoria de los alumnos que eligen la materia es porque no quieren llevar
Matemdticas y creen que, al elegir Cibernética y Computacion, fomaran un curso
que serd como la segunda parte del curso de Taller de Computo del primer
semestre.

La idea de resolver problemas de matemdticas que los motiven y aumenten su
habilidad en el manejo de conceptos de alto nivel matemdatico no me desagrada,
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pero considero que es mds importante que los alumnos comprendan conceptos
bdsicos, que se encuentran en los problemas comunes de la vida diaria. Los
conceptos profundos de matemdticas, los comprenderdn y aplicardn en sus cursos
posteriores de nivel superior, enfocados al manejo lenguajes de programacion, de
técnicas y procedimientos correspondientes a los intereses de los estudios y
programas de la carrera o la facultad que elijan.

Para la mayoria de los alumnos, el curso de Cibernética y Computaciéon serd la
Ultima oportunidad de comprender de manera sencilla y prdactica los conceptos
bdsicos de variable, constante, niUmeros enteros o reales, variables no numéricas,
pero sobre todo de que analicen los problemas y definan un algoritmo de solucion
gue puedan verificar por medio de la computadora, porque también se familiarizan
con un lenguaje de programacién (PASCAL) que les sirve de base para lenguajes
mdas complicados o especiales.

El propdsito principal del curso es que los alumnos analicen los problemas, puedan
identificar los datos del problema, el procedimiento que lo resuelve vy los resultados
gue desean obtener, asi como ser capaces de expresar las instrucciones de manera
ordenada y correcta, para que los resultados que muestre la computadorag,
aparezcan de manera clara y correcta. Sin embargo, esto no resulta facil de lograr.

Creo que es importante contar con la programacién del curso, seleccionar de
antemano los ejemplos y ejercicios que puedan resultar interesantes para los
alumnos, y se presenten de manera que se puedan ir modificando o ampliando
para que puedan resolver problemas de mayor complejidad, aplicando los
conocimientos adquiridos y agregando conceptos de mayor complejidad, segun se
desarrolle el curso.

Ofro aspecto importante es el hecho de fratar de que cada uno de los alumnos
desarrolle desde el andlisis hasta la codificacion, edicidon y ejecucion del programa
correspondiente, ya que una alternativa para el profesor consiste en “mecanizar” a
los alumnos, indicdndoles cudl debe ser el encabezado y la descripcidon de variables
gue deben tener “todos” los programas, incluso un menu que ofrezca las opciones
de cada programa. Ellos solo tendrdn que cambiar “algunas” instrucciones para
realizar el nuevo programa.

Por lo anterior y después de algunos anos de docente, considero que lo importante
de dar clases es que mis alumnos apliquen los conocimientos, segin los vayan
adquiriendo. Por ello es necesario que el docente planee sus clases, ejemplos y
ejercicios de manera que los conceptos bdsicos se repitan y los alumnos logren
obtener habilidad en el manejo de esos conceptos; la complejidad de los
problemas aumente de manera dosificada; es decir, que el profesor tenga el control
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de los elementos que se deben utilizar en cada uno de los ejemplos y ejercicios
proporcionados a los alumnos.

Para lograr que los alumnos aprendan a programar es necesario que el profesor les
ensefNe a analizar el problema, disenar el algoritmo de soluciéon, codificar el
programa en el lenguaje de programacion (PASCAL) También es necesario que el
profesor los haga entender que, como cualquier lenguaje, PASCAL tiene una
estructura, sintaxis y semdntica, asi como la precision y exactitud de las instrucciones
necesarias en cada programa fX
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La ensefanza en el Area de Ciencias Experimentales

Profesor Javier Ramos Salamanca
Area de Ciencias Experimentales:
FisicalalV

Plantel Oriente
jramoss@unam.mx

Resumen

Se presenta un bosquejo de la situacion de la ensenanza de la Fisica en el CCH
desde los inicios del CCH hasta la actual revisidon del Plan y los Programas de Estudio.
El cambio que provocd el Colegio en la metodologia de la ensenanza de las
asignaturas experimentales en sus inicios, la formaciéon y madurez que tuvieron que
adquirir los profesores, el desconocimiento de los profesores por esa metodologia y
la formacién que han ido adquiriendo. Se bosqueja una posible alternativa en Fisica
ante los actuales cambios de los programas, la ensenanza fundamentada en RETOS.

Palabras clave: ensefianza de la Fisica en el CCH, metodologia de ensenanza,,
actividades experimentales, ensenanza fundamentada en retos.

Entre los aspectos mds novedosos del Colegio de Ciencias y Humanidades fue
concebir la ensenanza en una perspectiva totalmente diferente: dos lenguajes y dos
métodos, el Histdrico Social y el Cientifico Experimental, y concretar este Ultimo en la
formacién del Area de Ciencias Experimentales.

Las discusiones posteriores de si hay uno o varios métodos experimentales son
resultado de una concepcidn mds refinada de esa metodologia, cuyo
planteamiento inicial fue determinante en la creacién de un nuevo bachillerato. Me
explico.

Antes de 1971, el aprendizaje de la ciencia era, pese a todo lo que se piense,
fundamentalmente libresco, en todos los niveles educativos. A contfinuacion me
centraré en la Fisica.

Aun en la licenciatura, se aprendia ciencia, en este caso Fisica, a partir de conocer
como se habia llegado a los descubrimientos cientificos y se nos platicaba, o se nos
dejaba investigar, como se habia llegado a determinados conocimientos o leyes.
Conocer y comprender los frabajos de Galileo sobre cinemdatica era mds importante
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que intentar realizarlos, a pesar de contar con mucho mejores herramientas que las
que él tuvo.

La “actividad experimental”, en el mejor de los casos era una actividad prdctica,
para verificar los resultados obtenidos por los grandes cientificos, los que, por lo
mismo, en general llevan su nombre. Si los resultados no coincidian, la actividad
académica se convertia en buscar las mejores explicaciones de por qué el resultado
era diferente o en cuantificar esa diferencia, para determinar que no era tan
significativamente grande como para no creerla; habia que creerlo o cuestionarlo,
pero buscando la respuesta tedrica mds adecuada. La investigacion estaba, y
puedo afirmar que todavia estd, reservada para los eventos de frontera.

Cuando en 1971 los nuevos profesores, en general recién egresados de la carrera o
todavia alumnos de los niveles superiores de la licenciatura, determinamos ensenar
en el Colegio alguna disciplina desde un punto de vista experimental, nos
enconframos que no sabiamos realmente cémo hacerlo.

La primera generaciéon de profesores que debiamos ensenar Fisica desde un punto
de vista experimental, ignoradbamos como lograrlo. Seguramente los fundadores del
Colegio sabian de nuestra ignorancia y estructuraron un curso para los profesores
que impartiiamos dicha asignatura. Los quimicos nos ayudaron un poco con su
experiencia en los laboratorios. En algun laboratorio de la Facultad de Quimica,
realizamos las actividades que, los que aprobdramos el curso de seleccidn,
realizariamos posteriormente en las aulas del Colegio, y digo aulas, porque no eran
laboratorios, sino los mismos salones donde se readlizaban las actividades
“experimentales”, con la ayuda de un libro que las presentaba, el IPS.

Sin embargo realizar adecuadamente esta tarea nos llevdé a comprender mejor la
propia tarea que estdbamos realizando: no solamente éramos profesores, también
éramos principalmente fisicos y quimicos ensenando el primer curso de Fisica | y
Quimica | dentro del Area de Ciencias Experimentales. 5Cudl era la funcién que
debia representar nuestra ensenanza encuadrados en esta drea2 Nos vimos en la
necesidad de continuar formdndonos como profesionales, para realizar esta tarea
mds adecuadamente.

El que un grupo tan heterogéneo realizara estas labores teniendo diferentes
formaciones profesionales, era natural que diera lugar a que surgieran varias
corrientes de como ensenar esa metodologia experimental.

Algunos pensamos que no era lo mismo que los alumnos realizaran actividades
prdcticas que aprender la metodologia. Las pldticas con los colegas nos mostraban
distintos puntos de vista sobre la experimentacién. Realizar las actividades
plasmadas en un libro no era conocer ni aplicar una metodologia experimental,

Nuevos Cuadernos del Colegio Niumero 2

30



La ensenanza en el Area de Ciencias Experimentales

consideramos al libro un recetario que habia que superar. Las ideas mds
generalizadas fueron: desechemos el libro y quedémonos con la temdtica
presentada o desechemos el libro y su temdtica y centrémonos en una temdatica
mdas acorde a la disciplina o, inclusive, habia quien, llegando a extremos, dijera que
las condiciones de los laboratorios no eran las adecuadas para el trabajo
experimental, y propusieran olvidar la metodologia y ensenar como nosotros
aprendimos, a base de pizarrdn y gis. Y con ello la diversificacion de los programas
no se hizo esperar. Afortunadamente la Ultima corriente poco influyé en los
profesores, el Colegio: éste también nos habia formado y habiamos madurado en
nuestra profesion.

Esta maduracion se habia logrado de diferentes formas: leyendo, discutiendo,
debatiendo o simplemente escuchando las enriquecedoras discusiones de los
companeros.

Ensenar Fisica no era solamente lograr que los alumnos conocieran los conceptos y
las leyes de la misma, era hacer que conocieran su metodologia, es decir, que
realizaran efectivamente actividades experimentales que los llevaran al menos a
redescubrir los resultados plasmados en los libros de texto; que los llevaran a
determinar la veracidad o falsedad de una hipdtesis, no solamente por los
argumentos presentados en una discusidon sino también fundamentados en
resultados que arroja la propia naturaleza, a pesar de nuestra sélida
fundamentacion. Decia alguno de nuestros companeros “la naturaleza es muy
neciay no cambia a nuestro capricho”.

La corriente de profesores que sostiene que en el ciclo de bachillerato no puede
existir real experimentacion, puede tener razones fundamentadas, pero ello no quita
al alumno la satisfaccién de redescubrir regularidades que existen en la naturaleza.
Con esta vision, los alumnos no solamente aprenden fisica en el sentido de conocer
los conceptos y leyes de la discipling, sino también adquieren una metodologia que
les permite conocer cudndo hay, o no hay, regularidades en la naturaleza; se
vuelven mds sistemdaticos en la ejecucion de sus actividades; buscan las evidencias
que fundamenten sus aseveraciones; trabajan directamente en equipo, con todas
las virtudes y defectos que esta actividad implica; su aprendizaje no es sélo
memoristico, sino también adquieren habilidades que los forman como individuos
inmersos en una sociedad.

Con esta inquietud, algunos profesores del Colegio, Grupo LAC, preocupados por
lograr una mejor formacion de los alumnos, hemos estado investigando vy
elaborando una metodologia que propicie mejor el aprendizaje y la formacién de
los alumnos. Hemos denominado RETOS a esta metodologia.
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Esta metodologia no es nueva. Retomando los principios del Colegio, frata de
proporcionar a los profesores y alumnos una forma concreta de recuperar la
actividad experimental, para que éstos se acerquen al conocimiento y comprensiéon
de las temdticas de Fisica. Se frata de enfrentar a los alumnos, por medio de
preguntas, a situaciones nuevas, donde ellos tienen que encontrar, principalmente
con acftividades experimentales, las evidencias que les permitan dar respuestas
fundamentadas.

El Colegio en 1971 no fue solamente un bachillerato mdas, fue un parteaguas que
incidid en la forma de acercarse al estudio de las disciplinas cientificas, aun cuando,
a 42 anos de su creacion, haya quien todavia no lo comprende.

Con esta visidn panordmica de los que ha sido el Area de Ciencias Experimentales y
ante la actual revision del Plan y los Programas de estudio, squé es lo que se
necesita?

Desde mi punto de vista, lo que se necesita en Fisica no es un cambio en la
temdtica, ni en los aprendizajes, sino en la metodologia de la ensenanza y del
aprendizaje. Es necesario regresar al proyecto del Colegio, un regreso a su espiritu,
con la experiencia que nos dan 42 anos de vivencias, de ensayos, de aciertos y de
errores. Un regreso a los inicios, pero no con la inocencia e ignorancia de entonces.
Regresar a incidir mejor en el aprendizaje de una metodologia experimental, que los
profesores sepamos orientar a los alumnos a enfrentar y resolver retos de nuestra
cofidianeidad y no de los planteados en los textos. Solo asi formaremos alumnos
corresponsables con el medio y sociedad en que estdn inmersos.

La situaciéon parece grave: por un lado, queremos que nuestros alumnos aprendan a
resolver retos o a conocer y mantener explicaciones del mundo que nos rodeq, o
que implica ofrecerles la suficiente libertad de explorar diferentes propuestas o
hipotesis; pero, por ofro lado, tenemos que cumplir un programa determinado, cubrir
los temas o los aprendizajes, que en general se refieren a adquirir conocimientos de
la disciplina. El trabajo es arduo, se trata de elaborar aprendizajes que unifiquen
aspectos formativos del alumno y contenidos de la asignatura que ensenamos.
Eliminar la culpabilidad que resiente el profesor de que no cumple el programa de
estudios que, en general, se refiere exclusivamente a la temdatica, a pesar de querer
centrarse en aprendizajes. Los aprendizajes de los programas se centran en
contenidos temdticos de la disciplina.

El verdadero cambio en los programas de estudio estd en la creatividad que
tengamos los profesores para estructurar aprendizajes que realmente contribuyan a
la formacion de los alumnos empleando como fundamento, objeto y pretexto los
contenidos de las disciplinas cientificas g4
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De aquellos tiempos en que la UNAM invitd a sus jovenes
estudiantes a formar parte de un innovador proyecto
educativo llamado CCH

Profesora Martha Galindo Becerra

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion:
Taller de Lectura, Redaccion e Iniciacion ala
Investigacion Documental | a IV

Plantel Sur

lindobe_50@yahoo.com.mx

Resumen

En este articulo relato como la UNAM invita a sus jévenes estudiantes a formar parte
de una nueva propuesta educativa y coémo fue su incorporacidén a la docencia.
Detallo el proceso por el que se transita para llegar a ser docente en el CCH. Refiero
los rasgos de las primeras generaciones de docentes. Describo los primeros grupos
de trabajo en los que participd. Hago referencia a quiénes asumen el papel de
formadores de profesores en la nueva escuela y codmo crece la oferta institucional
en esta labor. Aludo al contexto del cual se nutrid el primer bloque de profesores de
la novedosa propuesta educativa. Hago una remembranza de los colegas con
quienes he compartido este trayecto. Senalo la importancia de la relacién con los
alumnos como elemento fundamental en la concrecidn de los principios del
Colegio, en mi construcciéon como docente en el “ayery hoy”.

Palabras clave: inicios del CCH, incorporacién a la docencia, formacion docente,
grupos de trabajo.

Febrero de 1972. Después de presentar el examen de comprension de lectura de
francés, visito la biblioteca de mi facultad (Filosofia y Letras) y en la Gaceta UNAM
encuentro una interesante convocatoria: un nuevo bachillerato universitario, el
Colegio de Ciencias y Humanidades, con casi un ano de existencia, invita a
estudiantes de diversas carreras de la Universidad que, con un minimo de 75% de
estudios cubiertos, deseen incorporarse a la planta docente de este novedoso
sistema educativo.

Es martes por la tarde y apenas me doy la noche de ese dia para tomar mi decision.
El fiempo apremia. Al dia siguiente acudo a solicitar una constancia de estudios. La
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Facultad estd prdacticamente sola; es periodo interanual. Se me informa que este
frdmite requiere de mdas tiempo, pero yo suplico a la senorita Ana Maria, Jefa de la
oficina de Asuntos Escolares, que haga lo posible por elaborar ese documento, pues
la fecha limite para su entrega es el viernes siguiente.

Todo a mi favor. El miércoles tengo en mis manos la constancia con los créditos
requeridos en la carrera de Lengua vy Literaturas Hispdnicas, firmada por la maestra
Mercedes Gasque, su coordinadora.

Constancia de escolaridad... carta de exposicidon de motivos... fotografias... acta
de nacimiento... solicitud... jTodo listo el jueves por la tarde!

El viernes es el Unico dia para recepcion de documentos en el Centro de Diddctica
a cargo de la Lic. Rocio Quesada. Ahi estoy desde las ocho de la manana, aunque
la recepcidn inicia a las nueve. Soy la segunda de una fila répidamente creciente.
Ante mis ojos, una nutrida y expectante manifestacion de jbvenes y uno que ofro
“adulto” imperceptible.

Trdmite veloz e instruccion precisa: lunes 14 de febrero —dia de los novios—
presentarse a las siete de la manana en el CCH Naucalpan, donde se dardn a
conocer las listas de los aspirantes aceptados a la siguiente etapa y se impartird el
curso de seleccion de profesores.

Fin de semana intenso. Enfregados los documentos, el destello de sueno empieza a
tomar forma. Temores y fantasias me acompanan sdbado y domingo, pero sobre
todo una emocidon desbordante.

Es lunes. El frayecto de la Delegacion Alvaro Obregén al Estado de México es otra
de mis aventuras. Exiranamente a mis circunstancias, antes de la hora senalada me
encuentro frente a las listas anunciadas. Inundacién de sorpresa y sobresalto. Mi
nombre y el de otros tantos companeros conocidos se integran al episodio onirico.

Cuando los suenos son sublimes, quien suena desea seguir en ellos. Sin embargo, el
mio tiene un matiz de satisfaccion ante el logro y otro de efervescente ansiedad
ante la “odisea” por emprender...

Al ingresar al salén indicado, entre un nUmero de profesores-aspirantes con notoria
trayectoria, la forfuna de encontrar a muchos jévenes inexpertos me tranquiliza un
poco. La complicidad surge con uno de ellos: la amistad y el afecto son garantia no
sélo de apoyo y supervivencia, sino de goce durante el aprendizaje. El impartidor del
curso, ofro joven maestro, se encarga con su destacada habilidad pedagdgica de
proveerme la confianza restante. Lo imaginado como dos eternas semanas de
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induccion y bienvenida al quehacer docente, es apenas un sutil y casi imperceptible
trazo de los anos por venir en el Colegio.

Las gratas “casualidades” contindan. Al final del curso e inicio del siguiente mes, los
resultados en el Centro de Diddctica senalan que mi amigo y yo, ademds de
aprobar, hemos sido asignados al plantel Vallejo. Nuestros comentarios giran en
torno al suceso. Para ambos es claro que, si bien aceptar la oportunidad de impartir
clases en el CCH es de suma importancia, culminar la licenciatura se erige como
nuestra “absoluta prioridad”. La irdbnica realidad laboral se encarga luego de disipar
esa preocupacion: sélo un grupo de Taller de Lectura, con dos horas a la semana,
nos es asignado. A partir de ese momento y por muchos anos mas, trabajaremos
arduamente para acrecentar y mejorar nuestros horarios.

Hay quienes afirman que no hay mal que por bien no venga. El escaso nUmero de
horas de clase a impartir representa tiempo libre para quienes debutamos como
aprendices de profesor. Podemos estudiar y preparar a gusto nuestros cursos.
Aprovechamos como alumnos, en grupos de estudio, la guia de los profesores
experimentados, quienes generosamente comparten sus conocimientos y nos
modelan el ensenar a ensenar. Pronto los cursos de diddctica y pedagogia
aparecen como elemento indispensable en nuestra formacidn como noveles
profesores.

Los primeros cursos formales de capacitacion docente son impartidos por el Centro
de Diddctica y la Comisién de Nuevos Métodos de Ensenanza. Hacia finales de los
70, el Centro de Investigacion y Servicios Educativos (CISE) impulsa el Programa de
Especializacidon en Docencia. Nos incorporamos a él un buen nUmero de profesores
del bachillerato universitario, especialmente del CCH. La formacién continia con
una amplia gama de posibilidades dentro y fuera de los planteles. PAAS, PROFORED,
Diplomados, Talleres de Docencia, TRED, MADEMS, lJornadas de Planeacion...
Muchas denominaciones, muchos responsables... un solo propdsito: mejorar el
desempeno de los maestros.

En ofro dmbito, la convivencia tiene su sabor propio. Han tfranscurrido apenas dos
anos tres meses del octubre de 68, el calor de las revueltas estudiantiles aun se
respira. El Colegio se constituye como un escenario en el que muchos de los jovenes
participantes o espectadores de las manifestaciones estudiantiles se incorporan a
este nuevo proyecto educativo con el propdsito de invertir en él su energia e ideales
de cambio.

La cotidianidad compartida entre los companeros maestros y trabajadores a lo largo
de los anos es motivo merecedor de una segunda version de “Sueno de una tarde
de domingo en la Alameda Central” de Rivera. Personagjes inolvidables como Beatriz
loarra, Laura Lopez, Leopoldo Vidal, Araceli Reynoso, Antonio Mucino, Elsa
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Herndndez, Enrique Zulbardn, Martha Morales, Rogelio Escartin, Concepcion Lora,
Pedro Olea, Guadalupe Pimentel, José Bazdn, Javier Palencia, Arturo Viveros,
Consuelo Orfiz de Thomé, Guillermo Barraza, Francisco Lenin Sdnchez, Maria
Antonieta Lopez, Margarita Espinosa, Maria Teresa Gutiérrez, René Ndjera, Maria
Isabel Loman, José Tapia, Alicia Reyes, Jorge Ruiz, Frida Zacaula, Maria Elena Judrez,
Barbara Pedraza, Rosalba Veldzquez, Roberto de la Cruz, Miguel Soria, Maria Elena
Trevino, Rito Terdn, Rosario Zamora, Juan Reyes, Esperanza Gomez, Telésforo de la
Rosa, Ladi Cortés, Patricia Puente, Irma Coria, Jaime Flores, Rosa Maria
Villavicencio... tantos y tantos nombres sin mencionar, tantas presencias como en
cualquier libro sagrado. Vitalidad, juventud, trabajo, compromiso, pasion,
camaraderia, aprendizaje, admiracion, autenticidad, honestidad..., ejemplo.

sY los estudiantes? Inicialmente nuestra cercania generacional facilita mi proceso
de formacién como docente. Compartimos de cerca la vision de mundo; los gustos
musicales, culturales, sociales, politicos... El aprendizaje es mutuo y simultdneo. Lo
propuesto por el nuevo modelo es parte de la prdctica diaria. Aprendo a aprender,
aprendo a hacer y aprendo a ser docente, con ellos.

Con el paso de los anos, la distancia real con cada nueva generacion es innegable.
No obstante, la certeza de que el vinculo sigue siendo fuerte, para mi es una
realidad palpable permitida por la propuesta educativa del Colegio. Lejos de una
mera intencidn retdrica, e incluso, sin negar aguellos momentos en que “no todo es
miel sobre hojuelas”, mi satisfaccion y construcciéon como docente contindan.

Hoy, a punto de terminarse el 2013, cuando han pasado “apenas algunos anos™ y
las vivencias en todos los aspectos parecen interminables imdgenes
cinematogrdficas acorralando mi memoria, pienso que la emocion y la ansiedad de
aquel inicio de mi sueno como aspirante a docente del Colegio no han perecido
con el paso del tiempo; se han convertido en ese combustible que se renueva ante
los retos impuestos por el contacto con cada nueva generacidn de alumnos y
companeros profesores. Con seguridad no soy la Unica que asi lo siente J4
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La docencia en el CCH me recrea cada dia, al crear en mis
estudiantes otras perspectivas de vida

La docencia en el CCH es un acto de recreacion creativa

Profesor Luis Carredn Ramirez

Area Histérico-Social:

Historia Universal Moderna y Contempordnea | a IV
Plantel Sur

luiscr@unam.mx

Resumen

Describo los descubrimientos significativos que, a la luz de mi recorrido profesional
como docente en el CCH y otras experiencias educativas, me ensenaron un sistema
tutorial que incorpora a los padres de familia a la docencia y una traducciéon
prdactica del modelo educativo en el aula, lo que hace posibles los principios del
Colegio en mis estudiantes, cuando aprenden a aprender y se apropian una cultura
bdsica universitaria, con responsabilidad social y vida democrdtica.

Palabras clave: practica docente, estrategia diddctica, modelo educativo del
CCH, tutoria.

Reflexiones

El CCH es la institucion que principalmente me ha formado como docente, a través
de los siguientes aprendizajes:

1. La docencia en el Colegio me realimenta cada dia, porque enseno y
aprendo, que es la actividad que me gusta, y ademds con adolescentes que
recrean en cada clase mi forma de ser, hacer y saber gracias a mi
interaccioén con ellos.

2. Esta interaccion docente es dificil, por la permanente bUsqueda de adecuar
mi clase, de manera no autoritaria, al perfil de los ahora cuasi ninos que se
reciben en el turno vespertino, marcados por la influencia cultural de los
medios electronicos, por la que viven ajenos a la responsabilidad y al
compromiso social.
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3. La docencia me renueva como personaq, al saber que hay estudiantes en los
gue uno genera una visidbn y una orientacion formativa que dejan alguna
huella para realizar su vida.

4. Aprendi en el Colegio que no hay formacion cultural unidimensional de un
profesor con sus alumnos, sino multidimensional de todos los actores sociales
que interactuan con ellos.

5. El Colegio me ensefid que toda accion que conduzca a una vida
comunitaria, es la mds exitosa para la formaciéon de los jovenes bachilleres,
esto es, acciones que conjunten los intereses de docentes, tutores, asesores,
personal administrativo, en el marco de una institucion integrada, que se liga
con los padres de familia y la vida social y familiar de los estudiantes.

6. Pudimos probar acciones comunitarias tales en el ciclo escolar 2012, a través
de una experiencia tutorial conducida por el profesor José Ruiz Reynoso, que
denomind Programa 4x4, por el nUmero de participantes y principios a seguir,
y que se reporta ampliamente en el portal de internet http://programa4x4-
cchsur.com.

7. La docencia en el CCH tiene como esencial dimensién la interaccion entre
alumnos y profesores, mediada por los conocimientos que los estudiantes
aprenden, los profesores impartimos y luego conjuntamente evaluamos.

8. Lo central es comprender que estamos ensenando lo correspondiente al ciclo
formativo de un bachiller, que no es propiamente una cultura profesional,
pero que si es terminal, para alcanzar una cultura general bdsica universitaria.

9. Como docente he tomado conciencia de que en lo cultural nuestra misiéon
no es ensenar la enciclopedia de abundantes conocimientos que cada rama
o drea de conocimiento nos ofrece. Esta hoy sigue siendo la visién de algunos
profesores para formar un supuesto hombre culto que sabe de todo en su
materia.

10. He comprendido que la esencia de una cultura bdsica universitaria esta en
los métodos y los lenguajes, que en sus origenes el Colegio postuld.

11. Entiendo que lo importante en el conocimiento es no sélo tener la informacion
a manera de datos, sino comprenderlos en el contexto de una interpretacion
tedrica y que no sdlo se debe saber operar ese conocimiento con
herramientas técnicas, sino metodoldgicamente en su sentido amplio, donde
el método y su tecnologia estdn ligados a una filosofia y una teoria cientifica y
en el marco de una realidad cercana al estudiante.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

de vida. La docencia en el CCH es un acto de recreacion creativa

Sé que en cada conocimiento que impartimos, no sélo mostramos actitudes y
valores personales, sino lo importante es que hagamos vivir a los estudiantes
formas de ser y convivir, a través de la motivacién que el tema, proceso o
fendmeno en estudio les provoca, por el interés que despierta en ellos y por la
utilidad préctica que les proporciona.

He aprendido que el acto docente es un acto pedagdgico, donde
traducimos el lenguaje encriptado de la ciencia al lenguaje del alumno, para
que luego el alumno lo vaya haciendo suyo, al descubrir que el nivel de
abstraccion genérica de los conceptos le ayudard a comprender muchos
otros fendmenos sociales, naturales y humanisticos.

De acuerdo con el Modelo Educativo del Colegio, los lenguajes de los
idiomas, de los nUmeros y corporales del arte, siempre estdn presentes en los
conocimientos que impartimos; de ahi la justeza de aprender métodos (en un
senfido amplio y no sélo como técnicas) que nunca son separables de los
lenguajes.

He comprendido que aprender a aprender es |a raiz filosdfica de la que parte
el término de competencia, tan en boga por la vision empresarial del mundo
y que hoy nos venden culturalmente, pues aprender a aprender es el proceso
metacognitivo por el que nuestros estudiantes toman conciencia de su forma
de aprender, para autoregular su aprendizaje y que les serd Util toda la vida
para lograr ser autdnomos en su propia formacion.

Aprender a aprender es saber cOmo se conoce, se hace y se actia el propio
conocimiento, es decir, significa aprender a conocer, a hacer, a ser y a
convivir, donde estos Ultimos términos incluyen no sélo al individuo que se
forma a si mismo, sino siempre en solidaridad y convivencia con los ofros, en
sociedad.

Supe que el término competencia implica lo cognitivo, lo afectivo vy lo
psicomotriz, para saber operar el mundo, en lo que llaman las competencias
genéricas, disciplinares y profesionales, cuando el aprender a aprender,
desde la fundacion del Colegio, concibe lo mismo pero no para hacer
personas centradas en lo operativo, sino con una amplia vision del mundo
para ser creativas, humanas, independientes, libres, criticas, democrdticas, es
decir hay énfasis en lo humanistico, sin obviar lo necesariamente
procedimental y conceptual. No las separa, las vive como integradas.
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En conclusion:
Las preocupaciones por mejorar mi docencia, residen en dos puntos:

a) En la medida en que mis tiempos lo permiten, soy de manera honoraria
tutor de grupo, con el fin de mantener la relacién con los padres de
familia, enterdndolos de mi plan de docencia, alertédndolos de los riesgos
de reprobacién de sus hijos, de los que me informo en sus otras materias, y
buscando que se comprometan a coadyuvar al buen desempeno escolar
de sus hijos.

b) En cuanto al trabajo docente en el aula, busco dotar a mis estudiantes de
la metodologia histérica como la esencia de la cultura bdsica universitaria
que deben aprender, para que, en el estudio de los aprendizajes y temas
historicos del semestre, comprendan los procesos y no sélo repasen
informacién, y aprendan a aprender acercando la historia a su propia
realidad, por medio de investigaciones escolares que yo oriento en
trabajo grupal.

Anexo la estrategia fundamental de mis cursos

Sustento tedrico de la estrategia

1. Todos los contenidos temdticos que contienen los aprendizajes, sélo pueden
ser aprendidos a través de los métodos de interpretacion de la historia y sus
marcos conceptuales.

2. Parto del lenguaje de cualquier alumno que desea aprender, cuando duda,
se interroga y pregunta sPara qué y por qué?; 3Quién y quée; 3Cudndo vy
dénde?; sComo y con quée; sEn qué contexto y circunstancia?

3. Resulta que estas preguntas bdsicas son contestadas por diversas corrientes
de interpretaciéon de la Historia: Positivismo, Historicismo, Materialismo Historico,
Escuela de los Annales e Historia Cultural, por mencionar las mds significativas.

4. Y asimismo, cada juego de estos cinco pares de preguntas corresponde a los
conceptos bdsicos de la Historia y por ellas los estudiantes pueden no sélo
informarse de los acontecimientos y procesos de la Historia Universal, sino
comprenderlos y explicarlos:

a) Finalidad y sentido de la Historia, entendida en nuestros cursos como el
estudio del pasado, para la comprension del presente y la proyeccion de
soluciones para el futuro, lo que conduce a ver la Historia, mds alld de una
narracion, y entenderla como ciencia;
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b)

de vida. La docencia en el CCH es un acto de recreacion creativa

Tiempo y Espacio de los hechos historicos;

los Sujetos y Objetos del estudio de la Historia, que van de los
acontecimientos a los procesos;

los métodos y fuentes de la Historia, que le dan su cardcter cientifico,
técnico y humanistico;y,

la multicausalidad o totalidad social, natural y personal de los factores que
intervienen en la historia como:

Lo politico lo cultural
lo econémico lo geogrdfico
lo social lo biografico

Descripcion de la estructura de elementos sobre la que se desarrolla la estrategia

1.

La carta descriptiva del programa de estudios nos da la orientacién de como
realizar nuestra docencia a lo largo de un semestre y coémo cubrir los
contenidos de la cultura bdsica en Historia Universal, a partir de:

a)

b)

Unos propdsitos generales de aprendizaje del semestre y los propdsitos de
cada unidad de estudio, que permitirdn alcanzarlos.

Cubrir un tfiempo de clases y guiarnos por una bibliografia base.

Lograr aprendizajes relevantes significados por verbos que definen el nivel
de profundidad y extensidon de los aprendizajes, de acuerdo al logro de los
propositos.

Los aprendizajes que refieren los acontecimientos o procesos que como
contenidos temdticos deben ser considerados.

Los aprendizajes que esbozan la orientacidon conceptual, procedimental y
actitudinal y de valores que permitirdn alcanzar la cultura bdsica
deseada.
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Sustento actitudinal y de valores de la estrategia

1. La estrategia no puede sdélo sustentarse en la suma de actividades técnicas
que extraigan o resuman lo sustancial de los contenidos temdticos del
aprendizaje, por lo que es necesario sujetarla a las siguientes actitudes vy
valores:

a) Cubrir los aprendizajes en el contexto de los ejes tedricos de la materia,
del semestre, y de la unidad, para no caer en una vision desintegrada de
la historia, donde cada acontecimiento o proceso histérico estd
desconectado de los demds y de un propdsito general.

b) La estrategia debe integrar las actividades pensadas para la ensenanza,
en conexion con las actividades didacticas pensadas para el aprendizaje
de los estudiantes y con una evaluacion conjunta, del profesor y los
estudiantes, sobre los logros obtenidos.

c) Aplicar los principios del modelo educativo atendiendo a que la estrategia
contemple tres aspectos clave:

- Que la historia de cada acontecimiento histérico tenga referente en la
problemadtica que se enfrenta en el presente.

- Que el aprendizaje provenga no sélo de la memorizaciéon de datos,
sino de la comprensidon de procesos, por medio de una intervencion
activa de los alumnos, a través de investigaciones escolares orientadas
por el profesor.

-  Que toda actividad de la estrategia tenga un sentido personal de
aprendizaje de cada alumno, pero que la vision total de cada tema
sea construida en un trabajo de equipo con otros companeros, de
manera cooperativa y colaborativa.

Sustento procedimental de la estrategia global

1. El programa del primer semestre de Historia Universal contiene cuatro
unidades de estudio: la primera, metodoldgica, para introducir el estudio de
la historia; la segunda, una visidn milenaria de los sistemas sociales previos al
capitalismo: comunidad primitiva, esclavismo, feudalismo; la tercera, el origen
y desarrollo del capitalismo en su etapa mercantil, desde la Edad Media a la
Edad Moderna; y la cuarta, el desarrollo y crisis del capitalismo industrializado,
desde la Edad Contempordnea hasta fines del siglo XIX.
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10.

de vida. La docencia en el CCH es un acto de recreacion creativa

En las dos primeras unidades, el profesor se hace responsable de sentar las
bases conceptuales, procedimentales y actitudinales del estudio de la
historia, proporcionando, con la participacion activa de los estudiantes, un
método de andlisis histérico.

Se trabaja con guias para la realizacion del trabajo intelectual de estudio
universitario sobre cémo hacer apuntes, resimenes, lecturas de comprension,
cronologias, lineas de tiempo, mapas histéricos, asi como para desarrollar
proyectos e investigaciones escolares.

El fin Ultimo de la primera unidad es que el estudiante se identifique como un
ser histérico capaz de aprender a pensar histéricamente y el de la segunda,
qgue comprenda qué es un sistema social y la importancia de la vida
comunitaria en la sociedad, en su vida personal y en su interrelacion con la
naturaleza, para lo cual lee, ve videos, investiga en equipos y discute con el
grupo la relaciéon del pasado mds remoto con problemas del presente.

A partir de la tercera unidad y hasta concluir la cuarta unidad, cada
estudiante hace lecturas sobre un aprendizaje asignado por el profesor a su
equipo de trabagjo.

De las lecturas surge un proyecto personal de investigacion sobre el
aprendizaje.

Luego, a partir de sus dudas, integra con su equipo una investigacién que
presentardn en un escrito formal con el que serdn evaluados como equipo.

También se considera una presentaciéon en PowerPoint, en la que los cuatro
miembros de cada equipo deben exponer, en 20 minutos, segun ciertas
reglas que demuestren aprendizajes y no sélo entregas formales
incomprendidas.

Las exposiciones programadas no excluyen una lectura de todo el grupo
sobre cada aprendizaje, la que es sustento para interrogar al equipo expositor
y da pie a un debate grupal, con diversas actividades diddcticas para la
comprension del tema.

El proceso de evaluacién es permanente en cuatro aspectos: la asistencia, la
participacion en clase, la entrega de trabajos y las exposiciones grupales.

El fundamento tecnoldgico principal de mi estrategia es el apoyo en linea que
reciben los alumnos a través de mi pdgina personal de Internet, donde incorporo los

CUrsos,

ufilizando la plataforma Moodle, para comunicar y recibir trabajos,
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dotdndolos de todas las guias, tareas, bibliografia electréonica y lecturas disponibles,
asi como videos y pdaginas electronicas para completar sus investigaciones, las que
bdsicamente parten de la bibliografia recomendada en el programa y que se
encuentra en la biblioteca del plantel.

La pdgina es:

http://convivi-comprender-transformar.com
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Mi vida en el CCH

Profesor Victor Efrain Peralta Terrazas

Area Histérico-Social:

Historia Universal Moderna y Contempordneal | vy Il, Historia de México | y |
Plantel Oriente

peralta513@hotmail.com

Resumen

En poco mds de cuarenta anos, el Plantel Oriente del Colegio de Ciencias y
Humanidades, ha formado alumnos que, después, se han incorporado como
docentes. El CCH Oriente es producto y también semillero de militantes que han
participado en las luchas sociales de nuestro pais. Ser testigo y, a la vez, participe de
esta historia es, para muchos de nosotros, los alumnos de la primera generacion,
motivo de orgullo y de gran satisfaccion.

Palabras clave: lucha social, trabajo en equipo, docencia, democracia,
participacion.

Tengo casi sesenta anos de vida; de ellos, poco mds de treinta y ocho anos los he
pasado en el Plantel Oriente del CCH. Como alumno de la primera generacion de
esta escuela, tuve la oportunidad de conocer a los profesores fundadores, algunos
de ellos me dieron clases, y de vivir los inicios del Plantel que fue llamado, en los
primeros anos “Oriente rojo”.

Fue en el CCH Oriente donde, a los alumnos de la primera generacion, los profesores
nos acercaron a libros de literatura, de ciencia y de politica. Estaba todavia muy
fresco el recuerdo del movimiento estudiantil de 1968 y la represion a los alumnos en
junio de 1971. A muchos nos deslumbrd conocer a Roberta Avendano, “la Tita”, y a
Antonio Pérez Sdnchez, que eran ya profesores y cuyos refratos estaban junto con el
maestro José Revueltas en el libro de la Noche de Tlatelolco.

Algunos de los profesores habian vivido en carne propia el movimiento estudiantil y
estuvieron presos; otros, que corrieron con mayor suerte, tenian muy presente la
fuerte represion del Estado mexicano, aunque a ellos no les habia tocado estar
presos, pero ftodos nos hablaban de un movimiento que habia puesto al
descubierto, tanto al pueblo de México como al mundo, el desgaste de un modelo
econémico que seguramente iba a desencadenar una fuerte crisis.
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Los profesores no le hacian al pitoniso y, aunque el gobierno de Luis Echeverria
mantenia como bandera la politica del desarrollo compartido, era evidente para
ellos que las cosas No marchaban bien. Muchos de nosotros, por las lecturas que nos
indicaban los profesores de Historia y de Talleres, comenzamos a participar en un
movimiento estudiantil que se iba formando dentro del Colegio. Apoyamos
movimientos de huelga en las fabricas que habia en la colonia Agricola Oriental, se
formaron brigadas para apoyar el movimiento de Francisco de la Cruz en el
“Campamento 2 de octubre”.

En la escuela, los alumnos, junto con maestros, iniciamos un movimiento para
construir el autogobierno. Se hicieron debates, movilizaciones, hasta que se aceptd
que el Ing. Zepeda Flores fuera nombrado el responsable de la Direccién del CCH
Oriente. Este movimiento nos dejé una honda huella, porque, aunque duré poco
tiempo, se pudo comprobar la fuerza que se obtiene cuando hay unidad en una
comunidad que buscd lograr ese propdsito. La fuerte participacion politica de los
estudiantes permitid que muchos se incorporaran a la lucha social, vinculdndose
mas formalmente a los movimientos obreros y campesinos de aquella época; ofros
nos dedicamos a confinuar nuestros estudios en la Universidad, pero todos
llevadbamos el sello del *Oriente rojo™.

En 1979, regresé al Plantel Oriente del CCH ya como profesor de Historia. Todavia en
el Colegio habia cuatro turnos y yo me incorporé en los turnos tres y cuatro. Los
programas de las materias de Historia eran aun los mismos que cuando fui alumno,
pero ya en ese tiempo, en la Academia de Historia se daba un fuerte debate sobre
la forma como se impartian las materias de Historia y se planteaba la necesidad de
revisar cada uno de los programas de estudio de las materias del Area. Ademds, se
luchaba por que se regularizara la situacion laboral de los profesores interinos que ya
tenian varios anos y, con base en el Acuerdo 69, también los profesores de nuevo
ingreso teniamos la posibilidad de concursar para obtener la definitividad en el
trabajo. A las pocas semanas de iniciar mi trabajo como docente, el profesor
Carbaijal, de Economia, me dijo: “Ya le enfraste al desgaste”, y le contesté: “Pues ya
ni modo”, sin comprender el verdadero senfido de su mensaje.

Los primeros anos como profesor fueron también los anos de formacién como
docente en el Colegio. Los profesores Antonio Martinez (g e p d), Arturo Delgado,
Issnael Colmenares, Luis Gutiérrez y José Alfredo Herndndez (Cuauhtémoc), ademds
de mis amigos, se convirtieron en mis tutores académicos. A los profesores que
acabdbamos de ingresar nos recomendaban libros, nos invitaban a participar en los
movimientos sociales tanto denfro como fuera de la Universidad. Fue una época en
la que se conjugaba la academia con la participacion politica.
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Por ese tiempo, ingresé al Colegio de Bachilleres como profesor en el Area de
Capacitacion para el Trabajo y en el Area de Ciencias Sociales. Por lo que aprendia
en el CCH, se me hizo mds fdcil dar clases en Bachilleres, aunque las materias que
impartia eran diferentes.

A medida gque se va uno comprometiendo en la actividad académica, va teniendo
conciencia de que no basta con ir a dar clases, sino que es necesario establecer
una relacion con los alumnos que trascienda el dmbito del saldn de clases. De ahi
que a los alumnos, tanto del CCH como de Bachilleres, se los invitara a formar
circulos de estudio, para que tuvieran una mejor formacién académica. Quienes
fueron mds receptivos a la propuesta fueron los alumnos del CCH. Nos reuniamos en
la escuela en horarios que conveniamos, a una hora que yo no tenia clase entre el
tercer y cuarto turno. Se leian novelas y textos de Marx y Lenin, se discutian y se
buscaba encontrar ejemplos donde se contrastaba la vigencia de los textos. A
muchos de mis alumnos esto les sirvid mucho, porque fueron teniendo una formacion
académica mds sélida.

La discusidon que, en la Academia de Historia, se daba sobre los programas de Ias
materias, trajo como consecuencia una gran diversidad, la mayoria de las veces
tenian un cardcter de programa individual. Esta situacidn provocd que algunos
profesores acorddramos tener como guia de los cursos de Historia Universal, Historia
de México y de Teoria de Historia los temarios que habia elaborado Arturo Delgado,
pero que eran, en readlidad, producto de discusiones colectivas. Esto dio mayor
coherencia a nuestro trabajo. Con el tiempo, para la mayoria de los profesores los
libros elaborados por los profesores del Area: Gallo, Gonzdlez, Delgado, Colmenares
y Perea eran los textos base de los cursos de Historia Universal y de Historia de
México. Cuando en el CCH se abrieron los nombramientos de profesores definitivos
con complementacidn académica, ocupamos estas plazas y empezamos a
conformar equipos de trabajo.

De 1985 a 1996, el frabajo académico, tanto en el salén de clase como en los
trabajos en equipo que se elaboraban para cubrir las obligaciones de las plazas de
complementacion académica, fueron muy ricos, ya que siempre existia una relacién
directa entre el trabajo elaborado y las clases que se daban.

En ese tiempo ya pude dar cursos a profesores en diferentes escuelas preparatorias
del Estado de México, teniendo siempre como referencia la experiencia del trabajo
académico en el CCH. También entonces me correspondié representar a los
profesores del Area Histérico-Social en el Consejo Académico de Historia y esto me
dio la oportunidad de conocer a profesores y los frabajos de los profesores del Area
de Historia de los cinco planteles del Colegio. Vivimos asimismo el movimiento
estudiantil y participamos en las reuniones y discusiones del CGH y entre los
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profesores se conformd el CAU, que tuvo una participacion interesante en este
importante movimiento estudiantil, opuesto a las reformas que queria implantar el
Rector Jorge Carpizo.

En 1996 se cambid el Plan de Estudios del Colegio de Ciencias y Humanidades, se
suprimieron dos de los cuatro turnos y sélo quedd el turno matutino y el turno
vespertino. En lo que se refiere a las materias del Area Histérico-Social, se incrementé
un semestre a la materia de Historia Universal y Teoria de la Historia pasd a ser una
materia optativa en 5°y 6° semestre.

Aun cuando no compartimos las reformas en el Colegio, no tuvimos la organizacion
ni la fuerza para oponernos a estos cambios. Fui nombrado Consejero Técnico por
los profesores del Plantel Oriente y formé parte de la Comision que elabord el primer
programa de estudio de la Materia de Antfropologia que se habia incorporado al
nuevo Plan de Estudios. Como Consejero Tecnico me toco vivir la huelga estudiantil,
que durd poco mds de nueve meses y, aun cuando no participé activamente con
los alumnos, pues por ese tiempo estuve de asesor en la Asamblea Legislativa del
D.F., si asisti a algunas reuniones que realizaron profesores y estudiantes.

La experiencia de la huelga estudiantil, el desencanto por su desenlace, como que
nos trajo cierto pesimismo. En el CCH Oriente los profesores nos dividimos y las
posiciones encontradas tfrajeron consigo un distanciamiento con quienes antes
habiamos coincidido. En el Area de Historia, no obstante las diferencias, siempre se
buscd llegar a acuerdos. El trabajo académico lo exigia. Al interior del grupo de
profesores que formdbamos el equipo de frabagjo, se comenzd a discutir la
idoneidad de incorporarse al programa de estimulos académicos y buscar
participar en el frabajo académico junto con profesores de otros planteles.

La Direccion General conformaba equipos de profesores para elaborar trabajos que
se utilizaran denfro del salon de clase en el Colegio. Algunos profesores fuimos
invitados a estos equipos de trabajo y, aparte de cubrir nuestro horario de clase,
participdbamos en la elaboracidon de materiales en los grupos de trabajo formados
por las autoridades centrales.

En 2002 se convoca a und revisidon de los programas de estudio y algunos de los
profesores del equipo de frabajo del Area Histérico-Social, que desde hacia tiempo
elabordbamos trabajos, decidimos participar en las comisiones que se formaron
para la revision del Plan de Estudios. En lo personal, participé en la Comisidon para la
Revision del Programa de Historia de México y en la Comisidon para la revision del
Programa de Ciencias Politicas. Los programas elaborados son los que actualmente
estdn vigentes en el Colegio. Una de las consecuencias mds interesantes que trajo
para nosofros la participacion en la comision de revision de los programas de
estudio, es que se conformod el Seminario Interplanteles de Apoyo a Historia Universal,
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donde participamos profesores de cuatro de los cinco planteles del CCH. En este
Seminario se han elaborado materiales de apoyo para la docencia que han servido
para que muchos profesores, tanto del Colegio como de ofras instituciones
educativas de nivel de bachillerato, los utilicen y mejoren su docencia. Ya tenemos
diez anos trabajando y se han readlizado paquetes diddcticos, comentarios de
peliculas, guias de estudio para profesores, guias de estudio para la presentacion de
exdmenes extraordinarios para alumnos, guias tfematicas para profesores y alumnos.
En una palabra, se ha tratado de mejorar la actividad docente en lo que se refiere a
la ensenanza de Historia Universal. También se han organizado cursos para
profesores. Estas actividades siempre se han realizado con un solo propdsito, mejorar
nuestro trabajo docente. Solamente nuestros alumnos y nuestros companeros de
trabajo van a valorar lo acertado de nuestra labor.

Me gustaria concluir este relato con estas palabras: mi vida ha sido el Colegio de
Ciencias y Humanidades. Al Colegio le he entregado mi esfuerzo y lo poco que he
llegado a aprender. Del Colegio he recibido satisfacciones y he construido mi vida.
Si bien he sido una persona dedicada a la docencia, no me he formado solo, soy
por lo que he recibido de mis companeros y por lo que yo he podido aportar. Nunca
he sido una persona solitaria y soy profesionalmente producto de las personas que
me han acompanado en este camino X4
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Profesor Héctor Bernal Gonzdlez
Area Histérico-Social:
Ciencias Politicas y Sociales | y I
Plantel Azcapotzalco
hectorbernal_450@hotmail.com

Resumen

Este breve escrito tiene la finalidad de exponer las variables que, desde mi punto de
vista, han configurado la vida del Colegio y de mi mismo como profesor de Ciencias
Politicas y Sociales.

Palabras clave: formacién critica, compromiso docente, modelo educativo, plan
y programas de estudio, innovacion en la docencia, aspectos afectivos en la
docencia.

1. El contexto politico nacional e internacional
Abril de 1971, nace el Colegio.

Los aconfecimientos de 1968 en México y Paris guardaban recuerdos, senfimientos y
ensenanzas que establecian relacidn con un mundo diferente al capitalismo, el
socialismo, al que, con todas las criticas que se pudieran hacer a su forma de existir,
no dejaba de representar una alternativa a un mundo en el que las mayorias,
ademds de pobreza, padecian explotacidén y agresiones de las grandes potencias.
Entre éstas, la que en mayor medida destacaba en ese momento, era la guerra de
Vietnam.

El monopolio del poder politico en México, grandes necesidades histéricas
insatisfechas y la asfixia que se imponia a la democracia, daban lugar a que el
descontento social se mantfuviera latente y en momentos expresara estallidos en
guerrillas rurales y urbanas; por ofra parte, dentro de la legalidad pero con
planteamientos radicales, se manifestaban sindicatos y partidos politicos.

En esa efervescencia politica, la institucidon que surgia en las entranas universitarias
no podia pensarse solamente funcional al sistemma econdmico social; mds bien
estaba llamada a plantear controversias con el mismo.

En tanto vivimos en un sistema social abierto, nuestra institucion también lo es; por
tanto, el Colegio recibia y emitia senales de ese ambiente. Un importante nUmero
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de profesores perteneciamos a partidos politicos de tendencia socialista; por otra
parte, estaba en formacion el sindicato, todo lo cual, generaba asambleismo,
sectarismos y desencuentros. Con frecuencia este clima de inquietud politica era
levado a los salones de clase y los temas académicos se veian envueltos en
cuestiones ideoldgicas. Era notorio el clima politico que prevalecia en el Colegio. El
caso mas lamentable fue el asesinato del Profesor Alfonso Peralta, dentro del plantel,
por una liga 23 de septiembre ya infiltrada por elementos que tenian objetivos
diferentes de los que originalmente ostentaba esta organizacion.

No todo era politica, el ambiente se veia en gran medida animado por la cuestidon
académica, enfre los profesores afloraban con frecuencia nombres de los grandes
pensadores de la pedagogia: Jean Piaget, Makarenko, Paulo Freire, etc; de igual
manera se manejaban los trabajos de investigadores universitarios: Margarita Panza,
Diaz Barriga, entre otros. Y es que afortunadamente habia penetrado en amplios
sectores de la sociedad el convencimiento de que la educacidon era factor
fundamental del desarrollo econdmico y social, pero sobre todo del desarrollo
humano.

Como elemento interesante, cabe mencionar la estructura del Colegio, con salones
sin plataforma para el maestro, dos pizarrones y las bancas de los alumnos
susceptibles de acomodarse en diversas formas, sobre todo para realizar trabajo en
equipos; se trata de un indicio de que las sesiones de trabajo no han de transcurrir
necesariamente tras el discurso del profesor, mds bien invita a que haya
comunicacion en todas direcciones; es un principio de democracia que permite dar
amplitud e impulso al tfrabajo académico.

Pero males son del tiempo, decia un filésofo, y asi ocurrié con el embate de la crisis
econdémica. El frabajo que hasta entonces se trataba en forma creativa, ahora se
tornaba abrumador; la atencidn se dirigidé hacia la lucha sindical, como esperanza
de remontar el deterioro salarial, pero los compromisos del gobierno firmados con el
FMI'y el BM eran insalvables por la trampa de la deuda publica en que habian caido
las finanzas del Estado. No obstante, estamos acostumbrados a vivir en el conflicto y,
entre luchas sociales y frabajo académico, el tiempo siguid su marcha.

2. El modelo del Colegio

Los tres, hoy cuatro, grandes principios (“Aprender a Aprender; Aprender a Hacer;
Aprender a Ser y Aprender a Convivir') del aprendizaje, que se supone son
inspiracion y guia educativa, reconozco y muchos ofros profesores deben hacerlo
conmigo, que no los hemos cumplido a cabalidad, por ejemplo: los alumnos, al
formular un trabajo, hacen caso omiso del aparato critico. sAcaso en la clase de
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Redaccion no se les explica que esa omision constituye un delito, ademds de
carencia de honradez intelectual?

En los cursos de Historia, no pongo en duda que se vean los temas del programa. El
caso es que, al querer recuperar algunos elementos histéricos para tratar temas de
Ciencia Politica, parece que no hubiesen llevado la materia. Me consta que los
profesores se comprometen con el frabajo académico y cuentan con recursos de
apoyo en el saldon de clase, videos, pizarrdn electréonico etc. 3Qué sucede con el
principio de aprender a aprender? No se aplica o se aplica con deficiencia. 3El
problema estd en la evaluaciong Aqui hay un objeto de estudio.

Aprender a hacer. Este principio, igual que los otros dos con que surgid el Colegio, es
de una amplitud dificil de cubrir, pero cada quien lo adapta a sus necesidades. En
mi caso requiero de los alumnos, ademds de la lectura sobre temas de la materia,
gue sepan resumir, pero también realizar disertaciones, lo cual implica que piensen
en lo que estdn leyendo y elaboren una construccion propia.

Los organizadores grdficos: mapas conceptuales, mapas mentales, diagramas de
Venn, cuadros sindpticos y, en la computadora, fundamentalmente el Power Point.
No doy por hecho que lo saben, yo les indico no sélo la forma de construirlos, sino
ademdas las ventajas cognitivas que tienen estos esquemas y herramientas.

Aprender a ser. La materia de Sociologia tiene aportaciones en lo que se refiere al
comportamiento y formas de comunicacién del individuo en sociedad, pero en el
aprender a ser existe algo bdsico que es el problema de la procrastinacion, ese
fendbmeno que consiste en posponer aquellas cosas que debemos realizar, que
debemos hacer, o que nos conviene hacer oporfunamente y que, sin embargo, no
llevamos a cabo, por atender asuntos de menor importancia, y a la larga esa
conducta nos trae consecuencias. Sobre este problema he hablado con los
alumnos y la mayoria reconoce que ha incurrido en la procrastinacion.

3. Lasrevisiones del plan de estudios que se han realizado desde 1987,
para mi han significado una verdadera renovacion

El programa de Ciencias Politicas y Sociales adoptd definiciones muy claras: primer
semestre, para temas de Sociologia; segundo semestre, para temas de Ciencia
Politica. En realidad ahi surgid el programa de la materia; la discusion se inicid
poniendo en cuestion el nombre mismo de la discipling; la seleccion de temas y
autores fue y ha sido motivo de polémica, porque todo lleva carga ideolégica que
habrd de repercutir en la formacion del alumno. Queremos seres pensantes, criticos
y no sélo funcionales al sistema, lo que implica que conozcan las instituciones, su
estructura y su funcion.
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El tfrabajo en el aula. 3Qué actividades realizarian los alumnos? Lo importante es
involucrarlos en la construccion del conocimiento. Conseguir que expresen lo que
entienden, problematizar situaciones, observar que lleven sus notas de clase y
efectuen algunas investigaciones.

El programa no estd pensado con largas listas de contenidos, estdn los temas, los
aprendizajes que obtendrdn vy las estrategias que deben seguirse para lograr los
objetivos deseados. La riqueza o austeridad con que se trate depende del capital
cultural de cada profesor, de su experiencia y formas de accion.

Por supuesto, se considera también la respuesta del grupo. A los alumnos procuro
hacerlos conscientes del valor que tiene el conocimiento: nos da una vision de la
existencia, de ahi se deriva una actitud ante la vida, resolvemos los problemas de
mejor manera y, en determinadas condiciones, el saber es poder. Exhorto a los
estudiantes a que visiten museos, por ser una de las formas mds gratas y accesibles
de obtener el conocimiento sobre cuestiones de cultura, ciencia, arte, etc.

El tratamiento de un tema se debe abordar con el rigor que le es propio, pero
también es conveniente rodearlo con alguna anécdota o cosa curiosa, sin olvidar
que el tema ha de ser conectado con situaciones de la realidad.

Sobre el programa

Desde la primera revision del plan de estudios que se llevd a cabo, la columna de
contenidos temdticos ha tenido pocas variaciones, en lo que si hemos realizado
cambios es en estrategias, aprendizajes y bibliografia.

Mi participacién en las revisiones del programa de Ciencias Politicas me ha resultado
altfamente grata, porque he redoblado esfuerzos para ponerme al tanto de algunos
temas. Por otfra parte, la modificaciéon de tiempos de clase ha resultado Util. Las
clases de dos horas me permiten contar con tiempo para organizar las actividades
en el aula.

Como senalé anteriormente, el programa es flexible en cuanto a la riqueza de que
se le pueda dotar, lo que consigo con diplomados que imparten diversas
instituciones y los cursos que semestralmente se dan dentro del Colegio o de parte
del mismo.

4. El alumno

Es un ser humano, por tanto, es sensible, inteligente, imaginativo, creativo y capaz
de construir no sélo el conocimiento, sino de construirse él mismo positivamente; asi
lo compruebo, una vez mas, con el Ultimo examen diagndstico que hice al inicio del
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semestre. Las alumnas sobre todo, en el Ultimo numeral les pregunto: zqué
actividades realizas en tu tiempo libre¢ Contestan que practican danza, estudian
musica, hacen deporte, etc.

Con el cuestionario tengo la intencién de observar las apreciaciones que tienen con
respecto a la politica como prdctica social. Obviamente sus respuestas son muy
sencillas, pero denotan sensibilidad al respecto y con eso tengo para avanzar y
lograr frutos.

5. El profesor

Respeto su dignidad y tengo para él un trato justo; a cambio, recibo su
colaboracion, cumplimento y respeto.

Tengo calma con ellos, porque se trata de una relacion cara a cara con intenciones
definidas y delicadas y ellos no se van a abrir al conocimiento con una persona que
Nno reconozca sus cualidades.

6. Lainnovacion en los procesos de enseianza aprendizaje

Trabajar en la misma forma durante anos proporciona seguridad y ello conduce a
tener resultados favorables. No obstante, la cuestidon educativa es un proceso que
debe correr al parejo de los cambios econdmicos, politicos y cientificos, asi como de
los cambios que se dan en las instituciones y las tfransformaciones que ocurren en el
mundo. El socidlogo polaco Zygmunt Bauman llama a la vida social que tiene
fransformaciones tan rdpidas e inesperadas, “tiempos liquidos”. Asi la educacion
exige que en forma paulatina y gradual se den pasos renovadores, con el fin de
formar al alumno con esa conciencia de capacidad adaptativa.

Las habilidades que hoy en dia debe desarrollar el alumno de bachillerato son
amplias y de diferente cardcter: manejo de la computadora, leer, investigar, escribir;
pero desde mi punto de vista, la formacién del estudiante delbbe comprender sobre
todo una orientacion de conciencia que implique la sociabilidad ética, es decir, un
comportamiento honrado, comprometido y respetuoso con nuestro entorno social y
con la naturaleza.

La adaptaciéon al cambio es una caracteristica esencial del ser humano vy, en
materia de aprendizaje, cada vez mds y en diferentes formas se define la posicidon
de que al alumno corresponde asumir el desarrollo de sus capacidades, lo cual
implica que el profesor debe abandonar el largo discurso doctoral y adaptarse, mds
bien como orientador del desarrollo académico del estudiante, que lleva dentro el
desarrollo de su personalidad. A esta concepcidn he procurado adaptarme, porque
reconozco en mi tendencias a tomar la palabra.
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Ahora bien la adaptacion no es mental solamente, acoplarse a nuevas formas del
frabajo requiere también de elementos concretos, como preparar el material
adecuado, dar usos especificos a la computadora, formas de organizacién del
grupo y formas de evaluacion.

7. Recursos tecnologicos o herramientas intelectuales

La computadora, y sobre todo Internet, no me dejan salir de mi asombro; cuando se
desea saber algo, sélo bastan unos golpes de tecla y ahi se encuentran pdginas y
pdginas del tema deseado, pero por esa razdn considero indispensable
adelantarme a seleccionar el material acorde y oportuno para trabajar los temas en
cuestion, con lo cual, evito que se divague y se pierdan en un mar de informacion.
La intencién es conducirlos a producir un frabajo que comprenda desde obtener
datos mediante una encuesta, hasta culminar en la construccidn de grdficas que
muestren el comportamiento del fendmeno, objeto de estudio.

8. El vinculo profesor-alumno

El mejor plan de estudios, y las mejores instalaciones no bastan, si no soy capaz de
establecer con los alumnos un vinculo afectivo. Existe el riesgo de que algunos
alumnos entiendan la relacién de afecto con faltar a sus obligaciones; por ello se
advierte con fiempo que ambas partes tenemos exigencias y que no podemos
defraudar al Colegio, a la Universidad y al pais, que espera de nosotfros el
cumplimiento de nuestras obligaciones.B4
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De Espartaco al Ché y de Nerdén a Nixon. A cuarenta anos

Profesor Miguel Angel Gallo Tirado

Area Histérico-Social:

Historia Universal Moderna y Contempordneal y |,
Historia de México | y I, Teoria de la Historia | y I
Plantel Oriente

miangati@gmail.com

Resumen

El autor hace un recuento de los primeros libros de texto que elabord un grupo de
profesores de historia en el Plantel Oriente del Colegio de Ciencias y Humanidades y
habla de la importancia de las antologias como instrumento de trabagjo para la
ensenanza de dicha disciplina.

Palabras clave: antologias, ensefianza de la historia, libros de texto, educacion
laica y gratuita.

Y ahi estdbamos. Con muchas ideas, con ganas, seguros de que, si no pudimos
cambiar el mundo —ni el pais— en 1968, podriamos hacer algo tal vez valioso a
través de la educacion, asi que nuestras primeras generaciones de alumnos serian
una especie de laboratorio humano para formar chavos criticos, pensantes. En ese
enorme intento hubo de todo, pero me gustaria afirmar que en la mayoria de los
casos, se hicieron las cosas con las mejores intenciones.

Hoy, muchos de nosotros, jdvenes profesores en aquel entonces, nos sentimos muy
orgullosos enumerando algunos de nuestros alumnos que han destacado en una o
en otra forma y que mantienen aldn valores como la dignidad, el nacionalismo, el
amor por su pais, el pensamiento critico; en fin, la defensa de la educacion publica,
laica y gratuita, de tal manera que el famoso mural de Siqueiros Del pueblo a la
Universidad, de la Universidad al pueblo, pareceria ser el simbolo exacto de lo que
aprendieron en las aulas. Profesionistas o simplemente ciudadanos con la camiseta
de la UNAM literalmente tatuada en la piel y el corazdn, para quienes el espiritu
habla por la raza, en un mundo cada vez mds complejo y dificil. Seguramente
muchos de sus hijos hayan heredado los valores de aquellos nuestros alumnos. jEse
valioso efecto multiplicador y a mediano plazo de la educacion!
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Pero en aquellos anos setenta habia que echar a andar proyectos, ensenar lo mejor
posible, hacer volar a la imaginacion, pues ya que ésta no tomo el poder, como
pedia uno de los lemas del 68 parisino, en cambio podia ser un poderoso resorte.

Aqui me referiré a una obra colectiva hoy casi mitica para profesores y ex alumnos,
se trata de nuestras primeras antologias, publicadas como libros y utilizadas como
apoyo para nuestras clases de Historia.

Hartos de utilizar libros que no nos acababan de satisfacer, nos reunimos varios
amigos del Plantel Oriente alld por finales del muy lejano 1972. Habia que hacer una
antologia de Historia Universal Moderna y Contempordnea, de acuerdo con nuestro
enfoque de la historia, obviamente materialista histérico, pero que deberia satisfacer
una serie de necesidades: que cubriera el programa y manejara un lenguaje
accesible, entre otros requerimientos. Ya habiamos hecho algunas selecciones de
textos, publicados mediante mimeodgrafo y cuyo resultado era, a veces, ilegible.

sPor qué elaborar una antologia y no una obra escrita por nosotros?2 Pablo Picasso
dijo alguna vez que un pintor joven es una especie de coleccionista de estilos de los
pintores consagrados. De hecho nuestro estilo (que siempre es individual) se forma
con la madurez y siempre retoma de ofros creadores, de nuestros "modelos”, pasa
por nuestro tamiz y finalmente aterriza en algo relativamente distinto hasta donde
pueda serlo, pues sabemos que en realidad no hay nada nuevo bajo el sol. De ahi
que preferiamos reproducir textos de Leo Huberman, Israel Epstein, Anibal Ponce y
otros, que escribirlos nosotros. Lo que si hicimos, ademds de la seleccidn
propiamente dicha, fue la contextualizacién de los textos, mediante introducciones
a las diversas unidades que componian un extenso, extensisimo programa de
estudios de la asignatura. S6lo como un comentario, dicha asignatura, denominada
Historia Universal Moderna y Contempordnea, iniciaba con la transicion del
feudalismo al capitalismo, pero nosofros la subimos al potfro (el instrumento de
tortura) y nos remontamos no sélo a las sociedades primitivas, sino incluso metimos
una especie de introduccion al enfoque tedrico de la historia.

Esas primeras antologias no contenian elementos diddcticos, ni siquiera un
cuestionario, pues todo ello lo dejdbamos a la creatividad de los profesores. La
verdad es que estdbamos en aquel entonces muy verdes y la mayor parte de
nosotros ignordbamos las cuestiones diddcticas.

Sabiamos, sin embargo, que una antologia contaba con ventajas como apoyo en
la ensenanza, en este caso de la historia. En primer lugar, el hecho de acercar a los
alumnos a la obra de grandes historiadores y tedricos, ya que, pese a que
reproduciamos textos cortos (y recortados), de todos modos ellos conocian el estilo
del autor, la manera de abordar los temas, los ejemplos que utilizaban, etc. La
antologia, en si misma, era una seleccién de lo que considerdbamos mejor, mds
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adecuado, con un enfoque mds critico. El complemento a los textos, es decir, la
presentacion de cada unidad, redactada por nosofros, era otra gran ventaja de
este tipo de obra. Finalmente y no menos importante, habia textos de mds, para que
el profesor eligiera el o los que considerara convenientes, a fin de abordar los temas
con mayor o menor profundidad.

Fue uno de nuestros colegas, Francisco Gonzdlez Gdmez, quien nos planted elaborar
una antologia que intentariamos publicar como libro impreso; él tenia un conocido,
dueno de una pequena editorial denominada Pueblo Nuevo. Hablamos con su
gerente, el senor Filemodn Guarneros, y él estuvo de acuerdo en publicar, siempre y
cuando nos repartieramos la inversion en partes iguales. Por cierto, recibimos un
préstamo de un companero del plantel Naucalpan del CCH, José Bazdn, a quien
curiosamente le reintegramos esa lana sin la cual dificiimente hubiéramos podido
publicar.

El equipo estaba integrado por Francisco Gonzdlez Godmez, arquitecto,
ampliamente conocedor de la historia; dos economistas, Antonio Martinez Torres y
Raul Sergio Cuéllar Salinas; un egresado del Colegio de Historia de la UNAM, Arturo
Delgado Gonzdlez, dos politdlogos, Sandra Solano Garcia y quien esto escribe;
finalmente, un abogado, Carlos Arango Judrez, alias "el Napoledn".

El libro, publicado por Pueblo Nuevo vy titulado De Espartaco al Ché y de Nerdn a
Nixon, vio la luz en junio de 1973 bajo el sello de la Editorial Pueblo Nuevo. Llegd a
mas de 25 ediciones, segun nos enteramos anos después. A dicha obra la siguieron,
con la misma casa editora, Del drbol de la Noche Triste al Cerro de las campanas
(Historia de México 1) y anos después, Positivismo y Neopositivismo, para Teoria de la
Historia.

Muchos anos han pasado desde entonces, algunos de los autores nos hemos
distanciado y con otfros hemos consolidado afectos. Uno de ellos ya no estd con
nosotros. Sin embargo estas antologias fueron una aportaciéon a la vida académica
del Colegio y efectivamente sirvieron de apoyo a muchos maestros, tal como lo
corroboran esas mas de 25 ediciones que he mencionado.

En lo personal, esta aventura sirvid para quitarme el temor de publicar libros. Desde
hace anos trabajo para Ediciones Quinto Sol, donde el nicleo de nuestro equipo
original ha publicado otras obras: Cien anos de lucha de clases en México, en dos
tomos; De la prehistoria a la historia, De Cuauhtémoc a Judrez y de Cortés a
Maximiliano vy, el Ultimo que hicimos juntos, Teoria de la Historia, de los mitos a la
ciencia, en el que toda la redaccion es nuestra. Naturalmente unos integrantes
salian y otros entraban, alguno de ellos (Ismael Colmenares Maguregui) en varias
obras, en tanto que el periodista Luis Herndndez Navarro colaboré en una de ellas.
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Tuve la satisfaccion de contar con la colaboracidon de un ex alumno, Humberto Ruiz
Ocampo, quien nos ayudo en el libro de Teoria de la Historia...

Un libro nunca es labor de uno solo, pues en su confeccidn intervienen innumerables
personas, con muy diversos tipos de colaboracion. Estdn ahi desde los autores
propiamente dichos, hasta el linotipista (que prdcticamente no existe ya), el
formador, el impresor, el encuadernador... Y luego, los encargados del almacén, los
choferes, los promotores, los vendedores, los responsables de la cobranza, los de
contabilidad, las secretarias. Sin olvidar al editor. Basta que falle una pieza del
mecanismo, para que todo se venga abagjo, igual que en la elaboracién de una
pelicula o de tantas cosas en la vida en las que se frabaja en grupo.

Hoy, a 40 anos de la publicacion de nuestra primera antologia, estoy convencido de
que el paso de varios de nosotros por la querida Academia de Historia del Plantel
Oriente fue una experiencia que en algunos dejé una huella imborrable. Circula por
el medio el chiste (32) de que el embarazo y lo cecehachero no se puede disimular,
una verdad del tamano de la catedral de Notre-Dame £
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Importancia de la carrera académica

Profesora Susana Huerta Gonzdlez

Area Histérico-Social:

Historia Universal Moderna y Contempordaneal y |,
Historia de México | y Il y Teoria de la Historia | y I
Plantel Oriente

suhuer@gmail.com

Resumen

La planeaciéon de la Carrera Académica implica una actualizacion disciplinaria,
diddctica y en el manejo de las TICS, constante y permanente; acercamiento de Ia
docencia y la investigaciéon y poner la formacién al servicio de los educandos, a
efecto de construir una educacioén democrdtica para la transformacion social.

Palabras clave: carrera académica, actualizacién docente, educacién
democrdtica.

iAmigos,

os encargo reir!

Amad a las muchachas,

cuidad a los jazmines,

preservad al gorridn.

No me busquen amargos en la noche:
yo espero canfando la manana.

Manuel Scorza

Lo mds trascendental de mi vida es haber ingresado a dar clases en el Colegio de
Ciencias y Humanidades y quedarme el resto de ella formando parte de la UNAM, lo
cual me permitid y permite mantenerme en equilibrio bio-psico-social, que me
ayuda a establecer relaciones cordiales y formativas con los alumnos.

A partir de ello, ha sido la academia lo que guia la mayor parte de mis actos. Lo que
elijo como actividad fuera del Colegio, es casi siempre pensando en mis alumnos, en
la Historia, en la UNAM. Con lo anterior expreso mi primera opinién en torno a la
Carrera Académica, la comencé en 1971 cuando asumi pararme frente a un grupo
y compartir con ellos mis fortalezas y mis debilidades.
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De manera formal ingresé a la llamada Carrera Académica en 1986, a través de la
Complementacion Académica. Algunos cambios de esta situacion nueva fueron
que debia presentar anualmente un trabajo extra de apoyo a las clases, es decir,
habia que iniciarme en investigar un tema, teorizar sobre mi prdctica docente o
aqguello que me llevara a planear y dirigir mi labor con nuevos parédmetros, entre
otros lo que haria dentro del aula y fuera de ella, como complemento o
fortalecimiento de la ensenanza-aprendizaje. La experiencia paulatinamente me
condujo a elevar mi conciencia educativa y organizar mi tiempo, pues la
profesionalizaciéon traia exigencias amplias. Algunos frutos fueron la reduccion del
numero de grupos y alumnos que debia atender, pero también una mejora en el
salario.

Hacer proyecto e informe anual implicaba pensar el acto educativo: antes, durante
y después. Escribirlo era otfro esfuerzo y todo apuntaba a una constante superacion y
actualizaciéon en mi disciplina y en lo diddctico. Ya varios anos después, también en
las TIC y en...

Mi nombre es Susana Huerta Gonzdlez, desde 2006 soy profesora de Tiempo
Completo Titular C. Me hace feliz saberme parte de la generacién de fundadores de
este proyecto Unico en México, que es el Colegio de Ciencias y Humanidades.

He incluido al final, en una linea del tiempo, parte de mi historia académica. En ella
comparto con quien lea este escrito, algunas actividades de mis 42 anos de
ejercicio docente y 25 de carrera académica. Soy historiadora empirica, pues, al
ingresar a impartir Historia, yo era alumna de las Ultimas materias de la Carrera de
Relaciones Internacionales en la Facultad de Ciencias Politicas de la UNAM.
Posteriormente cursé la carrera de Derecho y hoy, yo misma me pregunto: 3Por qué
no estudié Historia en lugar de Derecho, que jamds ejerci?

Fui dominando paulatinamente el manejo de la disciplina, el reto fue siempre para
mi 3cémo conducir a su aprendizaje, a los alumnos? Esto ha sido y es mi mayor
preocupacion, capacitarme en la diddctica a través de mdltiples cursos de
diddctica que me han permitido ir librando el momento. Sin embargo, lo que me
permitid dar grandes saltos fue involucrarme cada vez mds en lo que la Carrera
Académica solicitaba: primero, ser observadora de mi propia prdctica, iniciarme en
la investigacion educativa y posteriormente compartir con mis pares para construir
alternativas colegiadas.

De esa manera fui adquiriendo cada vez mayor profesionalizacién en mi formacion
como docente, aunque fue significativo desde mi ingreso acercarme a instancias
como el Centro de Diddctica y el CISE.
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Aprender a ensenar y conocer las diversas ramas de las ciencias sociales no sélo lo
he logrado a través de la prdctica, sino fambién a partir de reflexiones amplias y
profundas, entre ofras, recordar cémo lo hicieron algunos de mis extraordinarios
profesores, a los cuales en alguna ocasién visité para continuar abrevando de su
extraordinario conocimiento: Juvencio Wing, Germdn Guzmdan Campos, Ernesto
Barona, Paty Villalobos... No me alcanzaria este espacio para incluirlos, pero
qguedaron en mi memoria para siempre.

Otra luz en mi carrera académica fue formarme psicopedagdgicamente. De ahi
que la psicologia acompand a la pedagogia en muchos momentos, sobre todo
cuando ambas me daban pistas sobre la adolescencia, ya que es la edad de mis
alumnos vy, en la medida en que pasaba el tiempo, esta orientacidén se convertia en
ofra necesidad, pues las distancias entre mi generacién y las de mis alumnos iban
siendo mayores y me preocupaba carecer de sensibilidad suficiente para ver
empdticamente a mis alumnos-adolescentes.

Asi las cosas, me interesé también en aprender neurolingUistica, pues me permitia
identificar los aspectos sensibles y emocionales que rodean al joven-ser humano y a
sus aprendizajes; la bioenergética, educacion fisica y algunas actividades artisticas
comencé a verlas como aspectos que me armaban para esta labor y que también
me permitian estar bien yo, pues me capacitaban para construir mejores relaciones
y conducir por senderos mds completos mi trabajo en el aula.

Fue importante observar que la construccidon del ambiente dulico era una labor
fundamental para la convivencia saludable de todos los que formdbamos el grupo
académico. No sélo es necesario para inducir todas las formas mds innovadoras de
trabajo hablando en términos diddcticos, sino que resulta hoy ser una opcidn
alternativa o respuesta social al mundo externo cada vez mds violento.

Los cambios acelerados del sistema capitalista actual y de la revolucion tecnoldgica
generaran modificaciones significativas en todas las relaciones sociales, y en lo que
al tfrabajo de ensenanza-aprendizaje se refiere, enlaza o hace que se encuentre a
profesores y estudiantes con caracteristicas nuevas, con aptitudes y habilidades
diferentes. El docente formado domina la disciplina y en muchas ocasiones el
alumno domina la tecnologia; si son esas las circunstancias, entonces las actitudes
que construir en el proceso de ensenanza-aprendizaje son intercambiar habilidades,
construir horizontalidad, tolerancia y respeto ante la nueva situacion de dos sujetos
histéricamente distintos.

Existen ofras diferencias que nos exigen actualizacién en todo: hoy, en salones,
escuelas y universidad tenemos mds alumnas que alumnos. Estas condiciones deben
conducir a cambios en contenidos disciplinarios y también en los actitudinales, pues
algunas temdticas, como los estudios de género y el respeto a las diferencias,
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también obligan a construir nuevas actitudes; cobran vida, entonces los contenidos
ampliados.

Esas nuevas actitudes son, y asi las considero, de suma importancia para una carrera
académica, nutridora de seres humanos incluyentes, ademds de la razdn, esencia
de la ciencia, de valores, sentimientos, afectos; esto es, si queremos futuros jovenes
transformadores, sdlo un trato asertivo, positivo o constructivo, puede formarlos, por
lo cual es el docente el primero que debe poseer esas cualidades y valores, para
trasmitirlos a los estudiantes. Equiparo esta actitud con dar un sentido democrdtico a
la educacion y se aplica también en el aula.

Por ello, un acento necesario en la formaciéon de los profesores es incorporar, de
manera infegral, aspectos que generen seres contentos con lo que hacen, para que
sean capaces de aplicar esta actitud en un trato igual a los alumnos. En ello, la
institucion juega un papel fundamental y una necesidad es ampliar las acciones
para extender la carrera académica a un mayor niUmero de profesores, pues puede
favorecer y asegurar mejores resultados en la formacion de los alumnos en la
escuelay, por supuesto, capacitar a ciudadanos del mundo con mejores valores; de
ahi la importancia de un profesor bien pagado y mejor formado.

La carrera académica, desde mi punto de vista, si me ha proporcionado parte de
esos elementos.

Me ha permitido, en efecto, ir dando a mi formacién un manejo integral para
percibir que las actuales generaciones han nacido en condiciones de avances
tecnoldgicos vertiginosos, de crisis socio-econdmica y politica aguda y en
circunstancias de crisis de valores, de violencia generalizada y en ascenso vy, sobre
todo, de gran desigualdad, por lo cual requieren de una educaciéon que les ofrezca
opciones para aprender a vivir en esas circunstancias.

Poner nombre y apellido al tipo de educacidén que se debe ofrecer, me parece
secundario. Se requiere asentarla en una normatividad de valores y de ética; para lo
cual es fundamental que el docente, ademds de dominar su materia, conozca lo
gue algunos denominan “superacion personal”’, que yo denominaria poner en el
centro: la autoestima y la metacognicion.

Es una respuesta a la violencia institucional, que busca sembrar miedos y callejones
sin salida.

La formacion académica, si es una carrera infinita y tiene senderos diversos, squé
nombre ponerle?... Mejor me propongo pensar que debe tener o integrar: una
flosofia de vida, de amor, compromiso y animo; para mi incluso inyectada de

Nuevos Cuadernos del Colegio Niumero 2

64



Importancia de la carrera académica

suenos, anhelos y utopias; de observar lo mejor de todo y de todos y recogerlo para
una educacién con ética y constructora de esperanza.

Los jovenes y las generaciones actuales requieren que se les fomente ilusion,
confianza, seguridad y ser estimulados para elevar su autoestima. El docente que no
reconoce la importancia de lo anterior, aungque tenga grados académicos elevados
y posea amplio dominio de su disciplina, carecerd de la sensibilidad para ponerse al
nivel de las necesidades del adolescente-alumno.

Insisto y reitero que los alumnos actuales son bastante diestros en aspectos técnicos,
son Agiles, manejan aspectos que quienes nacimos a mediados del siglo pasado o
antes, en ocasiones poco dominamos; entonces, la clave es inferaccionar
colaborativamente para que todos los comprometidos en la ensenanza-aprendizaje
nos superemos. De ahi la importancia de docentes tolerantes y con una concepcioén
clara, abierta y consecuente de educacion democrdatica.

Concibo, por lo anterior, la carrera académica como una constante revision de las
disciplinas que rodean el estudio y la comprension de nuestro México actual, de los
factores que lo han determinado en el tiempo y han configurado todo su espacio, y
de la circunstancia de vida de sujetos que tienen que estar al acecho para
defenderse, incluso hasta de los poderes internos. Los sujetos histéricos que lo
conformamos, tfambién merecemos, como los alumnos, ver el futuro con optimismo,
lo cual aunque dificil, es lo que puede permitir construir expectativas que, aunque
utdpicas, alienten un manana mejor.

Es ahi donde los retos para las Ciencias Sociales y la Historia, aun en la adversidad,
deben tejer y construir. Por ello, la importancia de sumar a la formacién académica
disciplinaria, la formacion académica pedagdgica' y la actualizacidon en el manejo
de las TIC. Estas nos apoyan. En mi concepcién, las TIC son una posibilidad de
infercambiar, comunicar, dialogar, para conocernos mds... para retroalimentar,
para identificar donde estdn las necesidades y es ahi donde cabe la posibilidad de
construir conocimiento y pensamiento critico.

Reitero que la carrera académica me ha permitido comprender algo de lo anterior
y luego reorientar y reconceptualizar mi formacién, pues identificar algunos medios
que faciliten la tarea, aunque exijan capacitarme en algo que me cuesta mucho
esfuerzo, no es facil, pero, acompanada por mis alumnos, también configura una
diferente forma de ser y de actuar como profesora.

1 Recojo la definicién de pedagogia, como la ciencia que se ocupa de la educacion y de la
ensefanza, mds concretamente de los conocimientos sistematizados sobre la accién educativa.
Enciclopedia de Pedagogia. Tomo 5 Espasa Calpe. Espana, 2004, p. 1070.
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Cierro reconociendo algunas bondades de mi Carrera Académica: permitirme
combinar docencia e investigacion; tener mejores condiciones laborales y de
acceso a elegir las formas de profesionalizacion; situacion que deberia de ser un
derecho de los profesores de todos los niveles educativos, pues seria la mejor
garantia para tener resultados exitosos.

sDonde estuvo entonces mi entfrega irrestricta a la docencia?... En que la carrera
académica me proporciond mejores condiciones de vida y la posibilidad de costear
la mayor parte de las capacitaciones que arriba describo.

Por ello, considero que ese es el camino, y no la violencia, para que la escuela, la
Universidad y nuestro Colegio posean una carrera académica integral que
fortalezca la formacién también integral de los sujetos de un pais para ellos y de un
mundo mejor.

iLa carrera académica me ha permitido ubicar y combinar ciencia con utopia...y
con poesial jRealidad con deber ser!

Termino con una poesia escrita por Arturo Trejo Villafuerte, titulada...

Vida Moderna

Para Josefina

En la asfixia por ganarse el pan de cada dia
haciendo cosas incomprensibles
guiones que nunca seran programas o calificando
Trabajos escolares
Apabullado por los cien problemas que nos tocan para
sudar la frente
esos asuntos que no resuelve la tarjeta de crédito
ni el saco esport
ni la corbata
sino el sentido comun y la espera
el tiempo
-Tiempo, antiguo aliado. {Donde estas?-
Abrumado
sin dinero en el banco
y frente a mi
como una procesion de malas nuevas
los recibos de luz teléfono renta
Molido por los problemas de la vida moderna
busco una salida que no tenga nada que ver con
alguna puerta falsa
husmeo en los cajones, la posibilidad de salir librado
-la biblia lo dice: <<Dios proveera>>-
Busco por aqui y por alld y encuentro —joh maravilla!-
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un riso de tu cabellera
lo acaricio lo miro lo mimo lo idolatro
porque a fin de cuentas es una gran parte tuya
Lo guardo en la pagina trece de un libro
como talisman de poderes extraordinarios
que me hace creer de nuevo en la humanidad

. 2
porque sé que no estoy solo en el mundo”.

Susana ?ft‘terta gonzéfe.z, Jafzmte/ z;zzagmtza/co Susana %erﬁa ig,'onza’/ez, Jaftmte/ t‘;%ch]wtzafco
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2Paco Ignacio Taibo Il y Juan Herndndez Luna (compiladores) Cuentos y Poemas, Para leer en libertad,
pp.15-16.
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Ingresé al CCH PROFESORA DE CARRERA ASOCIADA “B” DE TIEMPO COMPLETO DEFINITIVA A PARTIR DEL 29 ABRIL DE 1991
Pasé a atender 18 horas/semana/mes de clase.

PROFESORA DE CARRERA ASOCIADA “C” DE TIEMPO COMPLETO DEFINITIVO, atencién de 18
horas/semana/mes de clase A PARTIR DEL 29 ABRIL DE 1994.

Promoci6n de Profesora Asociada “C” de T. C. a Titular “A”, T.C.
Definitiva. 5 de mayo del 2000.
Alcancé la definitividad con 30 PROFESORA DE CARRERA
horas, en las materias de: Historia TITULAR “C” DE TIEMPO
Universal Moderna y COMPLETO DEFINITIVA, A
Contemporanea, Historia de México PARTIR DEL 5 DE MAYO DE
y Teoria de la Historia 2006.
Promocion profesora de
Asignatura “A” a Asignatura
A,B.,‘
Ingreso a Complementacién PROFESORA DE CARRERA TITULAR “B” DE
Académica TIEMPO COMPLETO DEFINITIVA, A PARTIR
DEL 5 DE MAYO DE 2003
< 1971 1980 1990|2000 - 2013=
Ultimas materias en Relaciones Internacionales, 1995 Diplomado: 2002 Curso de Manejo 2008 DIPLOMADO:
Fac.de CPyS., UNAM Historia.: Método, delaVoz HISTORIA DEL
Procesos y PORFIRIATO
Recursos . .
Segunda carrera, Licenciatura en 1993 Curso de 2000 Curso de Internet y 2010 TALLER DE
Derecho, Facultad de Derecho de la Ordenamiento Comunicaciéon Educativa TIC DEL GRUPO DE
UNAM ecolégico INVESTIGACION
e L] ) . ! PEDAGOGICA EN
1972 Curso de Didactica de | 1979 Taller de Elaboracion de Programa de 1990 Asistente ala Diplomado de Terapia 2003 Curso de
Ciencias Histdricos sociales | Estudios cuarta Semana bioenergética Micro-historia EL LABORATORIO
Académica italiana DE EDUCACION,
I | | — ] ] TECNOLOGIAY
. SOCIEDAD DEL
1 El
979 | aboracion de un programa de DIE, CINVESTAV-
estudios
IPN.
1996-Actualidad Imparticién de cursos diversos a los Profesores
| | | |
1980 Diplomado: 1988 Curso: Aspectos 1997 Asistencia al Taller de DIPLOMADO: “HISTORIA DEL
Formacién Docente, sociales de la docencia docencia SIGLO XX MEXICANO”. INAH
Centro de Didactica. . ) .
1976 Curso de 1987-1990 Diplomado: Docencia y comunicacién educativa, ILCE
Materialismo histérico Estudios en el CISE : .
1980 Curso: La mujer 1990 Curso de 1998 Curso de Computacién y 2004-2006 DIPLOMADO: ESTRATEGIAS
delincuente en México Introduccién ala Windows PARA LA TAREA DOCENTE EN
computacion : EDUCACION MEDIA SUPERIOR
1977 Curso de Maestriaen Medio Ambiente y Desarrollo Integrado, enel IPN
Metodologia
1985 Participacién en 2003 Comision revision de | 2010
Seminarios por area los programas Diplomado:
Revolucién
mexicana
2012-13
Participacién
enla
Actualizacién
del Programa
de Historia de
México
1980 Laboratorio de Dindmica de grupos de 2001 Curso de Didactica de las Ciencias
aprendizaje sociales
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El trabajo colegiado, una experiencia que
comparte inquietudes, metas y logros

El trabajo colegiado, una experiencia que
comparte inquietudes, metas y logros

Profesora Carlota Francisca Navarro Leén
Area de Ciencias Experimentales:
Quimica la lV

Plantel Sur

francis@unam.mx

Resumen

La presente reflexion revalora el trabagjo colegiado entre pares, como el mejor
camino y la mejor estrategia para enriquecer y compartir experiencias docentes y
para renovar, mejorar, actualizar y enriquecer conocimientos, estrategias y formas
de ensenar que den respuestas al qué, cémo, por qué y para qué de hechos
cientificos y fendbmenos quimicos cercanos a la vida cotidiana del estudiante.

Se trata de seguir fortaleciendo la cultura del trabagjo colegiado entre pares,
profesores y profesoras con amplia experiencia y noveles profesores que recién han
ingresado al Colegio, a través de espacios instifucionales donde se comparten las
vivencias, actividades y metodologias mds exitosas, que se han llevado al aula—
laboratorio para mejorar los aprendizajes y la formacién de nuestros alumnos en
habilidades cognitivas, procedimentales y actitudinales.

Palabras clave: trabajo colegiado, compartir experiencias, mejorar aprendizajes.

Reflexionar sobre los aciertos del frabajo docente con el que se ha dado atencién a
quienes son nuestra razén de ser, los estudiantes, y también puesto a disposicidn de
los profesores que recién se integran o se integrardn al Colegio de Ciencias y
Humanidades —quizd cuando hayamos terminado nuestro ya proximo camino en la
docencia—, significa rescatar el valor del trabajo docente colegiado, en el que la
responsabilidad, la disposicion a compartir experiencias, la tolerancia y el respeto
son caracteristicas tipicas de nuestro Bachillerato.

Esta reflexion significa la responsabilidad y el compromiso de ir aquilatando las
vivencias, acciones, actividades y metodologias mds exitosas, logradas a lo largo de
cada ciclo escolar, que se han llevado al aulo-laboratorio para mejorar la
formacion y los aprendizajes de nuestros alumnos; pero también significa el haber
compartido y seguir compartiendo experiencias con los colegas, maestros vy
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maestras de amplia experiencia y con noveles profesores que apenas se integran al
Colegio.

En este sentido, la formacion inicial en la educacién cientifica y tecnolégica de
quienes nos dedicamos a la ensenanza de las Ciencias Naturales, en particular, la
ensenanza de la Quimica, ha sido buscada y encontrada en diversas instancias
educativas. Esta formacion sin duda pone el sello-guia del que serd el vertiginoso
andar en el camino de la docencia y también serd el soporte bdsico para iniciar el
conocimiento —y luego, la puesta en prdcticao— del modelo educativo y la
metodologia de ensenanza experimental de las Ciencias Naturales, tan
indispensables y necesarias al ingresar y al pertenecer a la comunidad de profesores
del Colegio de Ciencias y Humanidades.

Sin embargo, para ensenar ciencia e iniciar a los alumnos en los procesos de
aprendizaje activo y de formacién, confirmacion y desarrollo en habilidades
(cognitivas, procedimentales y transversales), actitudes y valores tan necesarios y
fundamentales para aprender a vivir y convivir en la actual sociedad, no sélo es
pertinente dominar el drea de conocimiento y los temas o conceptos de la
asignatura que se imparte, ni conocer la filosofia educativa del Colegio, tfambién
son fundamentales los espacios, los tiempos y los momentos diddcticos donde se
pueda compartir y fortalecer el infercambio de experiencias vividas entre pares,
profesores de amplia experiencia y profesores de reciente ingreso.

Sin duda, se trata de crear y fortalecer la cultura del trabajo colegiado entre pares
para compartir, renovar, mejorar, actualizar y enriquecer conocimientos, estrategias
y formas de ensenar y aprender que den respuesta al qué, al por qué y al para qué
de los hechos cientificos y de los fendmenos de la vida cotidiana del estudiante.

En este sentido, la experiencia nos dice que, cuando se participa en los espacios y
se forma parte de los grupos de trabajo colegiado entre profesores(as) de reciente
ingreso y profesores expertos en las diversas dreas del conocimiento, mejoran el
trabajo y las formas de ensenar de los profesores y se enriquecen las estrategias
diddcticas, pedagdgicas y de ensenanza experimental que se aplican en el aula-
laboratorio, hechos que redundan en mejorar el nivel de aprendizaje y el
aprovechamiento de los alumnos.

El para qué y el cdmo del frabajo colegiado entre pares

Desde la propia prdctica de la educacién cientifica, humanistica y tecnoldgica,
actualmente se reclaman nuevos modelos y enfoques de ensenanza, en los que la
organizacion del curriculo, los métodos de ensenanza, la seleccidon de temas y
contenidos de la disciplina, asi como las actividades y estrategias metodoldgicas,
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deben considerar la relevancia que éstas deben tener para estimular vocaciones en
ciencia, el desarrollo de las capacidades y su aplicaciéon en la vida personal y social
de los alumnos, asi como promover su participacion activa en situaciones cercanas
a su entorno cotidiano.

Dicho de ofra manera, se requiere innovar para ensefar una Quimica que
promueva aquellas habilidades cognitivas, procedimentales y actitudinales que
hacen caracteristico al modelo educativo del Colegio.

Para lograr lo anterior, se requiere crear un contexto diferente de ensenar y
aprender, con un curriculo flexible, una ensenanza mdas atractiva e interactiva,
aplicar los enfoques vy las técnicas mds actuales para la ensefanza de la Quimica,
promover el trabajo colaborativo, potenciar una cultura y una comunicacion
cientifica oral y escrita, fomentar la comprension lectora, utilizar las Tecnologias de
Informacién y Comunicacién, como una herramienta mds para apoyar la
ensenanza y el aprendizaje, fortalecer una ensenanza experimental que posibilite la
aplicacién de lo conceptual en aquellos hechos y fendmenos que los alumnos
observan cotidianamente. En otras palabras, se pretende ensenar conocimientos
cientificos que sean parte de la cultura cotidiana de los alumnos, sin olvidar
considerar el nivel de comprensién vy las dificultades de aprendizaje con las que se
enfrentan los alumnos, en sintesis, se requiere ensenar para que aprendan una
Quimica Util para la vida cotidiana.

Algunos retos del dia a dia a los que los docentes estamos obligados a dar atencién
individual y grupal aparecen cuando ponemos en prdctica actividades y estrategias
de ensenanza en las que, ademds de utilizar imdgenes, simbolos y definiciones (que
los estudiantes deberdn decodificar para que les sean significativos), también
usamos algunos de los lenguajes de la quimica (formal, visual, verbal y gr&fico) en los
que estdn presentes diferentes niveles de representacion (macroscdpica y
simbdlica), los que hacemos explicitos a fravés de la informacidn que
proporcionamos a los alumnos(as); sin embargo, para su comprension, el alumno no
siempre cuenta con el nivel de abstraccion que se requiere.

La experiencia dice que para enfrentar éste y otros retos que se nos presentan cada
nuevo ano escolar y con las nuevas generaciones de estudiantes, la mejor
estrategia es el frabajo colegiado entre pares, en el que, a fravés de la
documentacion y actualizacion en el tema, del infercambio de experiencias y de la
discusion y acuerdos académicos, podemos buscar las mejores soluciones, ademds
de enriquecer y mejorar el material desarrollado para apoyar y mejorar 10s
aprendizajes.
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Efectos del trabajo colegiado en los alumnos

El material de apoyo a la docencia y al aprendizaje de los estudiantes, producto del
trabajo colegiado entre pares, ha significado un estilo y una forma diferente de
abordar temas de interés y actualidad, que de manera individual sélo podrian ser
tocados desde el punto de vista de la rigidez académica. Esta forma de abordar
temas y elaborar los materiales generados en y durante el quehacer docente
cotidiano y desde la experiencia compartida, puede garantizar que los alumnos
sean quienes vayan construyendo sus propios aprendizajes.

Sin duda, la versatilidad, la flexibilidad y las valiosas orientaciones diddcticas-
metodoldgicas que acompanan al material que ha sido elaborado y es producto
del frabajo colaborativo entfre los docentes integrantes de los diversos grupos de
trabajo del Colegio, estdn acordes con la programacioén curricular, son propias para
cada curso y para el nivel de abstraccidon de los alumnos y hacen posible
contextualizar, actualizar y adecuar el acto de ensenar en beneficio de quienes
aprenden cienciq, los estudiantes.

Los rasgos que distinguen al trabajo colegiado entre pares

Cabe destacar que la experiencia de pertenecer a la comunidad docente del CCH
y la experiencia vivida en, durante y para el trabajo entre pares, no sélo permite al
docente contribuir al mejor aprendizaje de los alumnos, también promueve vy logra
gue mds docentes, de amplia experiencia y jévenes profesores, se adhieran a esta
forma de frabajo colegiado, colaborativo y compartido; con esta forma de trabagjo
también se puede lograr un “efecto multiplicador”, ya que, al compartir los
materiales con colegas de ofros planteles, el impacto es mayor, porque la riqueza
de las experiencias estdn en que cada colega, al darles su matiz y estilo personal,
elabora y produce nuevas propuestas educativas.

Pero...formar parte de un equipo de trabajo colegiado-colaborativo entre docentes
es una tarea ardua, aunque gratificante, pues la pertenencia al equipo genera una
responsabilidad de compartir fines y expectativas, de tolerancia, respeto,
aportaciones y de aceptar las mejores propuestas de los colegas maestros y
maestras, que ademds de ser valiosas, son novedosas y actuales y contribuyen a
mejorar la educacion quimica y el aprendizaje de los alumnos.

Para finalizar esta breve reflexiéon sobre el trabajo colegiado, es pertinente
puntualizar que es la propia comunidad docente la que, a través de proyectos de
trabajo orientados a mejorar la prdactica educativa y, en consecuencia, el
aprendizaje de los estudiantes, propicia su propia formacién y actualizaciéon
contfinua, ya sea a fravés de la pertenencia a los grupos de trabajo, seminarios o
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comisiones en los que no soélo se desarrolla material de apoyo a la ensenanza y al
aprendizaje, sino también se aprende y reaprende lo relacionado con la discipling,
pero también a ser un mejor docente.

Si bien, fortalecer acciones formativas para que los profesores de Ciencias logren
hacer suyo y poner en practica el Modelo Educativo vy los propdsitos del Area de
Ciencias Experimentales, es prioritario, también es necesario que la institucion
rescate y fortalezca el trabajo colegiado, haciendo sus mayores esfuerzos, dando
varios pasos mds, para que desde éste, los docentes puedan replantearse nuevas
formas de interrelacion docente orientadas por una visidon global y sostenible de la
educacién que se ofrece en el CCHBH
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El Colegio me formé

Profesor Roberto Gandarilla Sanchez
Area Histérico-Social:

Filosofia l y I

Plantel Vallejo
tecuanrojo@hotmail.com

Resumen

El autor reconoce el valor de la formaciéon recibida de la UNAM, que a su vez
transmite a sus alumnos. En particular como profesor, ha podido crecer gracias al
contacto con otros profesores comprometidos con la docencia del Colegio. Hay
una honda relacion entre la Filosofia y el modelo educativo del Colegio que, en su
orientacion central, se propone formar alumnos capaces de pensar, reflexionar
criticamente y ser socialmente responsables.

Palabras clave: formacion de la UNAM, ejercicio de la docencia en el CCH,
relacién entre la Filosofia y el modelo educativo del CCH.

Soy egresado de la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, donde hice la
Licenciatura y estudios de Maestria. Tengo mds de treinta anos impartiendo clases
en el CCH Plantel Vallejo. La UNAM me ha formado y el Colegio de Ciencias y
Humanidades me ha permitido ejercer mi carrera. En sus aulas, he podido fransmitir
a mis alumnos los conocimientos, valores y actitudes que la Universidad me ha
inculcado y que son parte de mi personalidad.

A mds de treinta anos de docencia y haciendo un breve balance de todo el tiempo
que la vida me ha permitido recorrer en mi plantel, delbbo decir que soy aforfunado,
al haber ingresado como profesor al Colegio de Ciencias y Humanidades, pues
académicamente el Colegio me formo.

Se dice que cuando se termina una carrera universitaria cualquiera que sea, al salir
de la Facultad no se sabe nada. Es después de cinco anos de ejercicio profesional
cuando realmente puede decirse que se es contador, médico, abogado,
arquitecto etc. Esto nos ha pasado a todos.

Cuando ingresé en 1980, desconocia en gran medida los principios pedagdgicos del
Colegio y sélo cuando escuchaba a mis colegas profesores mds involucrados en
dicho modelo, como al Profesor José Maria Camorlinga, a la Profesora Guillermina
Saavedra, a la Profesora Carmen Galicia o a la Profesora Lucia Laura Munoz, quien
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incluso habia sido alumna del Colegio, fue como empecé a conocer, a valorary a
amar a nuestro Modelo Educativo. En este proceso y mediante cursos de diddctica y
de acercamiento al Modelo Educativo fue también como me fui haciendo profesor.

Quiero referirme a nuestro Modelo Educativo, porque considero que tiene una gran
analogia con mi profesion y con la disciplina que imparto, que es la Filosofia. Como
profesor he impartido cursos de Filosofia en diversas instituciones, tanto de nivel
medio superior, como en el CECYT No 2 del IPN vy, en el nivel superior, en la
Universidad Pedagdgica Nacional e incluso en el sector privado educativo de nivel
preparatoriano.

Sin embargo, en esta breve experiencia, me he podido percatar de que los
programas de estudio y los métodos de ensenanza que se siguen, no tienen una
coherencia o unidad con un propdsito formativo definido con claridad. Al parecer,
siguen una idea general o global, que puede ser correspondiente con las exigencias
internacionales, pero que no tiene compatibilidad con una idea formativa concreta,
fuera de sdélo impartir conocimientos; como si el nivel medio superior o el de la
licenciatura fueran sélo un nivel de preparacidon o de terminacion de estudios sin
mdas, respectivamente. En estas condiciones, podemos hablar de un divorcio entre la
formacién curricular y el Modelo Educativo que se aplique. Asi, a pesar de que se
imparte Filosofia en estas instituciones, el resultado es un lamentable desencuentro
con ella.

En nuestro Colegio de Ciencias y Humanidades, por el contrario, tenemos claridad
en lo que buscamos. Nos fundamentamos en principios pedagdgicos que conciben
a la educaciéon como una funcidn que humaniza nuestro conocimiento. Buscamos
alcanzar la formacién de alumnos reflexivos y criticos opuestos al pensar ordinario
colectivo que establece una inercia de comportamiento pasivo e insensible, acorde
con lo establecido. Buscamos que nuestros alumnos adquieran una conciencia
social de la totalidad, que les permita entender y fundamentar la necesidad ética
de una sociedad mejor, una sociedad dindmica con estdndares de equidad y
justicia.

Por lo anterior, puedo afirmar con mucho convencimiento que el Modelo original de
nuestro Colegio tiene bastante afinidad con la ensenanza de la Filosofia que busca
la superacion material e intelectual del alumno. Por ello, a nivel personal también
puedo afirmar que el Modelo Educativo del Colegio representa mi filosofia de la
ensenanza, refleja mi sentir humano ante el protagonismo del alumno respecto a su
aprendizaje, expresa miidea de la educacién y mi guia sobre qué y cdmo ensefar.

En el escenario de la vida ordinaria, nuestros jévenes se enfrentan a una realidad
bastante sofisticada y cibernética; es decir, adulterada y controlada por sistemas
impersonales donde los ciudadanos son en gran medida guiados por impulsos que
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los seducen (Baudrillard). El desarrollo del sistema capitalista sigue su propio impulso,
en el que los medios de comunicacion mds influyentes, como la television, la radio y
el cine comercial, estdn hechos para que la gente no piense. Gran parte de su
programacion se encuentra controlada, orientada, dirigida para perturbar sus
senfidos (G. Sartori), sélo para que el ciudadano reciba el mensaje, lo asimile y lo
transmita o reproduzca en la prdctica. De manera que no promueven la reflexion de
las personas.

Ante esta gran fuerza distractora, nuestro Colegio tiene como fundamento
didactico que, en el proceso de conocimiento, nuestros alumnos, antes de aprender
una técnica, antes de resolver una ecuacion matemdtica, antes de memorizar,
deben desarrollar la habilidad de pensar, deben hacer uso de la reflexibn como
proceso inicial para conocer objetivamente y comprender.

Esta condicidon metodoldgica es esencialmente una caracteristica del pensamiento
filosofico, que se aplica en el aprendizaje escolar y en la vida ordinaria. De este
modo, la diddctica del Colegio asociada a la filosofia que se imparte en sus aulas,
ha desarrollado un tipo de ensenanza que propicia un cambio de actitud que
rompa con el pensamiento ordinario del sentido comin o empirico, también
conocido como pensamiento dirigido, dado que es irreflexivo, espontdneo,
superficial y por ello es docil, sumiso y disciplinado. Faciimente se le puede dar una
orientacién. Este tipo de pensamiento es muy propenso a ser manejable,
gobernable, domesticable y colonizable.

En lo referente a su cultura civica, nuestros alumnos son jovenes bastante vulnerables
a la influencia de una heteronomia enganosa que los trastorna mentalmente.
Reciben mensajes que les inculcan el consumo, el hedonismo, la frivolidad vy la
abstraccion de la realidad. En gran medida los entretienen y los mantienen al
margen de lo sustantivo y con ello facilmente pueden ceder a otros la potestad de
su persona (N. Bobbio). Con ello también los inducen a aceptar el sistema social,
econdmico y politico tal cual y a adaptarse pasivamente a él. Por el contrario,
nuestro Colegio, al igual que la filosofia, promueve el desarrollo de un pensamiento
auténomo libre de influencias heterébnomas; que les permita pensar con claridad y
objetividad, atendiendo alo real y esencial.

Por todo lo anterior, el Colegio de Ciencias y Humanidades es una institucion
ejemplar. En todos estos anos de vida, en sus aulas se han formado generaciones de
jévenes no sélo con sélidos conocimientos cientificos y humanisticos, sino también
con un compromiso ético de rescate de su conciencia, que dificimente pueden
generar otros bachilleratos del pais. En mi caso personal, me siento excesivamente
honrado, pues, de manera por demds afable, el Colegio me ha permitido formar
parte de su Planta Docente, donde ejercen su funcidn concientizadora distinguidos
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colegas de todas las disciplinas, entre ellos nuestros apreciables profesores de
Filosofia.

Quiero aprovechar esta oportunidad de tomar la palabra escrita y enviar un
enfranable saludo con un enorme agradecimiento al fundador de nuestro Colegio
de Ciencias y Humanidades, el Dr. Don Pablo Gonzdlez Casanova, y decirle de paso
gue nuestro Modelo Educativo tiene hoy mds vigencia que nunca. Muchas gracias
Doctor 5¥4
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Las actividades que han dejado una huella
profunda en mi desarrollo profesional

Profesora Elsa Cristina Casas Pérez
Area de Ciencias Experimentales:
Biologia l a IV

Plantel Naucalpan
elsacap4@gmail.com

Resumen

Presento un breve andlisis y descripcion de las actividades docentes de un poco
mds de tres décadas, en donde se incluyen: la formacién docente, el uso y
desarrollo de las tecnologias de la informacién, el trabajo colegiado, las comisiones
institucionales y las perspectivas que han tenido las generaciones de alumnos que
he atendido.

El tfrayecto recorrido en el Colegio de Ciencias y Humanidades incluye las diversas
dificultades que se presentaron para impulsar la ensenanza y el aprendizaje en los
alumnos, asi como las oportunidades que me ha brindado el Colegio, para la
construccion y el andamiaje del quehacer diddctico-pedagdgico cotidiano.

Incluyo en este recorrido las contribuciones de otros espacios educativos que me
ayudaron a enriqguecer mi experiencia docente, sobre todo en el campo
pedagdgico y diddctico.

Reconozco el gran impacto de la UNAM en mi vida profesional y familiar, considero
gue en mi proyecto de vida, soy la que ha aprendido mds de lo que he ensenado a
las diferentes generaciones de alumnos con los que he compartido y convivido. Esto
me causa un gran orgullo.

Abstract

Here | present a description and a brief analysis of teaching activities developed over
30 years. These include the educational formation, the use and development of
information technologies, the collegiate work, the institutional commissions, and the
perspectives of the attended alumni.

This review on my trajectory in the Colegio de Ciencias y Humanidades includes how
a diversity of difficulties were overcome to boost the teaching and learning process
in the students, and also the opportunities that the Colegio gave me to build a better
scaffold for the daily didactic and pedagogic process.
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Likewise, | describe the contributions of other institutions that helped me to enrich my
teaching experience, in particular in the pedagogic and didactic fields.

| acknowledge the huge impact that UNAM has had in my professional, and even in
my familiar life. After all these years, | still consider that it is me who has learned much
more than all the knowledge that | have transmitted to many generations of students,
whom | have taught and shared with many experiences alongside. A very rewarding
sentiment.

Palabras clave: formacién docente, trabajo colegiado, innovacién tecnoldgica,
las nuevas generaciones de alumnos.

Infroduccion

En la primavera de 1981, vivencié mi primera experiencia como profesora para
impartir clases de Biologia y de Método Cientifico Experimental. Con 24 anos, poca
experiencia profesional, un bebé en brazos, que nos turndbamos en cuidar mi
esposo y yo en los pasillos y jardineras del plantel Vallejo, tratando de que recibiera
los rayos del sol vespertino en los jardines del Colegio. De la misma manerq,
corriamos también al plantel Azcapotzalco, donde también ddbamos clases. Estos
comienzos en el Colegio dependian de las horas de los interinatos que cubriamos
(que generalmente eran de pocas horas y de horarios discontinuos).

Recuerdo que mis primeras clases eran intentos de ordenamiento de informaciéon vy
transmisién de la misma, apegadas a un programa asignado del Area de Ciencias
Experimentales, el cual debia cubrir alo largo del semestre.

Fue hasta 1983, cuando nos establecimos en el plantel Naucalpan, después de
participar en el concurso de Definitividad en las asignaturas antes designadas, en
donde hasta la fecha continio dando clases.

Como profesora de asignatura, decidi presentar los exdmenes de Fisica | y Quimical |,
para completar mds horas y una franja horaria continua, aunque esto no siempre
sucedia asi, dado que cada semestre cambiaban de horario los grupos disponibles.

Reconozco que, en estos primeros anos de trabajo docente, carecia de los
conocimientos tedricos y metodoldgicos suficientes para el proceso de la ensenanza
y el aprendizaje. Recuerdo que mi practica docente consistia en reproducir algunos
de los esquemas que empleaban los profesores que fueron mis maestros en la
Universidad y de ofros docentes destacados del Colegio de Ciencias vy
Humanidades.
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Por ofra parte, trataba de estructurar mi planeacion de clases con el apoyo de
literatura actualizada en las asignaturas que impartia, compraba algunos textos,
revistas especializadas y uno que ofro recurso audiovisual, por ejemplo, cuando
empezaron a fransmitir la serie “COSMOS” de Carl Sagan, me asombré de su
estructura  diddctica, jQué efectos! jCudnta informacion ordenada vy
diddcticamente extraordinaria habia en sus contenidos!

Inmediatamente supe que me hacian falta mds elementos tedricos, pedagdgicos y
didacticos, para formar a los jévenes que tenia por alumnos (que a veces eran de
mayor edad que yo). De una forma u ofra, tenia que buscar la manera de cumplir
estas expectativas que me permitieran ir mds alld de los esbozos de una ensenanza
tradicional.

Esta idea de cambio en el quehacer docente rondaba siempre por mi mente;
resultaba evidente que requeria de una formacién en el campo de la ensenanza y
el aprendizaje. Los anos que siguieron fueron contextualmente frascendentes: el
Colegio exigia en su misidon y vision una dindmica coherente, por lo que me vi
involucrada en una serie de actividades que buscaban dar cuenta de mi inquietud.
De esta forma, fui participe de procesos que enriquecieron mi formacion docente.
Asisti a reuniones colegiadas organizadas por la Institucion, me adheri a un grupo de
trabajo —uno de los primeros que se formaron en el Colegio—, participé en diversos
eventos escolares en donde mis alumnos participaban con sus trabajos, elaboré
reactivos para exdmenes extraordinarios, etc. Esta efervescencia intelectual me
indujo a elaborar la tesis de grado con el apoyo del propio Colegio. Obviamente,
fortaleci mi crecimiento en el plantel y participé como sustentante en los concursos
por plazas de Profesora de Asignatura (Biologia I, Il y lll, Método Cientifico y
Experimental) y después de Profesora de Carrera.

Durante todo este proceso, participé en la elaboracién de diversos productos
diddcticos y pedagdgicos y en comisiones técnico-administrativas, durante la
década de los 0.

Todo ese quehacer se reflejd en el aula de manera contundente, unas con gratas
experiencias y ofras con posibilidades de mejorarlas, pero siempre probando mis
materiales y sacando provecho de la reflexion de lo que hice y lo que hubiera
podido probar a través de mi experiencia docente.

En breve, describo algunos de los rasgos que han dejado una huella profunda en mi
desarrollo profesional como docente en el Colegio de Ciencias y Humanidades.
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La formacion docente

Para 1984 era indispensable que tuviera un panorama docente, de ftipo
pedagdgico. La oportunidad de mi primer curso de formacion se presentd en una
convocatoria del CISE (Centro de Investigaciones y Servicios Educativos de la
UNAM), el subprograma B, con cursos organizados a manera de una especialidad y
cuya orientacion estaba dirigida a comprender las bases tedricas y metodoldgicas
del contexto educativo nacional, en las que se incluian aspectos sociales, filosdficos,
culturales, politicos, pedagdgicos y didacticos.

A modo de taller, se leian y discutian documentos con enfoques holisticos, de cuyos
autores oia hablar por primera vez y cuyas tesis me costaba trabajo asimilar, por su
gran contenido de informacion y de cuestionamientos.

Recuerdo que en esa época las jornadas eran de 7:00 a 22:00 horas. Para entonces
mi segunda hija y su hermanito estaban al cuidado de una maestra
verdaderamente compasiva, quien los cuidaba hasta que llegdbamos a recogerlos,
a un Kinder con seccién maternal cercano a la casa.

En 1985 ya participaba en los cursos locales de formacion, especialmente en el drea
de computacién. Desde entonces he tomado una multitud de cursos acerca de
diversas tecnologias, hasta llegar a las TIC en 2003 a fravés del exe-learning, a las
redes sociales y la Web 2.0 en 2012.

Indudablemente transité por los cursos que se dieron acerca del modelo del
Colegio, el Area de Ciencias Experimentales y la disciplina; los cursos taller impartidos
por profesores mds expertos en los diversos temas de la Biologia o de las formas
diddcticas de auxiliar a los adolescentes.

La repercusion de este bagaje en el aula me llevd a tener mads sensibilidad hacia mis
alumnos, como personas con necesidades y carencias, pero sobre todo
expectativas por un futuro mejor, con la conciencia de que, a través de su
preparacioén, podrian alcanzar una vida de mejor bienestar, aunque los anos de las
devaluaciones del pais obstaculizaron el crecimiento de mayores satisfactores
econdmicos para la poblacién.

A pesar de ello, seguimos luchando por que los jévenes estudiantes del Colegio
adquirieran la conciencia de que a mayor calidad de formacidn, las oportunidades
laborales serdn mejores, aunque habria que recordar que muchas firmas
empresariales han considerado politicas de no contratacién de los egresados de la
UNAM, con el pretexto de que no tienen las habilidades requeridas o estdn muy
politizados.
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2Como ingresd la planeacién sistemdatica a cada uno de mis cursos? Fue en los 90,
con los primeros cursos docentes de una semana de duracién, en los cuales
infercambidbamos enfre pares las relaciones disciplinarias, procedimentales y
actitudinales de los contenidos de los programas. Los resultados fueron interesantes,
dado que ahi se hacian propuestas de trabajo que se podian adecuar al contexto
del aula.

De hecho, se rescataron las experiencias y saberes de los profesores del Colegio,
sobre todo en el dmbito diddactico, donde se empleaban los recursos de las TIC y los
demdads trabajos que se disenaron en la década posterior.

Esta actividad de planeacion intensa llegd hasta la preparacion de ‘“hojas
didacticas”, que se enfregaban en cada clase a los alumnos, en las cuales se
delineaban los aspectos y tiempos medulares a sequir para obtener un producto de
aprendizaje al final de la clase o para una sesidon posterior.

Cabe mencionar que mi estancia de dos anos en el TEC de Monterrey, institucion
que, a principios de los 90, me formd en la comprensidn, desarrollo y puesta en
prdactica de las habilidades para el desarrollo del pensamiento, la microensefanza y
la redaccion adecuada de reactivos para examen de acuerdo a la taxonomia de
Bloom, fueron de gran impacto en mi ensenanza. Por supuesto, muchas de estas
experiencias fueron rescatadas y aplicadas en el aula y también cuestionadas.

Por entonces, en los cursos de formacion docente, se daba una discusion medular
acerca de si debiamos preparar a los jévenes para una licenciatura o en un sentido
propedéutico. Tal fue lo digido de la cuestion, que se llevd hasta la elaboracion de
los nuevos programas de estudio a principios de este siglo.

Muchos docentes decidimos abordar el camino propedéutico, reforzados con el
panorama de la pedagogia de fines de los 90, obtenido a través del Programa de
Apoyo a la Actualizacion y Superaciéon del Personal Docente del Bachillerato de la
UNAM (PAAS V). Con las experiencias de los colegas espanoles de Madrid vy
Santiago de Compostela, nos dimos cuenta de que la UNAM tenia los elementos
diddcticos y pedagdgicos disponibles para cambiar la ruta de lo usual hacia el
trabajo de los alumnos, a través de los enfoques de la Cultura Bdsica, ademds de
fortalecer la planeacién con los organizadores grdficos, la exposicion, la deteccion
de preconceptos y el frabajo colaborativo.

Las actividades intradulicas tomaron el rumbo de un constructivismo incipiente que
se reflejé en las estrategias (unidades diddcticas) mds ad hoc para la ensenanza
aprendizaje de la materia de Biologia.
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De esta manera, la mezcla de las actividades de formacion en la disciplina, el
dmbito pedagdgico diddctico y las herramientas informdticas posibilitaron una
comprension y acceso répido a las TIC. Estas tecnologias iniciaron en los 90, pero el
desarrollo y acceso a Internet les abrieron el camino hacia las aulas de muchisimos
profesores.

Después de participar en siete diplomados, 75 cursos de formacién y 25 cursos
impartidos a profesores noveles en forma presencial y a distancia, Ia experiencia
adquirida se vierte en el quehacer del aula, sin descuidar el proceso de ensenanza-
aprendizaje de los estudiantes.

Siendo reflexiva, voy generando, elaborando y comprobando mis propias
construcciones mentales acerca del desempeno docente que debo practicar en el
aula; considero que la conceptualizacion diddctica y pedagdgica debe ser
coherente con el diseno curricular. Por esto, es imprescindible construir los
contenidos y procedimientos a aprender de una manera significativa, utilizando
redes, esquemas y mapas cognitivos, como herramientas bdsicas para facilitar los
aprendizajes; de esta forma, tambien participo en que los estudiantes den sentido y
significacion a lo que aprenden.

La innovacion tecnolégica

Al inicio de nuestras primeras experiencias docentes, las clases se complementaban
con documentales ex profeso, con herramientas de frabojo que eran la
videocasetera y una TV pequena que transportdbamos en el automaovil. Cargando
con ellas hicimos una coleccidon de videos en los primeros formatos de cassettes
(Beta y VHS), uno podia interrumpir su clase en una parte del video y luego continuar
con preguntas de reflexion para los estudiantes o dejar trabajos de investigacion
documental.

A mediados de los 80, estrenamos nuestra primera PC. El hardware era supergrande
con entradas para la impresora de punto, y el drive de los floppy’s (5 4); algunos
comandos se manejaban en MS-DOS vy llegaban a tener 540 megabytes de
memoria. Era tecnologia de punta para su época. En su pantalla con letras verde
fosforescente llegamos a producir un tipo de storyboard—el experimento de
Griffith>—, un gran avance para el desarrollo de edicion de imdagenes. Este recurso
facilitaba la construccion y elaboracidn de material impreso (bancos de datos,
cuadros, esquemas, cuestionarios, exdmenes, lecturas, etc.)

3El experimento de Giriffith, llevado a cabo en 1928, fue uno de los primeros experimentos que demostré que las
bacterias eran capaces de transferir informacién genética mediante un proceso llamado transformacion.
Cfr,http://es.wikipedia.org/wiki/Experimento_de_Griffith
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De hecho, la pedagogia y la didactica de esta época fue desarrollando también
propuestas de ensenanza-aprendizaje en forma paralela, con el intento de
resignificar los saberes, sobre todo, cuando los estudiantes eran autores de sus
propias presentaciones con trabajos pulcros, bien redactados y presentados en
procesador de textos, entre ofras aplicaciones.

Hoy dia, los dispositivos pueden conectarse a través de redes, a veces en forma
inaldmbrica, el acceso a éstos crecid exponencialmente para los usuarios. Se han
hecho mas sofisticadas las herramientas para el fratamiento de imagen, en dos o en
tres dimensiones, el video, los procesadores de texto, las proyecciones de
diapositivas, etc.

El soffware es mds accesible porque hay freeware4, especialmente en el dmbito
educativo. Un profesor o un estudiante pueden faciimente realizar varios tipos de
organizadores grdaficos para la sintesis de algun tema y exponerlo. Si bien es cierto
gue siguen siendo Utiles los antiguos recursos de papel y Iapiz, hay que mencionar
qgue mads del 80% de nuestros alumnos cuentan con una computadora, impresora y
servicios de Internet.

Un espacio de reflexion aparte merece Internet. Fue pensado para ofrecer acceso
gratuito para que la gente se pudiera conectar en todo el mundo a bajo costo. En
principio fue asi, pero hoy publicidad y ofras pdginas inuUtiles flanquean la difusion del
conocimiento. Los motores de busqueda se han hecho tan “amigables” que un
alumno puede tener comprensidon de este conocimiento procedimental de forma
casi intuitiva, asi que los estudiantes son capaces de manejar con bastante pericia
desde teléfonos celulares, iphone, ipad, computadoras y por supuesto, gran
cantidad de software para cualquier tipo de asignatura, o para el dmbito curricular
o ludico.

Ante este panorama, las aulas para el uso de computadoras han cambiado,
también las clases que imparten varios profesores, ya sea que las realicen con
software en linea o en soporte de DVD o CD en las aulas normales. La formaciéon que
los profesores hemos desarrollado siempre es vigente, pero, por supuesto, una
directriz importante es el avance tecnoldgico. Hoy Internet tiene redes sociales
educativas, con grandes posibilidades para el intercambio extraclase de los
estudiantes con sus profesores o entre ellos mismos

4El término freeware ("software gratis", del inglés free software, aunque esta denominacién también se confunde a
veces con 'libre" por la ambigledad del término en el idioma inglés) define un tipo de software que se distribuye sin
costo, disponible para su uso y por fiempo ilimitado, y se trata de una variante gratuita del shareware, en la que la
meta es lograr que un usuario pruebe el producto durante un tiempo (frial) limitado v, si le satisface, que pague por
él, habilitando toda su funcionalidad. A veces se incluye el cédigo fuente, pero no es lo usual. Cfr.
http://es.wikipedia.org/wiki/Freeware.
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Hoy, ya no utilizo acetatos en clase, ni las herramientas de video que son del “siglo
pasado” (proyector de transparencias y de cuerpos opacos). Se facilita usar lap-top
o notebook, Ipad, Ipod, unidades USB o memorias externas para cargar informacion
y un proyector o candén que simplifica el aprendizaje procedimental caracteristico
de la Biologia. Con ello, induzco la visualizacién de un proceso intelectual a fravés
de videos de 10 o 15 minutos, para después reconstruir la secuencia que procesan
los alumnos en sus notas o materiales diddcticos especiales de manera individual, en
equipos o grupalmente.

El e-mail o correo electronico cumple su cometido con el envio de los materiales
gue requieren los estudiantes para cada sesidon. Envio y recibo informacion de
manera dagil y oportuna, remito a pdginas Web para su consulta e investigacion
complementaria, efc.

La planeacion estd presente con bastante antelacion y tenemos el tiempo
adecuado para disenar y elaborar materiales en DVD y otros recursos, los que
combinan la informacién pertinente y actualizada de un tema con las estrategias de
ensenanza y aprendizaje, contenidas en un programa disenado ex profeso (DVD),
para gue los estudiantes tengan acceso a éste de forma gratuita.

El trabajo colegiado

En 1991, ingresé al Seminario Permanente de Formacion de Profesores de Biologia y
Método Experimental. Este seminario se conformé en 1985, asi que fue uno de los
primeros ejemplos de trabajo colaborativo docente que se hacia en el Colegio. El
responsable y organizador de este seminario era el Prof. Angel Carballo Herndndez y
los trabajos que se elaboraban, una respuesta a la pregunta de cdmo ensenar con
certezq, sencillez y facilidad los temas de los programas.

Lo importante de este grupo de frabajo era que las discusiones en torno a cierto
aspecto eran exploradas con rigor hasta llegar a los acuerdos que permitian el
siguiente paso en el camino de la construccidon; asi que en ocasiones se consultaba
a los expertos de las Facultades o Institutos para conseguir un curso o0 una
conferencia esclarecedora.

Por otra parte, frabajé la tesis de grado en las instalaciones del plantel Naucalpan
con un tema de bacterias fijadoras de nitrdgeno en plantas de cacahuate. Fui
dirigida por la Profra. Beatriz Cuenca, y esta condicion de profesora fitulada sirvid
para tener mejores condiciones de frabagjo.

A fines de los 90, perteneci al grupo de trabajo denominado Seminario Bioinnova,
con los companeros Beatriz Cuenca, Irma Casteldn, Ana Ma. Torices, Miguel Aguilera
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y Beatriz Rodriguez, quienes nos dimos a la tarea de producir paquetes diddacticos
para la asignatura de Biologia Il. Aunque frabajamos poco tiempo se obtuvieron
materiales importantes para facilitar el frabajo de los jovenes estudiantes en relacién
con los temas del “Origen de la Vida" y la “Evoluciéon de los Seres Vivos™.

Esta etapa de construccion culmind con la elaboracién, por algunas profesoras de
ese seminario, de un libro de texto: sComo se produce y transforma la energia en las
células?, editado por la UNAM, para una unidad del programa de Biologia IV.

En 2005, ingresé a otfro grupo de frabajo, el Seminario de Aprendizajes en Biologia,
formado por los profesores Beatriz Rodriguez, Marisela Alvarez, Leficia Sdnchez, y
Alberto Penaloza, con la experiencia que teniamos, produjimos un “Paquete
Diddactico para Biologia lll". Este material contaba con clases bien planeadas con la
estructura de Apertura, Desarrollo y Cierre en cada sesidon, lo que permitié dar un
seguimiento cognitivo en los alumnos. Adicionalmente el texto original contd con
una estructura estratégica de justificacion de cada sesidon, desde lo disciplinar hasta
lo diddctico y sus mecanismos de evaluacién. Fue un material muy completo que, al

cabo del tiempo, se fue modificando por los integrantes de ese seminario.

En los tres siguientes ciclos, se produjeron dos Software Educativos acerca de
“Ingenieria Genética” y “Biodiversidad” para los programas de Biologia Il y IV,
respectivamente. En el inter se validé el material de Ingenieria genética y el siguiente
ano se produjo la nueva versién de ese material en DVD.

Para el 2010, trabajé en forma individual y generé un Programa de Coémputo para el
tema de “Evoluciéon” del programa de Biologia lll, el cual recopila y vierte todas las
experiencias previas de trabajo, ademds de considerar los conocimientos previos y
los preconceptos.

En el ciclo de 2012, trabagjé nuevamente en el Seminario Permanente de Formacion
de Profesores de Biologia y Método Experimental, que produjo un “Programa de
Computo para la ensenanza de la Biodiversidad y su Problemdatica en nuestro pais”.
Este DVD termind en un diseno mds sofisticado y cuidadoso con relacion al
aprendizaje de los alumnos; estamos por probarlo en el proximo semestre y auguro
buenos resultados.

Todas estas experiencias no sélo son formas innovadoras de ejercer los procesos de
ensenanza-aprendizaje, sino fambién representan la creacion y la inventiva que uno
como profesor puede desarrollar en cada momento histérico por el que se transita,
es decir, estas contribuciones y vivencias son parte de nuestras vidas que han
dejado huellas profundas en nuestro desarrollo profesional.
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Comisiones

Desde que empecé la carrera académica me quedod claro que no sélo es necesario
cubrir el drea Bdsica y la Complementaria, sino que la Institucion requiere que sus
profesores se comprometan en otras tareas.

A principios de los 90, estuve coordinando el Area de Ciencias Experimentales, en la
cual contribui a socializar muchos de los frabajos académicos que realizaban los
profesores del Area, aprendi a reconocer el liderazgo académico, el sentido de
pertenencia institucional y la responsabilidad constitutiva de un cargo académico-
administrativo.

Posteriormente, perteneci al Consejo Interno en sus primeros trabajos, ya que este
érgano no tenia mucho de haber sido fundado, logrando con ello, dar apoyo
orientador previo a las distintas decisiones que la Institucidon tenia que poner en
marcha para la seguridad de los alumnos y el desarrollo de otras actividades que la
Direccién del Plantel requeria para organizar sus frabajos académico administrativos.

Desde mediados de los 90, se nos convocd para revisar expedientes del Programa
de Primas al Desempeno del Personal Académico de Tiempo Completo (PRIDE), de
acuerdo con los lineamientos y normas de este programa. Esta labor se llevd a cabo
en la sede de San Francisco y las posteriores en la Secretaria General. Era
satisfactorio ver como algunos trabajos de los profesores tenian tanta creatividad y
versaban sobre diferentes fuentes. Ahi estaba un tesoro intelectual poco difundido
en la comunidad de profesores de todos los planteles del Colegio de Ciencias y
Humanidades. Entonces, me cuestionaba: sPor qué no se socializa toda esta
producciéng sPor qué se limita el Colegio a un mero trédmite evaluatorio
administrativoe gPor qué no se brindan mds oportunidades a los profesores y
estudiantes de alcanzar las metas instifucionales con mayor eficiencia y eficacia?
Reconozco que las politicas de los lideres educativos se contraponen a veces a la
realidad de los beneficios del colectivo; sin embargo, considero que siempre habrd
mejores momentos y oportunidades para este fin.

En la misma época, participé como profesora de algunos Comités de Pares para dar
una opinidn acerca de los frabajos elaborados por los profesores que requerian una
valoracién para saber si sus productos cumplian las definiciones del Protocolo de
Equivalencias.

Hacia el 2002, fui invitada a laborar en el dmbito académico-administrativo,
concretamente en la Secretaria Auxiliar del Area de Ciencias Experimentales. La
experiencia fue muy interesante, porque me permitid conocer al Colegio en la
perspectiva y segun los paradigmas de su estructura curricular en las diferentes
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Areas. Aprendi cdémo ser una persona capaz de dar servicio a la comunidad, entre
muchas otras experiencias constructivas y emprendedoras.

En esa época, como presidenta del Consejo Académico del Area, difundi en este
érgano colegiado los avances de los programas recién elaborados, promovi con
este acto, un proceso mds abierto y democrdtico, muy cercano a la comunidad,
aspecto ligado a los principios y fines del Colegio.

Ademds, antes de ingresar a la Secretaria, fui elegida como profesora representante
en la revision de los programas de Biologia | y II, por lo que fue dificil presentar estos
trabajos al Consejo sin levantar alguna suspicacia. Sin embargo, se hicieron las
criticas y sugerencias pertinentes a los programas del Area y el trabajo fue una
accion que quedod asentada en las minutas que eran enviadas a los planteles para
el conocimiento del profesorado.

En esta etapa, también conoci la parte mezquina que muestran algunas personas
por sus intereses personales y, desafortunadamente, puedo ratificar lo que aprendi
en el CISE: la escuela reproduce las formas sociales externas a ésta, 1o que es el
curriculo oculto. Desde entonces, confirmé algo que tenia en mente tiempo atrds:
no me gusta la politica oportunista.

De 2004 a 2006, estaba comisionada en el Seminario de Material Diddctico en Linea
y justamente, gracias a las iniciativas del Director General del Colegio, el Dr. José de
JesUs Bazdn Levy, varios profesores de diversos planteles nos encontramos
seleccionando materiales elaborados por los profesores para ponerlos en linea.
Trabajamos sobre las estrategias y elaboramos dos antologias electréonicas en
Dreamweaver para destacar algunos frabajos y material indispensable para los
cursos, en mi caso, de la asignatura de Biologia.

En 2009, entré a la Comisién de “Ano de la Evolucion™ con motivo de los 150 anos de
la publicacion del Origen de las Especies y 200 del natalicio de Darwin. Estas fueron
experiencias en los planteles y en Ciudad Universitaria, dignas del naturalista que fue
Charles Darwin.

En el mismo periodo, solicitaron mi ayuda para valorar un material de la Secretaria
de Educacién Publica (SEP), relacionada con las Ciencias Naturales, por lo que
tuvimos que reunir a varios profesores especialistas del Colegio y de ofras
Instituciones de dentro y fuera de la UNAM para obtener sus conclusiones; se
compilaron los resultados y la Institucion emitid un informe, asi como sugerencias
para mejorarlo.

En 2008, estuve participando en la Comision Dictaminadora Local para la promocion
de los profesores del plantel. Hoy las condiciones para ser Profesor de Carrera son
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dificiles, porque hay muy pocas plazas y demasiados concursantes, situacion que
para ellos se torna tensa e incierta.

Por cierto, en varias ocasiones fui nombrada jurado para evaluar el frabajo de los
profesores de otros planteles y es muy dificill no tomar en cuenta sus esfuerzos,
cuando en ocasiones todos aprueban, pero sélo puede haber un ganador por el
corto nUmero de plazas por las que se concursa. Asi pues, he estado como
sustentante, jurado y dictaminadora en estos procesos.

En todas las actividades ya senaladas, siempre hubo que tomar decisiones que
fueron en muchos casos certeras y en algunos otros no tanto, por las realidades
implicitas de los concursos, 1o que me deja un poco perturbada. Sin embargo,
contribui a estas acciones con la suficiente honestidad y motivacion para resolver los
problemas que se presentaron.

Las generaciones de alumnos

Es muy caracteristico en mi persona no pasar lista a los alumnos. Asi me ensenaron
en el CCH como estudiante: uno entraba a clases porque queria aprender,
participaba en las diversas actividades sugeridas por los profesores, hacia las tareas,
ibamos a la biblioteca, saliamos de prdctica de campo, trabajdbamos en equipo.
Los profesores fundadores del Colegio siempre llegaban a tiempo a sus clases, no
faltaban, eran responsables de nuestros aprendizajes.

Eso fue lo primero que traté de promover en los alumnos, entrar a clase no por
obligacién, sino por convencimiento. Durante los primeros anos funciond muy bien
para mis grupos, con alumnos que si luchaban por aprender para su carrera en el
drea de Ciencics.

En este contexto, muchos de ellos eran mayores que yo, algunos trabajaban y ya
tenian una familia que mantener. Sin embargo, en pocos anos empezaron a entrar
alumnos mds jovencitos que venian arrastrando las deficiencias escolares del nivel
educativo anterior, tenian promedios bajos, provenian de lugares mas distantes, con
condiciones econdmicas mds apremiantes y con ciertas inestabilidades
emocionales, debido a sus condiciones familiares (padres divorciados, hijos fuera del
mafrimonio, abandonados a familiares directos, con padres analfabetas o con
pocos estudios académicos, entre otros factores),sus experiencias académicas eran
deficientes e inadecuadas para las exigencias de la estructura curricular del
Colegio. Hay que anadir las dificultades propias de ésta, por ejemplo, los temas que
se impartian eran variados, dado que las guias y los programas de estudio eran
diferentes en cada plantel, o que los profesores contratados aln eran pasantes o
carecian de formacion pedagdgica adecuada, o simplemente, eran profesores que
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corrian a dar clases de una institucion educativa a otra, aspecto que limitaba su
compromiso académico con el Colegio, entfre ofros aspectos determinantes de una
verdadera calidad educativa.

Esa situacion cambidé en el 96 con el nuevo Plan de Estudios, los programas fueron
mdas uniformes pero con cambios significativos en la estructura curricular, por
ejemplo, desaparecio, la materia de Método Cientifico Experimental, para mi una
via de Aprendizaje por Proyectos, tan dificil de abordar hoy por el tiempo limitado
de que se dispone.

La division en dos turnos aumentd la carga de trabajo en el aula para los jévenes y
también disminuyod su fuente de consulta en la biblioteca, tan precioso recurso de Ia
UNAM.

Estos nuevos perfiles de alumnos dieron pauta a nuevos replanteamientos diddcticos
y pedagdgicos. Muchos de ellos empezaron a consultar informacion a través de
enciclopedias en CD vy, pocos anos después, a través de Internet, en la medida en
que bajaron los costos de la tecnologia y se adquirieron mds PC.

Para su mala suerte, sus aprendizajes estaban enfocados a la computadora y no al
conocimiento de la Biologia; ya se podia copiar y pegar la informacion, sin tener los
elementos para reconocer los derechos de autor y, por supuesto, esto redundd en
sus aprendizajes, los limitd a ser recolectores de informacién y no a convertirse en
procesadores y criticos de la misma, amén de otfros obstdculos sociales que influyen
en su entorno y que los limitan de igual manera en su formacién y desarrollo
intelectual. La habilidad copy-paste es muy frecuente, tanto como para hacer una
cita fraudulenta de Internet y decir que es de un texto. Estos son retos cotidianos del
trabajo académico que tenemos que enfrentar en todas las asignaturas.

Hoy dia, los alumnos de reciente ingreso son adolescentes mds jovenes, muchos de
ellos con deficiencias en los procesos de lectoescritura, con poco entendimiento
matemdtico, con minimo interés en las ciencias naturales. Si bien ha aumentado el
egreso, no se tiene certeza en cdmo evolucionardn en su futuro académico, laboral
y personal.

Por otra parte, los estudiantes si tienen idea de cdémo estdn las situaciones
socioecondmicas del pais, pero sus expectativas son de un nivel superficial,
consumista, piensan soélo en la adquisicion materialista, por ejemplo, en que
desearian tener un automaévil, una casa, un buen estilo de vida, etc.; sin embargo,
no elevan mds sus expectativas de vida, ni en forma personal, ni comunitaria, mucho
menos como ciudadanos de un pais en crisis. Su forma de intercambio social es
virtual y poco trascendente.
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Desconocen las problemdaticas globales que agobian al mundo, tienen una vision
fragmentaria e inconexa de los problemas; por lo tanto, no tienen conciencia del
entorno social y natural que los rodea, mucho menos adquieren pauta para mejorar
su entorno inmediato. Sabemos que la poblacidén mundial estd interconectada, que
ha crecido enormemente y sus consecuencias inmediatas se reflejan en las
catdstrofes presentes, como las inundaciones recientes en nuestro pais, las que se
van a traducir en marginaciones sociales y en mds pobreza, en problemas de
oportunidades para crecer y desarrollarse en forma mds plena y armoniosa.

En fin, hay mucho que hacer, bastante que construir y otro tanto que aportar a
nuestros estudiantes, para que éstos adquieran mayor conciencia y mejor
conocimiento que los hagan libres de espiritu y de pensamiento para una vida
mejor. Para ello, urge que los profesores hagamos un frente comun ante estas
adversidades de nuestra profesion; urge dilucidar como serd nuestra docencia en
este panorama, para aportar soluciones coherentes y prdcticas que permitan ver
surgir la esperanza de una vida mejor para todos los habitantes de este pais.

Conclusiones

Han franscurrido 32 anos de docencia en el Colegio, ha sido un recorrido arduo,
continuo, con una buena disposicion para aprender, para participar en las distintas
tareas de mi trabajo, acciones que han permitido sacar provecho de las fallas para
convertirlas en aciertos; con intentos siempre innovadores para hacer mejor la tarea
educativa y con la disposicion de acercarse a la excelencia académica.

La docencia impone el reto de que los jdvenes comprendan y con ello hagan suyos
los saberes y los lleven a su cotidianeidad inmediata, para resolver conflictos de su
mundo real en lo bioldgico, en lo social, en lo econdmico y en lo cultural, es decir,
participen en su crecimiento personal, en el contexto familiar, profesional y como
ciudadanos comprometidos con su ambiente local, regional y sean participes de
una armonia global.

Las propuestas educativas innovadoras tiene que ver con los mapas mentales vy
conceptuales, con los sofftware en DVD elaborados ex profeso para ellos, con la
relacion de trabajo con los companeros profesores, con el cumplimiento de nuestras
responsabilidades escolares, como la llegada en punto a clases, con la
participacion vivencial y comentada de los problemas personales y nacionales que
hacen mella en nuestras vidas, con la orientacién adecuada y oportuna que te
solicitan tus alumnos, con los retos personales que te tensan y te imponen ciertas
limitaciones en el desarrollo profesional y personal, entre otras tantas mds.
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Todo esto invita a reflexionar y a hacer frente a esa cotidianidad de manera firme y
perseverante. Pero bueno, jque caray!, tiene que ver con la vida que elegi
profesionalmente, la cual ha tenido impacto en mi entorno familiar y social.

Considero que un buen porcentaje de estas vivencias narradas y superadas se lo
debo a la UNAM, mi segunda casa, mi alma mater, que me ha dado formacion,
tfrabajo, retos y frutos; en fin, toda una historia de vida que ha dejado huellas
imborrables y que hay que contar para seguir caminando sobre sendas firmes y
seguras, nuevamente, orgullosamente universitaria y cecehachera B4
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Area Talleres de Lenguaje y Comunicacion:
Taller de Lectura, Redaccion e Iniciacion ala
Investigacion Documental | a IV

Plantel Oriente

nieto_19@yahoo.com.mx

Resumen

Los profesores que se ocupan de sus alumnos con real interés, también aprenden de
ellos.

Palabras clave: docencia y afectividad, compromiso con los alumnos.

En los primeros anos del Colegio hay innumerables e interesantes historias que
contar, el descubrimiento del Modelo Educativo del CCH y aquellas propuestas
pedagdgicas que hoy y siempre han constituido la cotidianeidad de este sistema
educativo: aprender a aprender, aprender a hacer y aprender a ser. Muchos de
nosotros, profesores fundadores, comprendimos y reinterpretamos este novedoso
sistema de ensenanza-aprendizaje a fravés de nuestros ideales y valores, ademds de
la importante asistencia a los cursos del Centro de Diddctica y de la Comision de
Nuevos Métodos de Ensenanza, que se ubicaban en Ciudad Universitaria.

La Institucidn no destinaba en ese momento los recursos suficientes para la
capacitacion de los jovenes profesores, asi que fue en las academias donde se
interpretaba la Teoria Pedagdgica vy los Principios Filoséfico-politicos del Colegio. A
pesar de los diferentes retos que se presentaban eventualmente, considero que el
Dr. Pablo Gonzdlez Casanova tenia la vision y firme conviccion de que los profesores
formaban parte de la creacién del Colegio, que incorporarian a este modelo
educativo nuevas ideas y procesos de ensenanza, pero sobre todo sabia que estos
nuevos profesores enfregarian corazén y alma al Colegio y que lo harian suyo.

La historia de Abraham

Habian trascurrido ya algunos anos en mi vida como orgullosa profesora del CCH,
me sentia feliz y agradecida de formar parte del sistema educativo de mi pais,
consideraba que con cierta facilidad mis alumnos adquirian los aprendizajes de la
asignatura, en este caso particular en el Taller de Redaccion. Sin embargo, un dia
me encontraba en el saldn de clase explicando la actividad que debian hacer los
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estudiantes, cuando de pronto me encuentro con una mirada infensa y unos ojos
negros brillantes, casi misticos. Después supe que su dueno se llamaba Abraham.

Abraham era un adolescente de 14 anos, piel morena oscura, regordete; sus mejillas
era de un brillo muy intenso, siempre alegre, demasiado alegre para un saldn de
clases. Tenia muchos amigos y siempre platicaba en clase; recuerdo que le decia
“Abraham no hables, Abraham no juegues, Abraham no te rias, estamos en clase”.

Un buen dia le dije "Abraham no hables” y él me contestd: “No estoy hablando,
estoy jugando”, yo le repliqué: “No debes jugar”. Se me quedd mirando fijamente a
los ojos y dijo: "Expliqueme, 3por qué no debo jugar?e”.

Me quedé estupefacta, no supe que contestar, era imposible que él no supiera que
no deberia jugar en clase.

Pasaron los dias y Abraham no paraba de hablar, si le llamaba la atenciéon se
enojaba y contestaba: “No estoy hablando”. En las siguientes clases empecé a
cambiar de lugar a los estudiantes con los que Abraham hablaba: Héctor, Salvador
y Judith, entre ofros; por lo que él ya no tenia con quien hablar mads.

Yo estaba feliz, debido a que el grupo trabajaba muy bien; era un grupo altamente
cohesionado, frabajando siempre en armonia, hasta que un dia me dijo: “Maestra
usted ya no me quiere, ya no me dice “Abraham no hables, Abraham no juegues,
Abraham no te rias”. Rdpidamente le contesté: “Te equivocas Abraham, yo los

quiero a todos, a todos porigual”.

Inmediatamente comprendi la leccidn que me habia dado Abraham. Ese dia
platicamos después de clase, lloré mucho, me comentd que su mamd habia muerto
recientemente y que €l era el mayor de sus hermanos. Sus companeros me dijeron
gue su papd tomaba alcohol con él, debido a la muerte de su madre; Abraham
sélo tenia 14 anos.

Después de lo ocurrido, Abraham y yo soliamos platicar después de clase, él nunca
me comentd que tomaba alcohol con su padre y yo nunca me atrevi a preguntarle
silo hacia.

Comprendi que era un adolescente que sélo queria hablar, que alguien lo
escuchara, no importaba qué dijera, él sdlo queria expresarse y saber que le
interesaba a alguien. Abraham era un chico muy inteligente, por lo que concluyé su
bachillerato sin problemas. Queria estudiar ingenieria, no sé si lo logrd, sdlo sé que él
me ensend lo que pocos profesores sabemos, los grandes maestros de la vida no
solo estdn dando cdatedra, también estdn detrds de los pupitres B4
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Carta de vuna alumna del CCH

Profesora Maria Margarita Ordaz Mejia

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacién - Idiomas:
Inglés | alV

Plantel Sur

margaritaordaz@comunidad.unam.mx

Resumen

La influencia de los profesores en la vida de los alumnos es mucho mayor de lo que
los profesores mismos imaginan. Entre alumnos y profesores de sus alumnos se tejen
relaciones duraderas y valiosas.

Palabras clave: docencia y afectividad, ensefianzas de los alumnos.

Alguna vez te has preguntado 3Cudl es la labor, el impacto de un profesor en el
bachillerato?

Siempre nos hemos preguntado hasta dénde un profesor de alguna materia en el
Bachillerato puede transformar la vida de un estudiante.

Realmente he pensado si mi labor de profesor perdurard siquiera un semestre,
después de que los alumnos concluyeron el curso que les di: 3Un mes después?
2Unos minutose

La pregunta anterior, que supongo no ser la Unica profesora que se la haya hecho a
si misma, después de haber impartido una clase, un curso o un ano escolar, me fue
respondida por una carta que un dia, en visperas del Dia del Maestro, una alumna,
de uno de mis tantos y numerosos grupos que he atendido en mds de 30 anos de
impartir clases de Inglés en el plantel Sur del Colegio, me entregd.’

Después de recibir y leer esta carta de una de mis queridas alumnas fue mas facil
responder a las preguntas anteriores.

De las experiencias como alumna del Bachillerato de la UNAM, alld en la lejana
Prepa 5 de 1965, que marcaron definitivamente mi vida, fue la clase de Historia del
profesor Eduardo Blanquel.

5 . . ,
Se incluye anexa la carta de la alumna a que hace referencia la autora en el arficulo.
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Su vision del mundo en aquel entonces influyd en mi vida personal y definitivamente
en la profesional, pues estuve a punto de estudiar la carrera de Historia y como €l
impartir clases en el Bachillerato de la UNAM.

El tuvo el toque mdgico para nuestra generacién y para ofras generaciones
posteriores de estudiantes que pasaron por su saldn de clases. Por supuesto, fue
importante que aprendiera Historia de la Revolucion Mexicana, pero mds importante
fue que me ubicara en el espacio donde me habia tocado vivir, que conociera
mejor a mi pais. Esa ensenanza perdura todavia en la vision que tengo de la vida y
es lo que trato de compartir con mis alumnos.

Asi que, al recibir esta carta, creo que la respuesta es Si, efectivamente, vale la
pena realmente comunicarse con tus estudiantes, vale la pena hablar con ellos mds
alld de tus clases, hacerlos conscientes de lo que significa haber tenido la suerte de
ser aceptados como alumnos en el CCH y, por lo tanto, en la UNAM.

Estar conscientes todos de que la UNAM, como una madre generosa, nos ha
permitido crecer en todos los aspectos y encontrar rumbo, propdsito en una vida
futura, que serd no solamente productiva, sino también feliz.

Ahora mds que nunca creo que nuestros jovenes necesitan rumbo, no solamente
para lograr sus metas personales, sino para ayudar a que este pais salga adelante
de sus cotidianas crisis.

Ahora mds que nunca estoy segura de que mi materia, finalmente otra lengua,
“comunicacion ampliada”, una herramienta mds para su vida futura, cualquiera
que ésta sea, me ha permitido estar no solamente en contacto con los jovenes, sino
realmente comunicarme con ellos, en toda la extension de la palabra, y me ha
permitido exponer lo que significa ser universitario:

Encontrar el rumbo adecuado que tomard tu vida, en un amplio abanico de
posibilidades.

Ceo que ésta es la verdadera esencia de ser universitario, “encontrar tu camino
para realizarte”, una verdadera diferencia con aquellos jévenes que todavia no lo
encuentran, los dramdaticos “ninis” de nuestros dias.

Después de esta carta, mis dudas fueron menos y la certidumbre de que algo se
queda en cada uno de los jévenes con los que he fenido contacto, por medio de
mis clases en este Colegio, en esta magnifica Universidad.

Reitero una vez mds que si que han valido la pena todos estos anos y que vale la
pena el fiempo en el aula, el contacto con la juventud, que vale la pena ser
profesor del CCH.EX
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México, D. F., a 14 de mayo de 2009

Profesora Margarita:

Qué tal estimable profesora. Es un placer que por este medio, por esta correspondencia del
dia del maestro, le ofrezca una gran felicitacion a usted y su familia, ya que en lo personal me ha
complacido poder trabajar con una persona profesional que demuestra a sus alumnos lo que pueden
llegar a lograr; una persona que ademas de ser un maestro, también se llega a convertir en un amigo,
porque la escuela es el lugar donde pasamos la mayor parte de nuestra vida. Sé que muchas veces,
los alumnos piensan que deben ser cuidados por los maestros y meda tristeza que varios piensen asi,
pero lo cierto es que ustedes son una parte importante en nuestras vidas, que con lo mucho o poco
gue nosotros logremos aprender, no sélo conocimiento, sino también con experiencias de vida, nos
hacen mejores personas.

Profesora, quiero agradecerle la tolerancia y amabilidad, con la que se desempefié a lo largo
del periodo que tuve el placer de compartir con usted. Quiero decirle que es una de las personas que
han entrado en mi vida y que jamds se van a ir, no se van a olvidar, porque he podido tener grandes
experiencias de vida y grandes ensefianzas también que se las debo a usted, y con la que he podido
ampliar mis horizontes, frente al mundo.

La idea de escribir una carta, es porque veo en este medio la forma como las personas se
pueden expresar, de una manera sincera, porque muchas veces el sentimiento de alegria puede llegar
a inundarnos enormemente y a veces no poder despedirnos, no con un adids, sino con un hasta
luego, que debe estar lleno de todo lo que una quiere y puede expresar.

Espero le complazca saber que mi carrera ya esta definida y sé lo que quiero ser, y también sé
gue nada ni nadie me va a impedir que logre lo que quiero alcanzar. Soy una persona que ha podido
crecer, en todos los aspectos posibles, personales, familiares, académicos y sociales. He podido
comprender el sentimiento de pertenencia a la Universidad; por eso, el CCH Sur es una de las mejores
experiencias de las que he podido gozar, porque si lo sabes aprovechar, te puedes llevar grandes
tesoros, que toda la vida te pueden servir y aun asi seguir aprendiendo.

Asi que no le digo hasta luego, sino hasta pronto, porque sé que la voy a volver a ver, si no es
en esta vida, en la otra (no se crea, estoy jugando) y quiero que sepa que puede contar conmigo para
lo que se le ofrezca.

ATTE:
Lucero del Carmen Juarez Salazar.
UNIVERSITARIA DE CORAZON
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Pasar lista: un recurso disciplinario-pedagdégico subestimado

Profesor Jorge Gonzdlez Teyssier
Area Histérico-Social:

Ciencias Politicas y Sociales | y I
Plantel Vallejo
jorgegonzat@yahoo.com

Resumen

Pasar lista no es un procedimiento anficuado. Es el signo seguro de la presencia del
profesor y de los alumnos. Suprimirlo, con el argumento infundado de una asistencia
general perfecta, se convirtié en una pérdida para la formacién de ciudadanos
responsables.

Palabras clave: lista de asistencia, cumplimiento.

Como parte del proceso civilizatorio, las sociedades han creado sélidas instituciones
gue contribuyen a la cohesion del grupo, al entrenar al individuo en la adquisicion
de normas, actitudes y valores que componen la conducta que se espera para la
existencia, permanencia y superacion de un determinado grupo social, en medio de
otras agrupaciones del mismo tipo, pero cada una con caracteristicas culturales que
las diferencian entre si. Estas instituciones, pilares de toda sociedad, milenarias
porgue han acompanado a la humanidad a través de los siglos y tan vigentes que
no se vislumbra su extincidén son, en orden de importancia (aunque esto es segun el
gusto de cada quien), la escuela, el ejército y la iglesia.

Estas instituciones son tan parecidas en sus fines que son afines en su organizacion y
funcionamiento. Las tres preservan su vida en recintos cerrados por bardas
perimetrales: el plantel educativo, el cuartel militar, el convento religioso. Sus
miembros, para distinguirse de los demds, usan vestimentas especiales: el uniforme
escolar, el uniforme militar y la sotana religiosa. Tienen una jerarquia en el ropaje que
indica a simple vista la importancia de quien lo porta: la batita del pdrvulo, la
vestimenta del secundario y la informalidad del bachiller; la austeridad del soldado
frente a los galones y quepi del cabo, sargento, capitdn o general; la sencilla sotana
del seminarista o novicio frente a la elegancia del obispo, arzobispo o cardenal, con
sus capelos purpuras y sus anillos simbdlicos.

Esa jerarquia infunde un debido respeto que se manifiesta, en la escuelq,
poniéndose de pie al entrar el profesor al salén de clases, al saludar en posicion de

Nuevos Cuadernos del Colegio Niumero 2

101



Pasar lista: un recurso disciplinario-pedagdgico subestimado

firmes y con la mano en la cabeza frente al militar superior o la inclinacion de
cabeza e incluso el beso en la mano o en el anillo en el medio religioso. Cada una
de estas instituciones tiene sus sonidos especiales: la chicharra que ordena caminar
a los salones, el clarin que llama a levantarse a los honores a la bandera, la
campana que llama a misa de siete.

Estas tres instituciones exigen un largo entrenamiento para ascender a los niveles
mas altos. Muchos anos de estudio y exdmenes de conocimiento, rendimientos y
actitudes para llegar al estatus deseado. El certificado de la educacion bdsica, el
diploma de bachiller o el grado de licenciado; el galdon de cabo o las tres estrellas
de general; la austeridad del cura o el collar del cardenal.

Pero antes, como ya diimos, hay que pasar por muchas horas de estudio
enclaustrados en la escuela, el cuartel o el seminario. Muchas clases marcadas por
un rito ineludible, obligatorio, rutinario, forzoso y lapidario: el pase de lista. Registrar la
asistencia puntualmente a la hora marcada para el inicio de las labores
académicas, castrenses o religiosas. Es el indicador inicial, sin el cual no llegards a
nada. Tu presencia debe ser registrada por el profesor, el entrenador militar o el
superior de la orden. No se puede llevar en la memoria, fiene que haber constancia
de ese acontecer diario. En cada uno de esos tres dmbitos resuenan Ias mismas
palabras: Alcdntara Pérez Juan... presente; Benitez Gonzdlez Jorge... presente;
Covarrubias Paredes Ramoén... presente. Es el mismo rito, con procedimientos
semejantes: asistencia, retardo o falta.

Esta prdctica del pasado de lista se mantiene incdlume en dos de las tres
instituciones: el ejército y la iglesia. Son tan celosas estas dos columnas sociales que,
para asegurarse, acuartelan o enclaustran a sus iniciados. En la escuela se intentd
con los internados, pero, como siempre ocurre, 1os costos y la modernidad van
acabando con ciertas tradiciones.

Abril de 1971, Plantel Vallejo del Colegio de Ciencias y Humanidades. Empiezan las
clases en una nueva instituciéon vy los jévenes profesores llegan puntuales a la cita y,
sin que nadie les haya dicho, preguntan por el lugar del registro de asistencia para
profesores. "En ese cubiculo en el centro de la explanada profesor”. Hacia alld
vamos y pasamos enfrente de las tarjetas de asistencia del personal administrativo
que deben pasar por el reloj checador. Nosotros firmamos en el libro respectivo del
drea académica que nos corresponde.

Pasan los meses y un buen dia llegamos al pequeno cubiculo donde estaban las
listas de asistencia, y éste se encuentra vacio. Nos dan la explicacién: “profesor, la
Direccidén considerd que, dado que la asistencia es perfecta, no tiene caso que
pasen lista aqui. Ahora, hay un registro en cada drea a donde podrd acudir a firmar
voluntariamente”.
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2Qué pasaba con el pase de lista en la escuela? 3Se acuerdan cémo era al
principio? Habia que levantarse temprano para no llegar tarde a la escuela y nos
cerrarian la puerta. Habia que apresurarse para no llegar tarde al salén y tener un
retardo. Dos retardos suman una falta y tantas faltas te hacen perder el derecho a
examen ordinario y te envian al tan temido extraordinario. Consecuencia: procura
no faltar a clases vy, si asistes, procura no llegar tarde.

Acuérdense, ese correr por el pasillo, subir de dos en dos las escaleras y alcanzar a
oir Palafox Garcia Ernesto y gritar agitado desde la puerta...presente.

Nunca faltaba el picaro pupilo solidario que durante el pase de lista, al llegar al
ausente Rodriguez Diaz de Ledn Ramdn ..., contestaba, ocultdndose atrds de un
companero e imitando la voz lo mds que podia, “presente”, y el profesor caia en la
trampa y todos teniamos que aguantar la risa para no descubrirlo. Son recuerdos
memorables, enfranables, de los anos escolares cuando pasar lista era una
costumbre religiosamente castrense educativa.

Cuando un profesor deja de pasar, lista al primero que disculpa de esa obligacion es
al profesor mismo. El que deja de registrar faltas y retardos, a si mismo, es el docente.
El mensaje es inevitable: no te apures en llegar a tiempo, no hay retardos; no te
apures en asistir, no hay faltas. Consecuencia, porque los profesores humani sunt: se
inici® un ausentismo galopante. Se resquebrajd la disciplina mds elemental: Ia
presencia del ensenante y el aprendiz. Se confundié la prdctica del pase de lista
con una caracteristica de la escuela tradicional antigua. En una escuela moderna y
responsable, se pensd, en donde priva un ambiente de libertad, no es necesario
pasar lista. Aqui viene el que quiere estudiar y entra al saldn el que quiere aprender.
Esta libertad de pasar lista o no, asistir o no, por parte del profesor, tuvo un cémplice
perfecto. No importan tus retardos y tus faltas, tu cheque siempre saldrd completo,
intfacto; es una costumbre universitaria confiar en sus maestros, para que no se
sienfan como en un cuartel, como en un seminario. Deben respirar la libertad de
gozar de plenos derechos salariales, aunque no se cumpla el derecho de los
alumnos a recibir clases, todas las clases.

No queridos colegas. Nos equivocamos. Pasar lista no es propio de la escuela
tradicional. Es parte de la escuela de todos los tiempos, de la escuela universal de
ayer y del futuro. De la escuela formadora de seres responsables que tienen como
ejemplo a su profesor. Profesores que saben que tienen la mision no sélo de graduar
bachilleres, sino ciudadanos plenos que, aunque olviden muchos de los
conocimientos que les ensenaron en la escuela, nunca olvidardn lo mds importante:
aprender a ser. Esta es la labor del profesor consciente, nunca la del profesor
ausente.
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Advertencia: De ninguna manera se piense que propongo la militarizacion ni la
religiosidad de la escuela. Todo lo contrario, para mi la mejor escuela es laica y el
ambiente académico requiere no solamente libertad de pensamiento sino libertad
para expresar lo que se piensa, lo cual es absolutamente impropio en el ambiente
militar y eclesidstico. Solamente me propuse advertir las similitudes existentes en
instituciones milenarias 54

104
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El trabajo en el Colegio es un privilegio

Profesor Arturo Forcada lzzo
Area Ciencias Experimentales:
Quimica la lV

Plantel Naucalpan
arturoforcada@yahoo.com

Resumen

El ambiente del Colegio, que ha sido casa de la comunidad durante 40 anos, se
enriquece por los alumnos y profesores que le imprimen sus cualidades.

Palabras clave: CCH, inicios como docente, comunidad cecehachera.

Yo considero que el haber trabajado en el CCH fue un privilegio.

Haber estado a través de los anos trabajando con muchachos de mente sana y con
profesores llenos de entusiasmo, es algo que no permitié que mi espiritu decayera.

Algo que siempre me sorprendié como profesor del CCH, ha sido darme cuenta de
que prdcticamente el 100% de los alumnos que asisten regularmente a clases son
personas con excelente personalidad, lo cual siempre contribuyd a que el proceso
de ensenanza-aprendizaje se diera en un ambiente de cordialidad.

Desde mi ingreso al CCH como profesor de Opciones Técnicas, tuve la oportunidad
de trabajar con ex companeros de la Facultad de Quimica de la UNAM, como
Christian Alcocer Pimentel, a quien reconozco una gran capacidad y preparacion,
asi como sus excelentes cualidades humanas.

Posteriormente ingresé como maestro de Ciencias Experimentales, primero al Plantel
Sur y posteriormente al Plantel Naucalpan. Quisiera expresar aqui mi reconocimiento
a mis companeros y amigos José Luis Rodriguez Pizarro que siempre fue un lider entre
nosotros, a Antonio Cortez Avila, que nos mostré el camino del esfuerzo y la
dedicacién con sus logros deportivos, al profesor JesUs Maza Alvarez duefio de una
gran cultura y capacidades deportivas.

De la misma forma, en todos los anos de trabajo como profesor del CCH Naucalpan
reconozco que el personal de las diferentes direcciones del Plantel nos brindd un
trato cordial a los profesores y tfrabajadores.
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De entre todos los excelentes directores del plantel Naucalpan, cabe destacar el
liderazgo del Dr. José de Jesus Bazdn Levy que nos supo aglutinar a la gran mayoria
de los profesores en lo que en su tiempo se llamod la Corriente Académica.

El CCH fue nuestra casa por mds de 40 anos y ahora queda en manos de muchos
ofros profesores con mas juventud y entusiasmo, para que lo inventen de nuevo vy el
Colegio siga adelante B4
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La Profesionalizacién Docente: una cultura para
lograr y compartir los aprendizajes alternativos

Profesora Yolanda Sotelo y Olvera
Profesor Humberto Lisandro Salinas Lopez
Area Ciencias Experimentales:
Biologiala IV

Plantel Vallejo
lisandrosal@yahoo.com.mx

Resumen

En este articulo, los autores consideramos el propdsito de la formacion de profesores
del Area de Ciencias Experimentales del Colegio de Ciencias y Humanidades como
un aspecto que debe recuperarse, a partir de las experiencias mds favorables que
algunos docentes hemos logrado, en funciéon del desarrollo profesional como
profesores cuasi-fundadores, de una cultura permanente de actualizacion/
profesionalizacion docente, derivada de una inquietud vocacional y producto de
una combinacion entre teoria e indagacion educativa, con el propdsito de
socializarlas.

Se destaca la importancia de la concepcion y reflexion sobre distintas posturas
epistemoldgicas, mediante las cuales damos soporte a nuestra prdctica
pedagdgica para la ensenanza de las Ciencias Experimentales, mediante
estrategias de aprendizaje, para lograr que los alumnos comprendan Ila
construccidon de modelos explicativos aplicados a la ciencia y la tecnologia o
generando, durante las clases, las controversias propias del dmbito de las disciplinas
cientificas.

Se asume que los problemas que emergen en los procesos de formacion actuales en
el Colegio, resultan de los modos especificos de obstdculos pedagdgicos vy
epistemoldgicos inconscientes de los propios profesores, de la ausencia filoséfica y
epistemoldgica en las corrientes educativas contempordneas que utilizan, y de su
propia prdctica, lo que provoca resistencia al cambio o asimilacidn mecdnica a
viejos modelos de ensenanza; por lo que se sugiere que su actuacion debe ajustarse
a modelos menos relacionados con estructuras rigidas formales e incorporar un
repertorio de procedimientos explicativos de su disciplina.

Palabras clave: profesionalizacion docente, estrategias de aprendizaje, bases
epistemoldgicas para la ensenanza.
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Infroduccion

A lo largo de cuarenta anos de nuestra permanencia, experiencia y desempeno
como profesores del Area de Ciencias Experimentales en el Colegio de Ciencias y
Humanidades, hemos fransitado por distintas rutas y metodologias diddcticas, para
llegar a propdsitos cada vez mas profundos: la mejora y logros en la calidad de los
aprendizajes de los alumnos de esta institucion educativa.

Haciendo una retrospectiva de nuestra actuacion docente, alld por la década de
los setenta del siglo anterior, con apenas la conclusidon de estudios, todavia pasantes
de licenciatura y egresados para actividades profesionales distintas de las artes de
la ensenanza, nos involucramos fortuitamente en el proceso, que a la larga se
convertiria en nuestro proyecto de vida: la educacion de bachilleres en el nivel
medio superior.

Para entonces, la docencia representaba, en nuestra identidad como profesionales
especializados en determinada drea de las Ciencias Naturales, una fuente
permanente de tensidén en cada clase, donde apenas el sentido comun, la intuicion
y las escasas orientaciones pedagdgicas, comentadas en los pasillos con algunos
companeros "mds expertos”, te proporcionaban "algunas pistas" para resolver los
distintos malestares, ignorancias y desequilibrios psicoldgicos, causados por la
ausencia de preparacion pedagdgica que son propios de un verdadero profesor, y
de una actividad que demanda saberes en muchas dimensiones y con menos
ambigUedades.

No obstante, por una parte, con las distintas necesidades que requiere el proceso
de aprender a ser maestro, la disposicion para llegar a serlo, las oportunidades en la
oferta de capacitacion, que, sin llegar a ser procesos de formaciéon —entendidos
como la artficulacién entre las necesidades de un profesor para saber ensenar vy la
inferaccidon con las novedades tedricas de las corrientes de ensenanza y con el
medio ambiente—, siempre existieron en el Colegio y en la UNAM vy, por ofra, el
vencimiento de los estereotipos y obstdculos que producen una identidad
profesional docente falsa, accedimos a la ensenanza dispuestos a considerarla
como una actividad maravillosa, en la que aspirdbamos a jugar un papel de amigos
y consejeros personales con nuestros estudiantes, lo que no corresponde a la
realidad de las rutinas cofidianas de la ensenanza, con las que inicialmente
realizamos nuestro quehacer docente.

Asi, nuestra inclusion seria como profesores de reciente ingreso en los procesos de
formacion docente, ademds de haber tomado los cursillos bdsicos de los llamados
"libros naranja"”, ofrecidos por esa época en el Centro de Diddctica de la UNAM vy
llevados a los planteles del Colegio, fue la participacion en el Programa de
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Formacién para la Docencia en el Bachillerato del CCH (con ocho mddulos de
sesenta horas cada uno), en posgrados disciplinarios, en el Programa de Apoyo a la
Actualizaciéon y Superacion del Personal Docente del Bachillerato de la UNAM
(PAAS) y en seminarios y grupos de trabajo, organizados localmente o interplanteles,
donde se concretaron poco a poco en productos tangibles los saberes curriculares y
los saberes experienciales, con un cardcter plural y estratégico para las demandas
de esa etapa del Colegio.

Con esas contribuciones y la adquisicion de informacion sobre Didactica General y
Didactica de las Ciencias Experimentales, pudimos percatarnos de que la
ensenanza no es una utilizacién de recetas, sino una profesién y como tal requiere
una preparacion, una profesionalizacion. Esta preparaciéon tiene que formar en
habilidades y especializar para desempenar un servicio puUblico de reconocido valor
social.

Denominar la ensenanza con el término de profesion, hablar de profesionalizacion es
dificil, como afirman Ferreres e Imbernén (1999). La ensenanza tiene una aplicaciéon
universal, es para todos los contextos sociales y educativos; es una actividad laboral
de cardcter social, en la que las caracteristicas de los individuos, del contexto en
que ejercen la profesién y la diversidad de actividades especificas laborales que
han de asumir, son de una gran variedad y, por tanto, no pueden encontrarse los
limites entre lo profesional y lo no profesional. Todo esto complica el establecimiento
de caracteristicas o cualidades comunes a toda la profesion.

No cumple la ensenanza muchas de las caracteristicas de ofras profesiones, porque
no tiene una estructura de conocimientos que permita elaborar una teoria de la
ensenNanza que oriente la prdctica docente (Gimeno 1981). No existe una culfura
comun a los docentes que se vaya transmitiendo, ya que los contextos, los alumnos
y los profesores se diferencian en muchos aspectos y el proceso de socializacion
profesional no estd planeado o dirigido por la instituciéon formativa (Marcelo, 1989).

A pesar de esto, es la docencia una profesién, una actividad a la que hay que dotar
de identidad y para ello necesita una propuesta de formacion que se base en las
tareas que maestros en pedagogia y profesores realizan en sus escuelas. Esta
propuesta debe fundamentarse en el andlisis de la prdctica para la que se pretende
formar. Asi, debemos considerar en primer lugar la naturaleza de la funcién docente.

La docencia es una profesion sujeta a determinadas condiciones materiales,
caracterizada por un conjunto determinado de saberes, que tienen lugar en una
institucion especializada, la escuela, que serd, como afirma Hargreaves (1996), la
que determinard que el trabajo sea mdas facil o mas dificil, mds fructifero, porque el
centro de trabajo condiciona el desarrollo de |la labor profesional.
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Complementariamente, nuestra actuacion como docentes no se desarrolla en una
isla, sino en una institucién educativa dentro de la Universidad Nacional Auténoma
de México, y en compania de otros colegas y de estudiantes. Hacia unos y otros
tenemos también obligaciones, que deben servir de base para llevar a cabo un
buen ejercicio profesional, mediante un cédigo deontoldgico. Este cddigo es una
formulacion explicita de los compromisos y los deberes profesionales que los
componentes de la profesion deben asumir y aplicar en su ejercicio cotidiano. Asi, el
codigo entra en el dmbito de la ética profesional, rebasando el de las meras
obligaciones expresas. Por ello, la actuacion profesional de los docentes, cuyos
destinatarios centrales son los alumnos, justifica nuestra profesion y parece por tanto
l6gico que nuestro cédigo profesional se inicie con los compromisos y deberes
relativos a los alumnos y que ocupen un lugar relevante.

La relevancia de la formacion permanente

Todo esto lo sabemos ahora, pero por los ochenta del siglo pasado nuestra
concepcién era distinta. Sin embargo, la vision de las autoridades universitarias y las
demandas laborales de entonces permitieron que se crearan las plazas de
profesores de carrera para el Colegio y, con la participacién de los profesores —la
planta docente que se hizo acreedora a ellas— nos convertimos en profesores
investigadores de nuestra propia prdactica docente y, cada vez mds, nos
convencimos de que una profesionalizacidn docente tiene un inicio, pero nunca
una conclusion ni temporal, ni mucho menos intelectual, ni acepta un
empobrecimiento en la dimension pedagdgica curricular, cuyo contenido permite
reflexionar acerca de los procesos sustanfivos y fundamentales del quehacer
educativo: la ensenanza y el aprendizagje.

Asi pues, el beneficio inmediato particular de la profesionalizacidon docente permitid
la mejora laboral y personal, y ello se tradujo en un estimulo para el desarrollo
académico de los docentes incrementando Ila permanencia, dedicacion,
productividad, rendimiento, participacién y calidad en el desempeno de las
actividades demandadas. Ante esa estabilidad emocional y laboral, siguieron otras
motivaciones de la profesionalizacién docente como:

* |a profesionalizacion como preparacion y desarrollo profesional;
* |a profesionalizacion para adquirir mayor eficiencia y desempeno docente;
* |a profesionalizacion como actualizacién académica profesional.

Es en esta Ultima categoria donde queremos expresar el impacto producido por este
tipo de formacion académica en nuestra profesionalizacién, ya que nos ha
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brindado la oportunidad de enriquecer nuestros conocimientos, ampliar
expectativas en el drea profesional docente y reconocer la manera de acercarnos
a la vanguardia de la labor educativa, haciendo uso de la teoria.

Siendo mds explicitos, nuestra participacion en diversos seminarios sobre
investigacion intra-aula, diddctica de las Ciencias Experimentales, diseno vy
elaboracién de estrategias para el aprendizaje de las mismas, por citar algunos de
los Ultimos, nos ha llevado colegiadamente a detectar, con los propios integrantes
de los seminarios, la existencia de una relacién positiva entre la visidn tradicional de
ciencia (concepcion epistemoldgica positivista) y la vision fradicional de aprendizaje
de la ciencia (concepcidon pedagdgica transmision-recepciéon), asi como la
existencia de una relacion entfre la visibn constructivista del aprendizaje y la
declaracién del mayor fomento de habilidades cientificas en los estudiantes por
accion de los profesores.

Por si fuera poco, en nuestra propia practica educativa (y en la de algunos colegas)
ahora somos conscientes de que el Modelo Educativo del Colegio sigue vigente,
porque su filosofia, es decir, los fines Ultimos, que son los aprendizajes en sus
diferentes modalidades y lo que el Colegio pretende que logren sus estudiantes,
corresponde a las necesidades actuales de la sociedad. No obstante, observamos
que la parte del modelo educativo que no se adecua y actualiza son los procesos
de operacién y la puesta en prdctica, esto es, los modelos de ensenanza y los
modelos de aprendizaje, mediante los cuales los profesores deseamos que los
alumnos tengan acceso a esa diversidad de aprendizajes.

Entonces, la planta docente del Colegio precisa de un proceso de adaptaciéon y
apropiaciéon de la multiplicidad de situaciones que la actual vida contempordnea
va generando, asi como de la constante innovaciéon tecnoldégica que transforma
gradualmente los hdbitos y costumbres de nuestros alumnos; de tal manera que el
profesor debe ser capaz de controlar tales cambios, al mismo tiempo que introduce
otros nuevos, para dar asi soluciones a problemas educativos emergentes.

Estas nuevas caracteristicas y necesidades sociales reclaman el ajuste del Modelo
Educativo, pero dirigido a la parte operativa, es decir, aquella donde los profesores
diseshamos ambientes de aprendizaje diversos y los procesos de ensenanza estdn
enlazados con los procesos de aprendizaje en el sentido de su concrecion, ftomando
en cuenta aspectos como el autoaprendizaje por los medios virtuales, el manejo y
uso de la informacion de forma adecuada, el uso de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion y la toma de conciencia social. Asi los aprendizajes
responderdn a las exigencias sociales de una sociedad en aparente fragmentacion,
en un contexto dominado por las tecnologias de la informacién, donde es necesario
que se pase de la informacion al conocimiento y del conocimiento al aprendizaje.
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Consideramos que un aspecto que los profesores hemos descuidado, ha sido la
creacion de los distintos ambientes de aprendizaje generados como parte de cada
contexto general y en las circunstancias especificas en las que se identifican las
diversas actividades, se asignan los roles y se lleva a cabo el proceso de ensenanza
aprendizaje en los salones de clase, las aulas-laboratorios, talleres u otros espacios
académicos extraescolares.

Estos escenarios, en opinidn de Del Rio, Candelas y Farrand (2007), pueden ser
descritos como ambientes sistémicos, mecdnicos, orgdnicos, excelentes e
inteligentes. A su vez, Woolfolk (2006) los identifica como el conjunto de elementos
materiales, como la arquitectura, el equipamiento y el lugar; los elementos
culturales; los elementos sociales, que permiten la interactividad, la comunicacioén y
el trabajo en equipo; los elementos de tiempo, que incluyen la planeacion vy el
momento en el que se lleva a cabo el aprendizaje vy, finalmente, el contenido
académico, que también es conocido como plan de estudios.

En la actualidad, los ambientes de aprendizaje han recibido un conjunto de
cambios en sus configuraciones, ya que nuestros estudiantes complementan la
accion presencial de su profesor en el aula-laboratorio, con la disposicion de
ambientes virtuales y con otros ambientes no escolarizados, es decir, fuera del
contexto escolar. Entonces, la planeacion actual de un profesor debe tomar en
cuenta los posibles escenarios que pueden presentarse, ya que sus aspiraciones son
clases armoniosas y de alto rendimiento.

También es oportuno recordar, en nuestro fransitar por tantas generaciones de
alumnos y su observacion cotidiana, que ellos, dia con dia, se vuelven mds
auténomos y solitarios, menos dependientes de los aspectos sociales o con nuevas
configuraciones, por ejemplo despreciando la educacién presencial, y ese plano
individual supone una prdctica educativa distinta del trabajo colectivo y
colaborativo, por lo que su formacion tiende a hacer mds énfasis en el aprendizaje
autogestivo, fundado en la autonomia intelectual, la cual no se basa Unicamente en
contenidos, sino estd centrada en el desarrollo de estructuras del pensamiento
personal, en el cual el alumno asume una parte importante de la responsabilidad de
la organizacién de su trabajo académico, ajustdndola a su propio ritmo de
aprendizaje.

Cabe recordar cémo, en algunas escuelas de paises desarrollados, ya se utilizan
como sistemas de ensenanza con mucha frecuencia los Cursos en Linea, Masivos y
Abiertos (MOOC por su acronimo en inglés), que implican: un nimero ilimitado de
estudiantes, sin requisitos de admisidon, basados en la web y con estructura de cursos
fradicionales; donde no hay contacto entre profesor y alumnos, sino ambientes de
aprendizaje basados en la infimidad de los estudiantes.
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En consecuencia, en el marco educativo del Colegio, donde hay una distancia
enorme de mecanismos de aprendizaje particular, como los planteados en los
MOQOC, estos han de tener correspondencia con métodos de ensenar acordes y
prudentes (alineando la tecnologia virtual que ya poseen nuestros alumnos, con
estrategias de aprendizaje novedosas, pero disenadas adecuadamente) y para lo
cual no estamos aun preparados del fodo; porque resulta un tanto diferente de la
adquisicion de una cultura bdsica, general y propedéutica, para continuar con
estudios superiores, que presupone el Modelo Educativo del Colegio, tfrabajada con
una diddactica convencional.

Por ofra parte, respecto de las Ciencias Experimentales, quienes suscribimos estas
lineas, observamos que muchos de los profesores a los que hemos impartido cursos
sobre la ensenanza de las ciencias, tienen ideas, actitudes y comportamientos con
relacion a la ensenanza y el aprendizaje, producto de procesos de formacion que
han determinado la mayoria de las acciones que se llevan a cabo en sus aulas, asi
como experiencias profesionales que influyen en la concepcion de qué es la ciencia
y de como ésta se aprende (y que en la mayoria de los casos estdn anclados en
serios problemas epistemoldgicos).

Particularmente, como instructores de esa formacidon docente, hemos centrado
nuestro interés en conocer las visiones epistemoldgicas y pedagdgicas de los
profesores que han participado en estos cursos y las han puesto en prdctica como
profesores del Colegio. Lo que hemos encontrado, es que, en buena medida, se
requiere en los profesores de esta Area una formacién mas sdlida en el marco del
nuevo contexto de la Alfabetizacion Cientifica, la Naturaleza de la Ciencia, las
relaciones Ciencia-Tecnologia-Sociedad-Ambiente y el Conocimiento Diddctico del
Contenido que modifique las visiones deformadas que aun persisten sobre la ciencia
y SU ensenanza.

Esta linea de formacidén educativa sélo ha sido parcialmente abordada en los
estudios de la Maestria en Docencia para la Educacion Media Superior (MADEMS),
donde son contados los profesores beneficiados de esta actualizacién. Sin embargo,
la gran mayoria precisa de una ensenanza de las Ciencias Experimentales mediante
el apoyo de las aportaciones de la filosofia de las ciencias a la diddctica de las
ciencias y de las distintas corrientes epistemoldgicas que la sustentan, con posturas y
modelos filosdficos que estén caracterizados por la superacidon de principios como la
simplificacién, disyuncion, reduccion, abstraccion y el determinismo mecdnico, para
dar paso a las nuevas perspectivas y aprender la complejidad e interacciones
disciplinarias que plantean los contenidos y problemas de los programas de las
ciencias experimentales del Colegio.
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Cuando se posee este conjunto de asistencias en la formacidén cientifica, el profesor
en turno es capaz de reflexionar solo y colectivamente con sus pares, por ejemplo,
acerca de las posibles relaciones entre la explicacion cientifica erudita y la
explicacion cientifica escolar (lo que para algunos autores significa, "explicacion
diddctica") o sobre los modelos epistemoldgicos de la explicacion cientifica, o sobre
la explicacion cientifica en el aula y la explicacion de aula que ensena sobre la
explicacion cientifica, es decir, condiciones y dmbitos por demds necesarios para
que nuestros estudiantes de bachillerato tengan acceso a los aprendizajes de
calidad.

Y es que hablar de la ensefianza de la explicacion cientifica supone preguntarse por
el qué, el para qué y el como de tal proceso. La primera pregunta es muchas veces
evitada diciendo simplemente que el objeto de ensenanza es la ciencia, pero esta
respuesta no es suficiente, si pensamos que, tal como senala David Perkins (1995),
existen diferentes niveles de conocimiento:

1. El nivel correspondiente a la estructura del contenido: hechos, definiciones,
algoritmos propios del campo disciplinario; conocimiento metacognitivo referido
especificamente al contenido.

2. El nivel correspondiente a la resolucidon de problemas de la disciplina, que incluye
estrategias de resolucion generales y especificas del dominio.

3. El nivel epistémico, que involucra las normas y estrategias generales y especificas
en relacion con la validacién de los conocimientos que se construyen en el
campo disciplinario.

4. El nivel de indagacién, que se refiere a las estrategias que funcionan para
extender y desafiar el conocimiento, incluyendo las formas de pensamiento
critico y creativo.

Generalmente, 1os profesores que ensenamos ciencia, nos quedamos a lo sumo en
el segundo nivel, olvidando que quien se estd formando para intervenir sobre la
realidad, debe tomar en cuenta las aportaciones del conocimiento cientifico y no
puede desconocer el alcance de las explicaciones que éste provee.

Asi, la explicacion cientifica asume la complejidad de las preguntas que nos
hacemos para entender el mundo en que vivimos y el mundo que podemos llegar a
construir. La explicacion que se puede ofrecer, difiere tanto de los procesos o los
fendmenos naturales que se estudian, como de la perspectiva epistemoldgica que
el profesor desarrolle para favorecer una compresion “cientifica”, enriqueciendo las
concepciones de sus alumnos.
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Pero, para lograr con cabalidad esos conocimientos, los profesores del Colegio
debemos saber ademds de las teorias especificas de la educacién (conductista,
psicoanalitica, humanista, cognoscitivista, psicogenética, sociocultural, etc.), que
éstas se desarrollaron a partir de las teorias particulares de las ciencias sociales, que
parten de presupuestos filoséficos diferentes y de categorias tedricas particulares
distintas. Por tal razén las metas de la educaciéon, su concepto de aprendizaje, el
papel del maestro, el concepto de alumno, la motivacion, la metodologia de la
ensenanza, la propuesta de evaluacion de la ensenanza, etc. son diferentes y
confradictorias.

Asi, los profesores que hemos incursionado en la construccion de un objeto de
estudio en las disciplinas de las Ciencias Naturales, comprendemos que las
principales operaciones intelectuales que posibilitan la generacion de las teorias o
conocimientos generales, particulares y especificos como los mencionados; estamos
atentos a que el andilisis, la sintesis, la induccion, la abduccién, la definicion, la
clasificacién, la comparacion, etc., son indispensables, tomando en cuenta, por
supuesto, los presupuestos filoséficos y los fundamentos tedricos con los que se
pretenda problematizar el objeto de estudio.

Por ejemplo, el uso cotidiano del concepto de "explicar’, y aun el que proponen los
diccionarios técnicos, parece estar mds vinculado a los procesos de comunicacion y
ensenanza, a la “fransmision” de un saber (sea este cientifico o no) a terceros, y ala
comprension por ellos de tal saber “recibido”. El andlisis epistemoldgico, en cambio,
Nos propone una nueva perspectiva: hablar de "explicacion” remite a preguntas
vinculadas con la descripcién, la significacion o las condiciones de uso, y las causas,
motivos y razones que estdn reconocidas por diferentes modelos metatedricos de
gué constituye una explicacion "valida".

En suma, los profesores, por lo menos los del Area de Ciencias Experimentales del
Colegio, debemos saber que, por una parte, existe la multidimensionalidad de la
funcidon académica, la cual estd integrada por los recursos humanos dedicados a la
docencia, la infraestructura y el equipamiento para la docencia, el conftexto
sociocultural de los alumnos, los planes y programas de estudio, la organizaciéon y
sentido de las dreas y departamentos del Plan de Estudios en el Colegio y el proceso
de ensenanza-aprendizaje; pero también, el tfratamiento multidimensional de las
problematicas epistemoldgicas en los procesos de construccion del conocimiento
que nos plantean los contenidos de los programas de Fisica, Quimica, Biologia,
Ciencias de la Salud y Psicologia.

Tal vez si los profesores damos atencién precisa a estos fines educativos de la
multidimensionalidad, podamos recuperar algo del interés, asombro y curiosidad,
hasta ahora en el olvido, de los alumnos del Colegio por las carreras cientificas.
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Apostamos a que nuestros estudiantes logren aprendizajes integrados, no soélo
"conocimientos repartidos" de las diferentes materias que estudian, sino que,
mediante la mediacidn docente vy la realimentacién oportunas, los apoyemos para
que comprendan la importancia de enlazarlos y aglutinarlos, con estrategias que les
permitan "leer los problemas" en forma andalitica, reconocer "patrones de
problemas", discutir los procedimientos para la "resolucion de problemas” y analizar
los procedimientos y procesos de pensamiento utilizados.

Refiriéndonos a esta segunda condicion, usualmente, los profesores de ciencias nos
dedicamos a ensenar las estructuras conceptuales de la disciplina (o parte de algin
contenido especifico) en cuestidn, a lo que luego sigue cierta articulacion con
algun otro contenido anterior o posterior, con la légica interna que toda disciplina
cientifica tiene. Este tratamiento unidimensional es importante para regular la
progresion en el conocimiento de los estudiantes, pero no es suficiente, ya que eso
sélo es Util para graduar y dominar ciertas conceptualizaciones. Pero, si lo que se
pretende son aprendizajes mds profundos, tenemos que abordar problemdticas que
van desde conceptos aislados hasta verdaderos entramados conceptuales vy
conexiones causales, donde ya confluyen, por supuesto, dimensiones mdas amplias
gue rebasan lo estrictamente disciplinario: lo social, econdmico, ambiental, salud,
politico, tecnoldgico, etc.

De ello se desprende que los profesores de ciencias debamos indagar la posibilidad
de adoptar una nocidn mdas amplia y multidimensional, que incorpore tanto
direcciones ascendentes como descendentes desde el punto de vista disciplinario,
pero que ademds, como bien expresa Morin, los profesores no caigamos en la
tentaciéon e incapacidad para separar los saberes dispersos y compartimentalizados
gue constituyen un todo, cuando en realidad lo que existe es una interrelaciéon de
disciplinas, cuya interaccion hemos vuelto invisible, destruyendo las posibilidades de
comprension y de reflexion.

Sin duda, el Centro de Formacion Docente del Colegio tiene en esto un gran reto,
como lo plantea Litwin (2008): squé es relevante y qué no, en los procesos de
formacion2 O, como también lo expresa €l mismo, "entendemos que una buena
formacion para la profesion docente implica valorar la formacion tedrica y no
soslayarla en aras de impartir conocimientos que debieron ser atendidos en los
niveles anteriores del sistema.

Los procesos de formacién en la prdctica constituyen un verdadero lugar y no son
rituales de iniciaciéon, de laboratorio o de ficcion. O dicho de otra forma, los
responsables del Centro de Formacién Docente antes de ofrecer los programas y
diplomados que proporcionen, tendrdn que diagnosticar en los participantes el tipo
de formacion que posibilite la ruptura de sus experiencias y prdcticas docentes de
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sentido comun, con la valoracion de la formacion tedrica Util para el ejercicio de su
docencia, mediante saberes actualizados en lo social, cultural, politico,
pedagodgico, histérico, didactico y epistemoldgico.

Por nuestra parte, quienes hemos avanzado un poco mds en todo ello, generando
productos parciales (como materiales didacticos con estructuras multidisciplinares y
disenos e imparticion de cursos), procuramos compartirlo y socializarlo, a través de
nuestras aportaciones como formadores de profesores con programas o diplomados
de formacién, como por ejemplo, Introducciéon a la Epistemologia de Ias Ciencias
Experimentales, (sobre todo para los de reciente ingreso). Complementariamente, lo
concebimos como un proceso que posibilita la comunicaciéon entre los miembros de
una misma comunidad educativa en el Colegio, que sufrimos de las mismas
carencias, pero nos encontramos en otros marcos de pensamiento para el ejercicio
de las prdcticas de la ensenanza, proceso que ademds sienta las bases de la
solidaridad interpersonal para renovar las capacidades, caracteristicas, practicas y
efectividad de nuestros colegas.B4
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Memorias del trabajo académico en el CCH

Profesor Ismael Germdn Torres Olivares
Area Ciencias Experimentales:
Asignaturas que imparte

Plantel Naucalpan
isma_to@hotmail.com

Resumen

La trayectoria de trabajo académico en el CCH y en la UNAM para mi ha sido
agradable, ya que en las distintas etapas de desarrollo del Colegio y de la UNAM
nos hemos adaptado a los cambios debidos a las actualizaciones de planes vy
programas de estudio. Los cambios en los planes y programas de las asignaturas
surgen en razdn de la generacidn de nuevos conocimientos en la ciencia y la
tecnologia, los cuales debemos abordar para que nuestros alumnos estén
actualizados y tengan los conocimientos y habilidades suficientes para la resolucion
de los problemas a los que se enfrenten en su trayectoria académica y en la vida
cotidiana.

En particular, conjugamos el frabajo académico con el ejercicio libre de la
profesién, con la finalidad de no sdélo trabajar con los aprendizajes que senalan los
programas de las asignaturas, sino de presentar casos objetivos de la aplicacion en
la prdctica de los conocimientos bdsicos que abordamos en clase. Este enfoque
enriquece nuestra actividad cotidiana en el aula.

A raiz de la rapidez con la que se estdn generando nuevos conocimientos en la
ciencia, el CCH se ha enfocado a promover entre los alumnos las habilidades y
estrategias para hacer investigaciones experimentales y bibliogrdficas y, sobre todo,
discernir entre la informacion confiable y la que no lo es. Ofro enfoque que
promueve el Colegio es la busqueda de estrategias de aprendizaje, para que los
alumnos se apropien de los conocimientos de las asignaturas y los manejen.

La calidad académica de la UNAM y del Colegio se ha logrado a través de un
proceso continuo de revisidn de sus planes y programas de estudio, acorde con los
avances de las ciencias sociales y experimentales, de la generacion de nuevos
conocimientos en los Institutos y de la actualizacién y superacion académica de sus
profesores. En este amplio contexto, se ha desarrollado la historia de vida laboral de
quien aqui escribe.

Palabras clave: carrera académica, actualizacion curricular, trabajo académico.
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1. De la identidad. Soy Profesor Titular “C" de tiempo completo en el plantel
Naucalpan del CCH, tengo 39 anos de antigiedad en la Universidad. Pertenezco
a la generacion 1970-1974 de bidlogos de la Facultad de Ciencias de la UNAM.

2. De la forma de ingreso a la plantilla de profesores del CCH. En la Facultad de
Ciencias, donde estudié, a finales de 1973 participé en el proceso de seleccion
de profesores para el recientemente fundado Colegio de Ciencias y
Humanidades. Fuimos sometidos a tres etapas de evaluacion: iniciamos con un
examen de conocimientos de Biologia en instalaciones de la Facultad de
Ingenieria; los profesores que acreditamos la primera etapa, fuimos distribuidos
en los planteles del Colegio, para la segunda vy tercera etapas, metodoldgica y
diddctica respectivamente. En la segunda, en equipos se estructuraron proyectos
de investigacion de temas de los programas de Biologia, los cuales fueron
desarrollados y presentados ante los jurados de las comisiones de evaluacion. Los
que superamos esta etapa, pasamos a la dltima, “prueba diddactica”, que
consistio en exponer y trabajar un tema de los programas de Biologia, por una
semana, frente a un grupo de alumnos y del jurado del concurso.

Con la lista de los companeros acreditados, se elabord una lista jerarquizada y se
pasé a la solicitud de los grupos que estaban boletinados. Por mi parte,
seleccioné un paquete de cuatro grupos en el turno vespertino del plantel

Naucalpan, de 16 a 21 horas. Este horario me permitia trabajar la tesis para 120

titularme, asi como inscribirme en la Maestria en Ciencias Bioldgicas, para lograr
una mejor formacién académica.

Dos anécdotas interesantes tuvimos al llegar al Plantel Naucalpan: una fue el
frato que recibimos de algunos profesores, que nos pedian que saliéramos de la
Coordinacion de Ciencias Experimentales, ya que no se permitia el ingreso de
alumnos a su local, exagerando que éramos demasiado jévenes (23 anos). La
otra consistid en que, en el turno 04, los alumnos (por lo menos un buen nUmero
de ellos) eran de mayor de edad que nosotros. Trabajé de 1974 a 1976 en el
Plantel Naucalpan. Ese Ultimo ano me titulé y a la par terminé de pagar las
asignaturas de la Maestria.

Actualmente en el CCH ya no se organizan procesos de seleccion de nuevos
maestros para contratar a los mejores de los participantes.

3. De la migraciéon del CCH Naucalpan a la FES Cuautitldn. En 1976 mi tutor de
Licenciatura y de Maestria, el M. en C. Nicolas Aguilera, me pidié incorporarme a
la recién formada carrera de Ingenieria Agricola en el Area de suelos y de
Botdnica. En esta escuela, imparti el Laboratorio de suelos y la Teoria de
Anatomia Vegetal y Botdanica Sistematica. Cabe senalar que continué la relacion
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académica y laboral con el Plantel Naucalpan, atendiendo sdlo un grupo de 19
a 21 horas.

En estos dos planteles, los alumnos de esa época tenian algunas caracteristicas
en comun. Habia alumnos de varios estados, como Sonora, Sinaloa, Michoacdn,
Guanajuato, Chiapas, Oaxaca, Zacatecas, Hidalgo etc. Varios alumnos tenian
fuertes limitaciones econdmicas; sin embargo, se esforzaban y cumplian con sus
actividades académicas y lograban terminar su Bachillerato o su Licenciatura.
Tiempo después, he encontrado a varios alumnos de esos anos ejerciendo la
profesidon que estudiaron, algunos de ellos con mucho éxito.

Permaneci como académico de la FES Cuaufitldn de 1976 a 1986. En 1982,
participé en la primera Comision Intersecretarial para el estudio de la
Desertificacion en México, en representacion de la FES Cuautitidn y, de igual
manera, en el Segundo Congreso Nacional Agrario, organizado por el Dr.
Gustavo Baz.

Como profesor fundador en esta FES, frabajé en el diseno de los planes y
programas de las asignaturas, asi como de las instalaciones y de igual forma, en

el Colegio de Ciencias y Humanidades, en el diseno de los programas de Biologia

Iy IV. Vale la pena senalar que, en esa época, las modificaciones de Biologia lll

y IV se orientaron a reforzar la Bioquimica. Esta modificacién generd excelentes 121
bases para los alumnos que se fueron a estudiar Medicina, Medicina Veterinariq,
Odontologia y Biologia y, con esta preparacion, tuvieron éxito en las materias de
Fisiologia, Bioguimica y Farmacologia, de acuerdo con la informacién que he
recabado de los egresados de esa época.

En ese periodo y en el contexto nacional, la Universidad continuaba formando
los cuadros profesionales que la sociedad requeria para su desarrollo. Nosotros,
en las aulas y laboratorios, contribuiamos a la formacién de los jdbvenes que,
tiempo después, se incorporaron al aparato productivo.

En el aspecto laboral, si bien en la FES-Cuautitldn teniamos tiempo completo, sélo
generdbamos antigiedad en nueve horas; al igual en el CCH éramos profesores
de asignatura. El trabajo académico en Ingenieria Agricola nos permitié realizar
bastante trabajo de campo en todas las zonas climdticas y ecoldgicas del pais.
De esta manera acumulamos bastantes conocimientos y experiencias de la
problemdtica agricola y ambiental de nuestro pais, conocimientos y experiencias
que hemos ido compartiendo con los companeros profesores y alumnos del
CCH, con académicos de la ESIA-Zacatenco, del INAH, de varias dependencias
del Gobierno Federal como CNA, la Direccién de Acuacultura, FONDEPORT,
SEDUE y con gobiernos de varios estados como Chihuahua, Hidalgo, Tabasco y
Chiapas.
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4. De la carrera académica en el CCH. En febrero del 1986, participé en la
convocatoria para ocupar una plaza de Profesor Asociado “B" de tiempo
completo en el CCH. Obtuve la plaza y asi inicié la carrera académica. En
consecuencia, dejé las clases en la FES Cuautitlidn y me concentré en las
actividades del Colegio. Con el cambio de figura académica nos enfocamos a
tfrabajar en actividades complementarias, fundamentalmente en investigaciones
académicas que reforzaran los temas de Biologia, para lo que solicitamos a la
direccion del Plantel espacio para armar un invernadero y desarrollar
experimentos con especies vegetales como el maiz y el jitomate y varias
ornamentales con temas de las asignaturas de Biologia | y Il. Presentamos los
resultados de las investigaciones que se realizaron con los estudiantes, en
congresos organizados por las coordinaciones del SILADIN. Asi también iniciamos
la planeaciéon y aplicacion de estrategias de aprendizaje que facilitan los
aprendizajes de los temas de Biologia.

Cabe senalar, ademds, que en las décadas de los ochenta y noventa
mantuvimos relacion académica con los maestros de la FES Cuautitlan, el PIMADI
del Instituto Politécnico Nacional y la recién formada SEDUE. Con estas
instituciones participamos en la elaboracion de varios trabajos de Ecologia, lo
que nos condujo a que en 1992 (ano de mi primer sabdtico) fuera invitado por la
Direccién de Normatividad y Regulaciéon Ecoldégica, que dirigia el Dr. Sergio
Estrada, a coordinar el primer Ordenamiento Ecolégico Nacional. El
ordenamiento ecoldgico, se convirti® en un instrumento de planeacion
ambiental para regular e inducir los usos del suelo de acuerdo con las aptitudes
de éste. En 1995 fui invitado por la Division de Educacion Continua de la Facultad
de Ingenieria a participar como profesor en el Diplomado Internacional de
Planeacién Ambiental. Estos cursos eran organizados entre la UNAM y la OEA, y al
diplomado acudian funcionarios de los gobiernos de Centro y Sudamérica, en
cuyos paises de origen estaban iniciando a formar su normatividad ambiental y
los érganos administrativos correspondientes. En este diplomado participé hasta
1999.

122

En lo que respecta a las caracteristicas de los alumnos del Colegio, a partir de
1995, se empezd a notar un cambio en sus caracteristicas socioecondmicas. En
primer lugar, se redujo significativamente el nUmero de alumnos provenientes de
otros estados de la Republica, la mayoria de alumnos han provenido de
municipios vecinos a Naucalpan; el estrato socioecondmico cambid
significativamente, si bien seguimos teniendo alumnos con limitantes
econdmicas, un buen numero no tiene ese problema. Si, en cambio, muestran
poca disponibilidad para el frabajo académico, situacidon que nos ha conducido
a buscar estrategias que hagan que los alumnos se interesen por el frabagjo
académico. Hemos logrado este propdsito a través de la relacion de los temas
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de Biologia con problemas de la vida cotidiana, lo que hace mds atractiva la
materia a los alumnos.

Otra actividad en la que participamos en la década de los ochenta, fue la
organizacion de la secciéon sindical de la Asociacion de Profesores del Plantel
Naucalpan de las AAPAUNAM (Area 61). En ella participaron como maestros
fundadores los profesores Roberto Villonueva, Francisco Villalobos, Javier
Preciado, Ma. de Lourdes Kuyoc de la Vega, Ricardo Martinez Zertuche y Alfonso
Herndndez. El propdsito de esta organizacion sindical fue la defensa de nuestros
derechos laborales, ya que no se disponia de una representacion del
profesorado en ese tiempo. Dejamos esta organizacidn en 1994 con una
afiliacién de 150 maestros.

5. De la participacion en la formacion de profesores y profesionales de drea
ambiental; La apropiacion de conocimientos y la acumulacién de experienciaq, si
no se socializan, no tienen ningun sentido, por lo cual en la vida laboral nos
hemos ocupado de la formacidon de nuevos cuadros de profesores y
profesionales. Por ello, participé por cinco anos en la Division de Educacion
Continua de la Facultad de Ingenieria en el Diplomado Internacional en
Planeacion Ambiental. Asi también, participé en la capacitacion de personal de
la Direccion de Ecologia de Chihuahua (1992), en PROBOSQUE del Gobierno del

Edo. de México (2002) y mds recientemente en los procesos de planeaciéon 123

participativa que organiza la CNA en las cuencas de los rios Copalita, Verde y
Atoyac, en Oaxaca (2006). Cabe senalar que he realizado estas actividades en
los anos sabdticos. Participé asimismo en la formacién de profesores de nuevo
ingreso en el Colegio, desde la primera actualizacion del plan de estudios (1996)
y también en el PROFORED con al menos cuatro maestros, y he impartido seis
cursos a profesores sobre temas de Biologia | y Il

6. De la participacion en la difusién de la cultura. En este rubro del quehacer de la
Universidad y del Colegio, mi participacién se ha enfocado a la imparticion de
conferencias en los planteles; Naucalpan, Sur y Vallejo y en planteles de
secundarias y preparatorias del gobierno del Estado de México, en el Valle de
Toluca. Participé en la exposicion de trabajos de los alumnos en varios foros
dentro del CCH. y en 2009 en la Celebracién del Aho de la Evolucion, con motivo
del 200 aniversario del nacimiento de Carlos Darwin con la conferencia “La
Seleccion Natural”. Ofro rubro ha sido la elaboracién de libros de divulgacion de
temas de las asignaturas de Biologia.

7. De las reflexiones de la vida académica; Como muchos profesionales formados
en la UNAM, debemos a esta institucion nuestra formacion profesional y el
empleo que nos ha proporcionado por cerca de cuatro décadas. En retribucién
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hemos cumplido con nuestras actividades confractuales y con gusto vy
dedicacion contribuimos a la formacion de profesionales de alto nivel que
demanda el desarrollo econdmico y cultural de nuestro pais. En este sentido,
nuestro agradecimiento a todos los maestros de la UNAM y de otras Instituciones
educativas con las que hemos interactuado y de las que hemos aprendido lo
mejor de las distintas dreas de la Biologia y de las Ciencias Ambientales. A 1os
académicos que recien se van incorporando a la vida acadéemica en el Colegio
de Ciencias y Humanidades, les deseamos muchos éxitos y los invitamos a que se
esfuercen para lograr formar a las nuevas generaciones de jovenes que han
elegido a la UNAM como la institucion educativa para su desarrollo. Finalmente,
les ofrecemos nuestro apoyo incondicional, compartiendo los conocimientos y
experiencias adquiridos durante nuestra vida laboral en el Plantel Naucalpan B
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Como dice la cancion

Profesor Enrique Escalante Campos
Area Histérico-Social:

Filosofia l y I

Plantel Naucalpan
escalient_33@yahoo.com.mx

Resumen

"Como dice la Cancion" es un vigje en el tiempo y diversos espacios que nos
permiten, a través de los fitulos de canciones, proverbios y dichos populares,
acercarnos a la vida académica del Colegio, sobre todo a las andanzas vy
chocoaventuras que tiene uno que sortear para convertirse en docente de esta
noble Institucioén.

Palabras clave: La UNAM, un sueno realizado.

“Yo naci con la luna de plata...” y con el “alma de pirata...” el 2 de agosto del 1954
en la famosa casa de dona “Amparo del Castillo” a fres cuadras de la estacion
original del ADO. “Me fui lejos de Veracruz...” y de las “palmeras borrachas de sol...”
A partir de entonces mi vida se desarrolla de manera inusitada y sorprendente,
acompanado siempre por suenos inalcanzables pero realizables.

Creci en la avenida Miguel Alemdn a tres cuadras de la gasolinera de los “cocos”, y
pude ser testigo de la construccion e inauguracion de la nueva Central Camionera
del Puerto de Veracruz, todo un acontecimiento para un nino de 12 anos cuyos 0jos
se agrandaban mds y mds, cuando observaba el ir y venir de autobuses con
destinos desconocidos.

Realice mis primeros estudios en la Escuela Primaria Francisco Javier Clavijero
“caminito de la escuela...”, mejor conocida como la “Cantonal” y me fransformé en
un alumno a quien no interesaba su formacion escolar, estaba mds concentrado en
las labores del campo, “alld en el rancho grande, alld donde vivia...” Elaboraba con
el abuelo quesos, crema, tamales, longaniza y chicharrén, como parte de la
pequena fdbrica doméstica, y en las tardes calurosas del puerto los vendiamos
pregonando en las calles: “tamales de elote con carne de puerco...” De mi abuelo
materno descubri la responsabilidad, Ia honestidad y el amor al trabajo. “El tiempo
pasa...”, mi primer viagje a la Ciudad de México fue por autobuses ADO a los 7 anos,
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en compania de mis abuelos maternos y de mi hermano mayor, sin saber que seria
el DF mi destino final.

Entré a la secundaria a los 12 anos y me converti en un estudiante poco interesado
por su futuro, “yo soy un rebelde sin causa...”, al que sélo interesaba bailar y
aprender a tocar la guitarra e imitar a los artistas del “champagne a Go-Go”, “el
diablo con vestido azul...”, “me tienes amarrado hay mamda”. En esa época realicé
otro vigje de placer a la Ciudad de México por autobuses ADO, con mi hermano
Daniel, en septiembre de 1968, con un clima politico complicado, lluvioso pero muy
festivo. Di el grito en el Zocalo, recuerdo un “viva México” muy ruidoso, mi cara llena
de haring; al otro dia el desfile termind el vigje, al ritmo musical de “Hey Jude” y
escuchando “Radio Capital”.

El destino me jugd una mala pasada: perdi a lo mds preciado y cercano a mi vida,
mi abuelo materno. La tragedia inundaba mi vida, solo y sin control terminé mi
secundaria quedando a deber dos materias, Fisica e Inglés, “tocaba fondo...” Este
hecho demostré a mis padres que no queria estudiar, tomaron la decision de
meterme a la milicia “y mi vida cambio...”. Al enfrar a la Armada de México a los 16
anos, me converti en marino militar, “me dicen el siete mares, porque ando de
puerto en puerto...” y cambié mis suenos por un barco viejo y descascarado de la
Segunda Guerra Mundial; pasé dos largos anos navegando en este “cacharro” “en
un bote de vela...” de 300 metros de eslora. Me decian “Popeye el Marino soy...".
Mis aprendizajes en la Armada de México fueron sobre todo la disciplina, el frabajo
colaborativo y la responsabilidad. Me perfeccioné en tocar la guitarra, como parte
de “mi vida loca...”, y aprendi que en el “mar la vida es mds sabrosa...”. Una noche
de tormenta navegando entre los rayos y centellas de un cielo embravecido, las
olas atravesaban el “cacharro” de lado a lado y de punta a punta. Esa noche, “tuve
un sueno” que con el tiempo convertiria en realidad, decidir regresar a la escuela y
a la vida civil. Cerré una etapa compleja de mi vida, valoré a la familia y la vida
escolar. Me di de baja de la Armada de México, al cumplir mi contrato por dos afos
de soportar diez pases de lista diarios, subir y bajar escaleras, izar la bandera dos
veces al dia, una buena dosis de arrestos y el maldito silbidito que cala los oidos
diariamente. Desembarqué en el puerto de Tampico con una alegria infinita, a mis
17 anos “no soy de aqui ni soy de alla...”

Regresé a Veracruz, pagué mis materias de la secundaria y por fin ingresé
nuevamente a la escuela, con la idea de estudiar y ser un hombre de bien. Pedi
perddn a mis padres, “mamad soy Paquito y no haré travesuras...”; para fortuna mia,
me levantaron el castigo, aun asi no lo entendi y tuve ofro fracaso escolar “ofra raya
mds al tigre...” y sigue “la mata dando”.
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“Flaco cansado y sin ilusiones...” me estacioné en la Aduana del Puerto de
Veracruz, como Office boy. Me sentia importante por el cargo, pero en realidad era
un mandadero ganando propinas por los encargos de los burécratas que laboraban
en las oficinas, y al mismo tiempo aprendiendo a ser tramitador Aduanal. Después
de algunos meses, “toco tierra firme...” y me converti en empleado de una Agencia
Aduanal, subi de categoria, ya no hacia mandados, ahora sélo frdmites aduanales.
Después de dos anos de trabajo intenso e intenso calor, “cémo calienta el Sol aqui
en la playa...”, solicité el permiso a mi patréon para estudiar la preparatoria de
trabajadores en el turno nocturno. Después de multiples obstdculos regresaba a la
vida escolar. Ingresé a la Preparatoria, tomaba la decision correcta y el camino que
me llevaria al CCH. Decidi asumir en serio mi formacidén escolar, con la peculiaridad
de que ahora yo me pagaba la escuela y el compromiso era conmigo mismo, “por
fin me sube el agua al tinaco”. Demostraba que podia ser diferente, responsable y
estudioso.

En el camino de mi formacién escolar, me encontré con un profesor de Filosofia que
modificd mi vida escolar, me despertd el amor por la lectura y por la docencia, De
esta amistad surge la idea de estudiar Filosofia, “aunque me muera de hambre”,
“digan lo que digan los demds...” Solo curse dos afos de preparatoria, me converti
en un estudiante de excelencia con un promedio envidiable de 9.8 y convencido
de que tenia que seguir adelante, “caminante no hay camino, se hace camino al
andar...”

Tomé la decision de hacer mi examen de admisién a la UNAM en la licenciatura de
Filosofia y nuevamente ADO me transportd a este nuevo destino que determinaria mi
vida actual, “y me fui lejos de Veracruz...”. No olvido la pena insoportable de no
haber recibido la carta de aceptacion de la UNAM por correo, la esperé, la sigo
esperando y la seguiré esperando. Viajé nuevamente a la Ciudad de México para
saber mi resultado y autobuses ADO, valga el comercial, me trasladd en un vigje
pesado, reflexivo e interminable. Al fin llegué a Rectoria y me informaron, para
fortuna mia, que habia sido aceptado, era ya un universitario “Goya-Goya
Universidad...”. Era la oportunidad que esperaba y mi tabla de salvacion.

Mis primeros pasos por la facultad fueron decisivos, la puerta estaba abierta, la ruta
era “clara y distinta...”, sélo faltaba no bajar la guardia y continuar. Vivir en esta
gran ciudad es muy dificil y mdas para un “provinciano trasnochado”; sin embargo,
unos amigos de mi abuelo materno “me echaron una manita”, dormia en la sala de
su casa acompanado del “Oso”, un perro con quien me disputaba el sofd, “quitate
ya de aqui perro lanudo...”

El destino nuevamente me hizo el favor, y mi actual cufado “se huyé con mi
hermana”. “No hay mal que por bien no venga”, mis padres ya no tenian
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compromiso econdmico con ninguno de mis hermanos, las “condiciones estaban
dadas”. Hablé con ellos y sobre todo con mi madre y, después de muchos intentos,
decidieron “recuperar la confianza en mi”, apoyarme con la condicién clara vy
especifica de que era “la dltima oportunidad”. Esta confianza incluye no faltar a
clases, responder al compromiso escolar, y entregar buenas calificaciones.

Pasaron los primeros semestres de la carrera, mi rendimiento escolar era aceptable,
ya podia darme el lujo de pagarme un cuarto de azotea, “qué triste se oye la lluvia
en las casas de cartén...” y una comida sustanciosa, gracias al apoyo econdmico
de mis padres, producto de su trabajo en una tienda familiar. No podia fallarles a mis
“jefecitos”, era mi Ultima carta. Por fin tenia el menUy completo, casa, comida vy
estudio; poco tiempo después, las tres comidas, gracias al apoyo de la duena del
restaurante, que me permitié ser el mesero del lugar y servir las mesas, a cambio de
desayuno y comida “en una fonda chiquita que parecia restaurante...”

AUNn tengo en mi memoria un aviso que me encamind al CCH. Aparecid en el
“muro” de la Facultad: “Se solicitan profesores de Filosofia en el CCH Naucalpan”.
Sin tener conocimiento de la historia del Colegio, me acercaba a él como un
“ndufrago” que encuentra una isla en medio del Océano. Realicé mi examen filtro y
fui aceptado en esta noble Institucion, “que me ha dado tanto...”.

Ingresé al Colegio en 1981, soy de la generacion “sdandwich” de los profesores que
nos encontramos entre los docentes fundadores y las nuevas generaciones. Mi
entrada friunfal al CCH es memorable y sobre todo a la Academia de Historia, un
ambiente politico intenso, que “recalcitraban los huesos hasta el tuétano”, una
militancia a prueba de fuego: “Patria libre o Morir”. Todo un buen “caldo de cultivo”
que tenia que aprender y sobre todo una comunidad estudiantil responsable,
estudiosa, comprometida, consciente de llevar la “camiseta bien puesta”, “que
vivan los estudiantes...” Este era el nuevo ambiente al que me enfrentaba y no me
costd trabajo adaptarme a mi nueva situacion laboral, me dieron “en mi mero
mole...”, sobre todo por mis 25 anos de edad.

Al principio, como todo, dificil y pesado “Ay qué pesado qué pesado, siempre
pensando en el pasado...”, sobre todo las relaciones con mis companeros maestros
y con sus grupos académicos resultan ser muy complicadas, “una piedra en el
camino...”, a veces imposible de cargar. Pero, si nos gustan los retos, vale la pena
vivir esa adrenalina al 400%. “Los caminos de la vida no son como yo pensaba...”, |os
profesores con mas experiencia captaban a los jovenes, nos invitaban a trabajar, a
colaborar en sus causas, algunas nobles, sinceras y otras muy maquiavélicas. 3Cudl
es el resulfado en mi formacion docente? “Contigo aprendi...” a elegir con sabiduria
e infeligencia a qué grupo académico se integra uno, posteriormente a conocer
realmente a nuestros colegas, y seguir el consejo de “los viejos lobos de mar”: “sélo
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se conoce a los profesores trabajando académicamente”, codo con codo y en las
condiciones mas dificiles con companerismo y unidad.

Vivi este ambiente colegiado los primeros 15 anos. La academia de Historia se
dividi¢ y “el mundo giré”. Los caminos se multiplicaron, los vientos cambiaron, “soy
como una piedra rodante...” El Colegio maduraba, uno se frasformaba en un
profesor mds inteligente, maduro y astuto. No bastaba la militancia, el compromiso
docente era el importante, sobre todo el compromiso moral con nuestros alumnos.
Responder a este nuevo contexto académico del Colegio implicaba asumir nuevos
retos y mejorar el oficio con creatividad e imaginacién, “no podia darme el gusto...”
de permanecer estdtico y tenia la responsabilidad moral de responder a mi espiritu
ceceachero.

El trabajo del aula con el tiempo “como la fruta madura que en el otono cae...”
rinde sus frutos, cuando uno se percata de la riqueza e importancia de la relaciéon
maestro-alumno. Ahi se ubica el espacio fundamental para generar realmente un
compromiso moral con nuestros estudiantes. Mantengo vivos en mi memoria estos
momentos escolares, al reconocer la potencialidad de nuestros alumnos que no
“tienen qué perder, pero si mucho que ganar”.

La recuperacion de los “sociodramas” como estrategias de estudio, su
incorporacién a mi practica docente resultd la “piedra de toque...” y el atractivo de
mis cursos, el aula se convirti® en una gran “sala de teatro”, donde los actores
principales han sido los alumnos y el profesor. Esta concepcidn educativa y
formativa nos permite quitarnos los velos de nuestra ignorancia, nos transforma en
mejores seres humanos. Este recurso pedagdgico me ha hecho capaz de salvar
puentes de comunicacion con mis alumnos, que dia a dia se fortalecen y ayudan a
construir un mundo mejor.

En mi tercera etapa formativa docente, “alld por el ano 2000”, me llega una
invitaciéon del CAB a formar parte de una Comisidn de los “Nucleos de
Conocimientos y Formacion Bdsicos que debe proporcionar el Bachillerato de La
UNAM", coordinado por el Ing. Alfonso Lopez Tapia. Me invita a participar en los
grupos de trabajo, “qué buenos tiempos aquellos”. Terminaba mis estudios de
Maestria en Historia del Arte, en la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, “paso a
pasito llegaré...”.

Mi inclinacién por la Difusion Cultural ha sido permanentemente desde la
licenciatura, es mi preocupacién central, en especial por la formacion y educacion
artistica de nuestros alumnos. Entrar en este grupo de trabajo me permitié enlazarme
con otros profesores de la “hermana” Escuela Nacional Preparatoria, “somos
amigos, amigos, amigos de verdad...” Se abordd la discusion sobre el tema de la
Educacién Artistica en ambos modelos educativos y se elabord un NuUcleo de
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Conocimientos en la Formacién en Arte. Este encuentro académico me permitid
refrescarme y conocer al célebre maestro Ismael Colmenares, alias “Maylo”.
Conjuntamos opiniones y sobre todo construimos la concepcidon de un trabajo
cultural que rebasara los salones de clases y la firme conviccidon de convertir esta
noble labor sustantiva de la Universidad en algo mds tangible y cercano a los
universitarios, “entre t0 y yo no hay nada personal...”.

Elaboramos en conjunto un proyecto especialmente para el Colegio, a peticion del
Director General del CCH, el Dr. Bazdn, proyecto que consistid en dar un sentido
diferente al trabajo usual de la Difusion Cultural en el CCH, “el tiempo pasa, nos
estamos haciendo viejos...” Construir proyectos culturales “cercanos a la gente”,
que mostraran las bondades que implica trabajar directamente con alumnos en
politicas culturales que beneficien realmente a la comunidad. Asi, nacen las “Redes
Juveniles” como proyecto autbnomo y autofinanciable. Solo se necesitan muchas
ganas de frabajar en beneficio de nuestra Universidad. La premisa fundamental es
“regresar a la Universidad un poco de lo mucho que nos da”.

En mi caso personal este proyecto se cristalizd en el disefio y construccién del “Jardin
del Arte” del CCH Naucalpan, en el “heroico” turno vespertino, labor que ha
consistido en rescatar un espacio que sélo era un basurero y convertirlo en un bello
jardin, “mi padre y yo lo plantamos...”, y al mismo tiempo en un espacio de eventos
culturales, conjugando la naturaleza con la musica, la poesia y la danza. Se dice
facil, pero costd “sangre sudor y lagrimas...”, ain recuerdo a mis queridos alumnos
acarreando los troncos de los darboles para construir el escenario y los asientos del
teatro al aire libre. Aprendimos jardineria, “yo corté una flor y llovia, llovia...”,
carpinteria, a manejar la herramienta, fomentando sobre todo el companerismo. “Y
en la calle codo a codo somos mucho mads que dos...”. Demostramos que sin
presupuesto se pueden construir los proyectos, gracias al reciclaje, las donaciones
de rosales y materiales de construcciéon por nuestros estudiantes y muchas ganas de
trabajar. Este proyecto es Unico en el CCH, por la manera como se concibidé vy la
forma en que fue cobrando sentido. Su primera piedra se puso en 2007 y hasta la
fecha sigue siendo un espacio sui-generis, algo digno de verse y sentir la experiencia
de estar en ese lugar que antes era un basurero. “Cambia todo cambia...”

Doy las gracias a mis alumnos, colegas y colaboradores, por haber participado en
este noble proyecto, sobre todo al Colegio, por brindarme la oportunidad de
regresarle algo de lo mucho que me ha ofrecido. Si algo gané, es el reconocimiento
de mi comunidad, por ofrecerle un espacio educativo distinto de los que existen en
el plantel. “El tiempo cambié...”, las condiciones son diferentes, es uno el que se
debe adaptar a los cambios y responder a los nuevos retos. En estos momentos, me
encuentro en otra “mision imposible” pero realizable, me dedico a rescatar “almas
perdidas”, estudiantes que no entran a clases, que se alcoholizan, se drogan, no
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quieren hacer nada, nada de nada, pero “esa es ofra historia, como dice la nana
Goya”.

Hoy nuevamente me encuentro en la TAPO a punto de abordar un ADO para
trasladarme, “muy lejos de aqui...”, nuevamente a mi querido puerto jarocho,
“vamos a la playa...”, por el motivo de la enfermedad de mi madre. Cada vez que
la visito estd mds grave su situacion y “sélo le pido a Dios...” que la recoja en su
seno, para que deje de sufrir y pueda descansar en paz. El CCH “t0 y yo somos uno
mismo...”, ha significado para mi existencia amor, desamor, encuentros,
desencuentros, amistades, fortuna y ftristeza. A pesar de ello, me encuentro
nuevamente “esperando mi camion en la terminal del ADO..." ¥

El jarocho ceceachero
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Resumen

En este articulo reviso mi aprendizaje docente en el Colegio, por medio del proceso
de conocer y errar, modificar y ser creativo. Estructuré el texto en tres partes. En la
primera, resalto la etapa de conocerse a uno mismo a través de la docencia, los
primeros anos del profesor principiante, asi como la mentalidad y cualidades de las
primeras generaciones de los alumnos; en la segunda, los aprendizajes aqui
obtenidos: el placer de la lectura, la escritura y la actualidad docente; y en la
tercera, la conviccién y el compromiso de mi docencia con los alumnos y con la
educacion auténtica del Colegio y la UNAM.

Palabras clave: docencia, actualizacién docente, aprendizaje de profesores y
alumnos, el placer de la lectura y escritura.

Te puedo asegurar que la vida estd llena de capas, aromas y sorpresas Como und
cebolla. Después de tocar la primera, sucia, deslavada y sin aroma, supones que asi
estardn las restantes. Mas cuando desprendes la primera capa con lentitud, tus
dedos se impregnan de un liquido fresco o savia, como la juventud con la que
ingresamos de docentes, y ftu olfato se inunda de un olor acre, intenso y
concentrado, como nuestras primeras experiencias frente a los grupos de jévenes y
adultos del tercer y cuarto turnos de los anos 80.

Cuando desprendes la segunda, tercera y restantes capas, vas desentranando
nuevos aromas, experiencias y sensibilidades, hasta llegar a la Ultima, despojarla de
su ropaje y descubrir al final que, como el alma o la esencia inaprensible del ser
humano, no hay nada. Asi, cual esas capas, fuimos descubriendo nuevos
aprendizajes, conductas y experiencias en cada etapa docente.

sRecuerdas cudn jévenes ingresamos de docentes al CCH2 En aquel tiempo,
viviamos el aqui y ahora, no nos plantedlbamos ni sabiamos si seguiriamos aqui o si
nuestros pasos se encaminarian a otro lugar. Solo nos percatamos de ello, cuando
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recibimos las primeras medallas de 10, 15, 20 anos. Entonces descubrimos que lo que
empezamos Como un juego, se transformd en una profesion. Luego, con el paso de
los anos decidimos quedarnos aqui, maduramos y seguimos aprendiendo con
nuestros alumnos. Pues el CCH nos ayudd a ser mds humanos y a contfinuar nuestros
estudios, a tener estabilidad laboral y a madurar en la vida y la docencia.

AQui supimos qué nos resultaba satisfactorio e importante para nuestras vidas, aqui
las forjamos. 3Te acuerdas que iniciamos con mucha energia vy vitalidad, pero sin
experiencia docente ni de vida? Ahora tenemos esa experiencia, pero carecemaos
de la energia y vitalidad de entonces; hoy, como afirma Pablo Neruda, nosofros los
de entonces, ya no somos los mismos, 3No crees?

La luz y el fuego

La Ultima vez que te encontré y charlamos, srecuerdase, me preguntaste por qué,
después de mis primeros anos de docencia, decidi continuar en el CCH, si tenia
posibilidades en otras instituciones. Espero contestar a tu cuestionamiento en Ias
siguientes lineas.

Antes debes recordar que llegué al CCH recién salido de la Universidad, como tU y
muchos otros companeros. Apenas iniciaba el Colegio con sus cuatfro furnos, la
sociedad y los gobernantes pensaban que aqui acudian los estudiantes con los
promedios mds bajos; que su joven planta docente era poco preparada; y que la
escuela era un nido de “grillos” y guerrilleros; por eso, se decia, habia agentes
disfrazados de alumnos.

Después salieron las primeras generaciones, inoculadas con el virus de la lectura y
escritura, la investigacion y facilidad para exponer, el frabajo colaborativo y su
espiritu contestatario. Estas eran las cualidades con las que salian y por las que
muchas escuelas privadas anunciaban tener, entre sus planes de estudio, el plan del
CCH.

En esa etapa, los estudiantes conscientes, acompanados de exiliados latinos vy
trabajadores en huelga, pasaban a las aulas a botear para ayudarlos, a politizar y
arengar a los alumnos para luchar contra el capitalismo y transformar al pais. No
olvidards que los profesores eran mds combativos, los companeros estudiantes si
creian en la transformacion del pais, a base de estudio, de critica constructiva y de
lucha de clases, y estaban convencidos de ello.

Mientras que ahora, como la cancién infantil de los elefantes, de los cuatro turnos
que tenia, nada mds nos quedan dos, después quién sabe cudntos. Cada grupo fue
dividido en dos secciones en los cuatro primeros semestres del Area de Matemdticas
(Experimentales estuvo asi desde el principio), no asi en Histérico Sociales ni Talleres.
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Nuestros alumnos, hijos de ex cecehacheros, ya no provienen de una familia nuclear
como antes, sino monoparental, estdn mas disgregados y se han vuelto mds
individualistas. Y los profesores poco asisten a las reuniones de academia, ya no se
infegran como antes, se preparan y buscan tener mds grados, con la finalidad de
obtener una plaza de carrera, pues la situacion laboral se ha vuelto mas dificil.

Pero, volviendo a tu pregunta, porque las imdagenes y los recuerdos de aquellos anos
llegan en desbandada y se agolpan en mi mente, como luciérnagas luminosas, te
responderé. Decidi quedarme porque el CCH, como Prometeo, me proporciond la
luz y el fuego de la sabiduria, el trabajo y el aprendizaje de vida, me liberd de las
férreas cadenas del esclavo masificado. Te explicaré lo que el Colegio me
proporciond, para que no te quede duda.

Cuando llegué vy firmé mi primer contrato como docente en el Colegio, nosotros, 10s
recién salidos de la Facultad e incorporados de inmediato a la docencia,
aplicdbamos y ensendbamos lo que habiamos aprendido en las aulas, sin tomar en
cuenta que las lecturas y el nivel cultural de nuestros alumnos no era el mismo que el
de alld. En ese momento, no tuve tiempo de ver el sabio consejo de Apolo, escrito a
la entrada del templo de Delfos: Condcete a ti mismo. Sélo mds tarde me detuve a
mirarlo y contemplarlo, comprenderlo y asimilarlo. Eso sucedié cuando adquiri la
madurez.

Algo mds, cuando ingresé, tampoco alcé la vista a la entrada del aula para
observar otro precepto del dios apolineo, referido a la moderacién y autoridad:
aborrece de la hybris o la soberbia sobre tus companeros alumnos, propia de todo
profesor principiante. En ese instante no me dio tiempo, porque iba y me sentia
como un joven ateniense que entraba en el laberinto-saldén oscuro, con temor vy el
deseo de no encontrarme de bruces con el minotauro.

Conforme pasd el tiempo y avancé en el recinfo, sélo descubri mis temores
reflejados en la mirada-espejo de mis alumnos vy, al final, no hallé al furioso toro, sino
a mi mismo. Fue entonces cuando tuve la paciencia para alzar la vista, vi el sabio
consejo apolineo, lo comprendi y apliqgué cotidianamente en el aula hasta ahora.
Claro que aun hoy muchos companeros ni siquiera se han enterado del precepto y
siguen actuando de forma autoritaria con sus alumnos.

No me negards que llegamos novatos al Colegio, tan novatos que los trabajadores
no creian que fuéramos profesores, mientras que los alumnos pensaban que éramos
sus companeros de aula. 3Recuerdas que los alumnos mayores —no olvidards que el
tercer y cuarto turnos eran para trabajadores, secretarias— entraban a los salones a
darles su novatada, haciéndose pasar por sus profesorese Hasta que nos veian llegar
al salén de clases y se salian corriendo y riéndose de su broma a los de reciente
ingreso.
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Luego enframos al aula, donde actudbamos segUn nuestros principios e impulsos del
corazoén, a falta de experiencia docente. Poco a poco vy tras atender a varios grupos
en un dia, hicimos lo posible por dominar nuestros temores y aprendimos el maximo
don de Hermes: la comunicacion y la inventiva ante nuestros companeros
estudiantes.

AQui, U y yo aprendimos que el trabajo creativo y colectivo ennoblecia nuestra
labor; que debiamos planear a solas ante el escritorio o en los seminarios de la
academia; que, al fin joévenes, debiamos tutearnos con los adolescentes,
espontdneos, desinhibidos y naturales, plenos de Iadgrimas, risa y alegria, y crear entre
ambos una atmosfera grata en el saldn, para que nos resultara placentera nuestra
labor y nos sintiéramos como en casa, en familia.

Liegd el momento en que, para ser sinceros y no tienes por qué negarlo, nuestra
docencia avanzaba con aciertos y errores ante los alumnos, lo cual nos creaba un
cargo de conciencia. Sélo mds tarde, supe que no era el Unico, pues confirmé esta
aseveracion en la pedagogia y en las palabras del fildsofo Hermann Broch en La
muerte de Virgilio, el hombre estd abocado a su misién de conocer y nada puede
alejarle de ella, nila misma inevitabilidad del error.

Los placeres y emociones

Bueno, volvamos a tu pregunta. Aqui hallé, en primer lugar, la enorme seduccion vy
placer de la lectura. En mi carrera, leiamos a autores cldsicos grecolatinos y
universales, pero no la literatura que se producia en ese momento, mientras que
aqui leimos a los escritores del boom latinoamericano, que me abrieron un mundo
nuevo, insospechado, e incrementaron mi pasion por la lectura.

Empecé a leer las obras de estos autores y a ensenarlas a mis alumnos; todos nos
infrodujimos en el nuevo mundo ficticio de la lectura: discutiomos sus ideas y
aprendiamos. En ese entonces surgié mi placer por la lectura de las obras de autores
latinoamericanos y mexicanos, recién editados, razén por la cual mds tarde estudié
Literatura lberoamericana.

Si me inicié con la lectura de los cldsicos, al final, después de leer y de invertir tiempo
en los nuevos, me percaté que pocos valian la pena. Por ello, aunque a veces leo a
algunos escritores contempordneos, seleccionados, volvi ofra vez a leer los cldsicos,
porque, como afirma italo Calvino en Por qué leer los cldsicos, cldsico es un libro
que nunca termina de decir lo que tiene que decir, el cual se lee por amor y nos
dice quiénes somos y a donde hemos llegado.

Ademds, porque leyendo e imitando a los grandes autores, a los pilares de nuestra
cultura, se obtiene un gran beneficio, pues, como asegura Roberto Calasso en La
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literatura y los dioses, |a literatura se vincula a la inmortalidad de la memoria que se
extiende a las generaciones futuras.

En mi caso, la lectura, como asevera Harold Bloom en Coémo y por qué leer, me
prepard para el cambio y el cambio definitivo es universal. Si en un principio lei para
iluminar a mis alumnos, después terminé iluminado y ahora busco iluminar a mis
nuevos alumnos. Ademds, la lectura logré que surgiera en mi la necesidad de
escribir, producir para comprenderme y comprender las ideas de los ofros, me reveld
que la lectura y escritura son mds vastas que el cielo, mds delicadas y placenteras
que la seda.

La mayor parte de lo mdas bello que lei en ese tiempo, se o debi a un ser querido,
entranable, que me habitd con sus frases extraidas de los libros. Pues la lectura es un
acto de comunicacion y destilacidon de experiencias vitales, es como un acto de
amor, intimo e intenso, placentero y arrebatador.

En segundo lugar, me proporciond la oportunidad de entender las emociones a
través del psicoandlisis y del teatro. Lei y me acerqué por inquietud personal al
psicoandlisis, gue me ayudd a comprender mis emociones y las de mis alumnos. Fue
la etapa en que aprendi y apliqué con ellos algunos elementos del psicoandlisis a los
personagjes esquizofrénicos de las obras literarias, los cuales reflejaban la
problemdtica del ente mexicano, con la finalidad de entender las razones de sus
actos y evitar que mis alumnos las repitieran o, mejor, que las superaran.

Mdas tarde, en la maestria, retomé y apliqué esta teoria psicoanalitica a los
personajes psicopatas o neurdticos de las obras de autores espanoles. En esa etapa,
también lei muchas obras de dramaturgos mexicanos, asisti a cursos y participé en
concursos de teafro con mis alumnos, obtuvimos algunos premios; ellos se
socializaron y se desinhibieron, conocieron la parte creativa de si mismos y fueron
libres.

En tercer lugar, me dotd de nuevas herramientas, al actualizarme en el
conocimiento de mi disciplina. Participé con otros profesores del CCH y la
Preparatoria en la segunda generacion del Programa del PAAS, que nos actualizd
en nuestra disciplina y nos permitié participar en la estancia académica de dos
meses en la Universidad Autdbnoma de Madrid. También me apoyd a contfinuar mis
estudios en la maestria de Literatura Iberoamericana, donde lei y analicé algunas
obras de nuestros escritores mexicanos de medio siglo. Estos dos elementos
contribuyeron para que obtuviera tanto mi plaza de carrera a través de un concurso
de oposicidon, como mi estabilidad laboral.

En cuarto lugar, me otorgd una beca de estancia académica en la Universidad de
Madrid, actividad que me permitié acercarme a los investigadores e investigaciones

Nuevos Cuadernos del Colegio Niumero 2

137



La docencia, cual capas de cebolla

de la lectura y escritura en la Universidad de Barcelona y en la Pompeu Fabra. De
manera que toda mi vida y experiencia docente las he obtenido aqui, el Colegio
me ha dado la oportunidad de estudiar y aprender en el extranjero y ensenar en la
UAM.

Y, en quinto lugar, todos esos anos de preparacion, lectura y docencia, me
ayudaron a descubrir el placer de la escritura. Aqui me inicié escribiendo textos-
modelo para mis alumnos, asi como la presentacion de antologias, surgidas en el
aula, que despertaron la pluma dormida entre las yemas de mis dedos.

AQui inicié la escritura de mis primeros textos y articulos, publicados en revistas
universitarias; en la maestria se gestaron mis ensayos de escritores mexicanos y mi
primer libro. Confieso que escribo para analizar mis actos y reafirmarme, para entrar
y abrigarme con el placer de la palabra y la emocion, la sensacién y reflexion, para
no matar la esperanza ni el olvido.

Por ello, la UNAM y el CCH, te lo confieso ahora, me han brindado la posibilidad, no
sélo de ensenar-aprender en sus aulas y de formarme como docente, sino de estar
al tanto de las inquietudes de nuestras nuevas generaciones y de crecer junto con
ellas. Sigo pensando que atender a pocos grupos es un lujo y privilegio para leer y
aprender, experimentar y disfrutar de la docencia, para escribir y difundir nuestro
aprendizaje y nuevos hallazgos.

El tatuaje y la educacién

Si nuestra institucion me ha enriquecido la vida y me ha dejado una huella dificil de
borrar, porque no es un tatuaje externo o superficial, sino estd grabado con fuego
en lo mds profundo de la piel, en el corazdén y el espiritu de mi raza. Entonces, 1o
menos que puedo hacer por ella, es comprometerme con mis alumnos, con el
Colegio y la educacion de la UNAM, la uUnica que puede librarnos de la
mediocridad y ensenarnos a ser libres, sensibles y humanos, 3no crees?

TU sabes muy bien que fuimos viajeros del mismo autobus, que emprendimos el viaje
y hallamos nuestra primera parada en el Colegio, descendimos y nos detuvimos,
pensando en descansar un momento y emprender luego el vigje, sin saber que este
descenso seria por el resto de nuestra vida. TU ya dejaste el Colegio, te jubilaste,
abordaste de nueva cuenta el autobUs que te llevd a un lugar distante que nos ha
separado momentdneamente.

Sin embargo, yo con mucho placer sigo detenido, como Odiseo, en este mar —unas
veces embravecido por los porros de siempre, otras, tranquilo— de estudiantes
adolescentes. Me enfrento a nuevas experiencias y continUo con el deseo de seguir
aprendiendo, como nuestra querida Paciencia. Pues aqui hallamos la dignidad y la

Nuevos Cuadernos del Colegio Niumero 2

138



La docencia, cual capas de cebolla

plenitud personal, la gratitud de los alumnos y el reconocimiento de la institucion
para nosotros y de nosotros para la UNAM.

AqQui obtuvimos nuestra profesién, que nos proporciond el placer de la juventud y de
nuestros sentidos, la reflexion y el aprendizaje. Aqui hicimos realidad nuestro sueno
de tener un trabajo estable y salario digno. Aqui seguimos, porque nuestra labor estd
en armonia con nuestros actos y deseos, y continuamos, porque la educacién
auténtica se halla aqui.

Finalmente, te hice este breve recuento de mis anos transcurridos en el Colegio y en
la UNAM, porgue ambos me quitaron las cadenas y me dieron a cambio las alas de
la libertad. Con estas lineas espero haber contestado a tu pregunta, pues hacer un
final es crear el principio, el final es por donde empezamos, como afimd el poeta T.
S. Elliot en Cuatro cuartetos.

Ahora si puedo asegurarte, mi querido Carlos, que la vida docente es como las
capas de la cebolla, una etapa te provoca penas, ofra te mitiga el dolor, otra mds
te brinda alegrias, pero al final deja un grato sabor en tu vida g
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Profesora Laura Maria Lopez Pastrana

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion:
Taller de Lectura, Redaccion e Iniciacion a la
Investigacion Documental | a IV

Plantel Sur
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Resumen

El articulo confiene reflexiones y valoraciones sobre el Colegio de Ciencias vy
Humanidades, centrédndose en el Area de Talleres. A partir de la incorporacion de las
experiencias adquiridas desde la fundacion del Colegio hasta la actualidad, se
reiteran dos aspectos capitales de nuestra institucion: su Permanencia en cuanto
forma parte de la Universidad Nacional Auténoma de México y su Renovacion,
motivada por las necesidades educativas de los alumnos y la actualizacion
constante de los profesores por medio de los diferentes espacios organizados para
ello. Se destaca la trascendencia del Colegio en la figura de sus exalumnos y su
labor en varios dmbitos de la ciencia y la cultura.

Palabras clave: permanencia, renovaciéon, pertenencia del CCH a la UNAM,
rasgos distintivos del CCH, formacién docente.

La sabiduria
consiste en encontrar el sitio desde el cual hablar.

José Watanabe

Una revisién del Colegio de Ciencias y Humanidades a varias décadas de distancia
nos permite destacar aspectos valiosos de su fundacion y de su vigencia a través de
todos estos anos. Uno de ellos es la idea de permanencia relacionada con el hecho
de que somos un bachillerato universitario —adscrito a la Universidad Nacional
Autbnoma de México— vy, por lo tanto, formamos parte de una institucion de
prestigio internacional que nos vincula y da identidad; nos nutrimos de su naturaleza
y de toda su infraestructura y con orgullo reconocemos el prestigio de hombres y
mujeres que han destacado en diversos dmbitos del conocimiento, la cultura vy el
deporte.

Nuevos Cuadernos del Colegio Niumero 2



Permanencia y renovacion

Las nuevas generaciones, tanto de alumnos como de profesores, que ingresan al
CCH, deben saber y tener muy presente nuestra pertenencia a la UNAM y lo que ello
significa en cuanto a derechos y obligaciones. También es importante asumir
nuestras diferencias y los rasgos que hacen del Bachillerato del CCH algo Unico y
distinto al de otras instancias de educaciéon media superior.

El modelo educativo del CCH —que se da a conocer en 1971 y continda vigente
hasta la fecha— se define con tres rasgos fundamentales, orientados a la formacioén
de los alumnos:

1. Es un bachillerato universitario.
2. Fomenta una cultura bdsica.
3. Promueve que el alumno sea sujeto de la cultura.

Uno de sus puntos innovadores es precisamente la nocidén de cultura bdsica,
adquirida a través del principio de “aprender a aprender”, lo que convierte al
alumno del CCH en sujeto activo del aprendizaje, con lo que se marca una clara
oposicion a la formacion enciclopédica, propia de otros sistemas educativos.

Desde la fundacion del Colegio, el profesor adquirié nuevas caracteristicas: ya no es
el responsable de dictar catedra, deja ese lugar de alturas intelectuales y se sitUa al
lado de los alumnos para convertirse en guia del proceso educativo.

En 1971, la mayoria de los entusiastas maestros con los que se echd a andar el
Colegio éramos muy jévenes, asi es que no tuvimos ningun trabagjo en inaugurar ese
perfil de “profesor orientador”. Los alumnos nos hablaban de “t0” y en ningun
momento sentiamos que nos faltaban al respeto, ese lo ganamos entonces y lo

seguiremos fomentando cada ano a través de la calidad de nuestras clases.

Desde la experiencia que me confieren 42 afos de labores en el Area de Talleres me
atrevo a rememorar los primeros anos de trabajo en el Colegio, en los que, sin
exagerar, tuvimos que “picar piedra” para llegar hasta donde estamos ahora. Ese
fue el inicio de nuestro crecimiento.

Entramos al CCH después de hacer un curso muy general sobre las materias de
nuestras respectivas dreas y sus contenidos. En Talleres, como la mayoria éramos
egresados de la Facultad de Filosofia y Letras (algunos, pasantes o con Licenciatura;
escasos, los que tenian un posgrado), no le tuvimos temor a enfrentarnos con la
materia destinada a la literatura, que como consta en el Plan de Estudios de 1971, se
organizé asi:

Nuevos Cuadernos del Colegio Niumero 2



Permanencia y renovacion

Primer semestre: Taller de Lectura de Clasicos Universales; segundo semestre: Taller
de Lectura de Clasicos Espanoles e Hispanoamericanos; tercer semestre: Taller de
Lectura de Autores Modernos Universales; y, cuarto semestre: Taller de Lectura de
Autores Modernos Espanoles e Hispanoamericanos.

No habia programas operativos y los fuvimos que construir en equipos de maestros y
compartir lecturas y comidas. Dos horas de la materia de Taller de Lectura a la
semana requerian de una atencion a 15 grupos, si desedbamos tener 30 horas de
clase y a 10 grupos de Taller de Redacciéon y Técnicas de Investigacion, para
completar también 30 horas.

Las ofras materias bdsicas de Talleres para los cuatro primeros semestres fueron Taller
de Redaccion | y Il (primero y segundo semestres) y Taller de Redaccion e
Investigacion Documental | y Il (tercero y cuarto semestres). En este grupo de
materias, las cosas no resultaron sencillas para los jévenes profesores y tuvimos que
preparamos, buscar bibliografia y la asesoria de algunos maestros de la Facultad
que, en eso de cdOémo ensenar la materia de Redaccion, sélo nos daban
orientaciones bdsicas, por no decir genéricas, que no Nos servian de mucho.

Hago la anterior remembranza, porque en 1971 se empezaron a formar los maestros
del CCH, estdbamos muy integrados y unidos y nos prepardbamos por el gusto de
dar bien nuestras clases y de compartir lecturas y ejercicios. A la vez que
planedbamos nuestras clases, construiamos una comunidad, la ceceachera, de la
que todos formdbamos parte: directivos, profesores, personal administrativo,
trabajadores de los distintos departamentos. Aunque suene biblico: en el principio
éramos Uno y quiero pensar que lo seguimos siendo, pero ya no con la frescura de
los anos iniciales del Colegio. Ahora somos mds formales, sin que esto sea una critica.
Es simplemente la continuidad de un proceso de crecimiento.

De los anos 70 a la fecha, se han dado importantes transformaciones en la
docencia. Me referiré a situaciones especificas. Hemos implementado nuevos Planes
de Estudio, que pulen con rigor las condiciones del trabajo docente; en algunos
casos se ha logrado, en otros no tanto. Lo importante para mi, y lo comparto con la
mayoria de mis colegas, es que en el Colegio persiste el interés por hacer las cosas
cada vez mejor, adaptdndonos a los cambios de los tiempos que nos va tocando
vivir.

Los profesores del Colegio, desde los “cldsicos” (fundadores), hasta los renovadores
de la planta docente, sabemos que debemos estudiar y prepararnos de manera
constante. Tenemos a nuestra disposicion un amplio programa de formacién de
profesores y el acceso a cursos organizados en la UNAM. Es un privilegio —lo repito—
ser universitario: por cantidades pecuniarias simbdlicas tenemos a nuestra disposicion
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museos, salas de concierto, de cine, eventos deportivos y otros. Todo nos forma y
alimenta nuestro espiritu.

Ademds somos libres, ese es un rasgo distintivo de la docencia en el Colegio,
podemos elegir, y lo hicimos desde los primeros anos hasta la fecha; decidimos qué
materias impartir, qué contenidos, qué ejercicios aplicar y con todo ello hemos
construido una memoria de la que dan cuenta nuestras publicaciones, participacion
en foros académicos y, en anos recientes, los informes de docencia. Por nuestro
trabajo, hemos logrado importantes reconocimientos: tenemos voz dentro de
nuestros muros y fuera de ellos, y nos orgullecemos de ese merecimiento.

Otra prueba de la proyeccion del Colegio estd en los exalumnos que se han situado
en dmbitos de reconocimiento cultural y cientifico. Un rasgo que distingue a estos
profesionistas al ser entrevistados, es que todos valoran su formacién en el CCH y
recuerdan con carino a la institucion. Sitio especial es el que ocupan aquellos
exalumnos que regresan al Colegio para incorporarse a su planta docente o a
labores administrativas y directivas.

En sintesis, la formacion docente en el CCH es una tarea de constante aprendizaje y
también requiere de una gran capacidad de cambio y de amor a lo que somos:
ventanas para que nuestros alumnos se asomen al conocimiento y quieran ir por
mds. De mds estd decir que el centro de nuestra labor son los alumnos, a ellos les
estoy profundamente agradecida, porque cada dia me motivan a prepararme y a
compartir con mis colegas nuevas lecturas y comidas, como en los inicios del
Colegio.

Nuestro sitio de sabiduria para hablar es el Colegio de Ciencias y Humanidades, a él
le debemos nuestra permanencia y renovaciéon y crecimiento constante JK
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