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5. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

La construccion de aprendizajes significativos en el proceso educativo es posible
gracias a la planeacién de estrategias didacticas que se definen, segun el “Protocolo
de equivalencias” del CCH, como el “conjunto estructurado de elementos que se
planean para guiar las actividades del profesor y de los alumnos con el propdsito de
lograr los aprendizajes sefialados en los programas vigentes”. Su vision es de todo
el curso y es la que permite que las orientaciones centrales se hagan operativas.
Segun el mismo documento, la secuencia didactica consiste en una serie de
“actividades ordenadas, estructuradas y articuladas para la consecucion de
objetivos educativos especificos, una unidad o un tema del programa”. En las
secuencias, los profesores reportan la combinacion de estrategias dentro de
procesos, desarrollos o series de actividades a realizarse de manera exclusiva o de
manera paralela con otras actividades o secuencias, esto es, en un mismo periodo
puede haber varias fases o fases separadas en secuencias seriadas. La planeacion
en secuencias ayuda a cumplir con los objetivos del curso o de la asignatura, ya
gue toma en consideracion los medios existentes para alcanzarlos, los recursos
didacticos, las formas de operacion y los mecanismos para su evaluacion.

Los profesores de carrera plantean que, mediante los procesos expuestos en sus
informes, pueden representar y analizar sus practicas como docentes, lo cual da
sentido a su experiencia y actividad. Para llevar a cabo esta planeacion del proceso
de ensefanza, se requiere una reflexion acerca del estado de preparacion del
profesor y su manera de impartir clases; también se deben considerar herramientas
de trabajo que consideren la participacion del docente y de los propios estudiantes.
Este punto de partida ayuda al profesor a un mejor desempefio académico y hace
posible la construccion de los insumos, los dispositivos, las actividades y las
condiciones necesarias para la realizacion de la experiencia de aprendizaje.

El grupo de estrategias de aprendizaje se compone de 12 elementos o tipos de
actividades que en su conjunto suman 1219 referencias. El elemento mas
importante, en lo que respecta a su numero, es el denominado Practicas de
Observacion dentro y fuera del plantel, con 174 citas correspondientes a 15 por
ciento del grupo. Le siguen los indicadores Actividades Especificas y Trabajo
Grupal, con 166 citas equivalentes a 14 por ciento del grupo respectivamente. En
tercer lugar, representando 10 por ciento del grupo cada uno, hay dos elementos:
Procesamiento de Informacion y las actividades de Experimentos y Solucion de
Problemas. Les siguen las actividades de Escritura y de Lectura con nueve y ocho
por ciento. Finalmente, la Organizacion por Fases, los Organizadores Graficos y las
Actividades de Apertura y de Cierre, representando ocho, siete y seis por ciento del
grupo respectivamente.
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Cuadro$ M E H T (CH M E H T (CH
ESTRATEGIAS DE ENSENANZA 161 683 117 158 1215 100% 100% 100% 100% 100%
Organizacion por fases® 386 3 10 55 O 0% 3% 6% 8%
Actividades deapertura® 6 4 1 1 48 % 6% 1% 1% %
Actividades de cierre® 51 28 M3 0% 0% 1%
Actividades especificas ioonm 12 7 166 0% 10% 10% 4% 14%
Trabajo grupal, en equipo, cooperativo Bl 50 17 18 166 W 7% 15% 11% 14%
Practicas de observacion dentro del plantel g n 1 1 46 W3 W 0% %
Practicas de observacion fueradel plantel W 71 ¥ Ui 128 O 10% 25% 9% 1%
Actividades delectura 5 40 9 48 102 M 6% B 30% B%
Actividades de escritura® I % 5§ 2 113 W 1% &% 13% 9%
Organizadores graficos” 5 % 10 W 85 MoOB% 9% 9% 1%
Procesamienta de informacion 15 6 M 1 11 % 10% 21% B% 10%
Experimentas y solucion de problemas T 121 9% 1% 0% (% 10%

* Ver Anexo IIl. Lista de actividades desagregadas

Organizacion por fases. Integramos en este indicador lo que algunos profesores
reportan como secuencias completas, organizadas en procesos o desarrollos, a
realizarse de manera exclusiva o en forma paralela a otras actividades o
secuencias. Por lo regular, implica dedicar varias sesiones a trabajar con contenidos
minimos y aprendizajes generales. Las secuencias por fases mas utilizadas son las
de apertura, desarrollo y cierre, esto es, varias fases en una sola secuencia, o fases
separadas en secuencias complementarias. También se incluyen las secuencias y
los ejercicios organizados de lo sencillo a lo complejo, que se citan sobre todo en
Matematicas, asi como diversos ciclos por fase. Los profesores se refieren a este
tipo de actividades en 95 ocasiones, de las cuales 69 corresponden al area de
Experimentales, representando 11 por ciento del grupo en el area; en Talleres este
elemento representa siete por ciento del grupo; en Matematicas cinco por ciento, y
en Historia es donde menos importancia se le otorga, con sélo tres por ciento del

grupo.

Actividades de aperturay de cierre. Muchos profesores hacen hincapié en alguna
de las fases o componentes y no en la secuencia o en la serie de actividades
completa. La secuencia de apertura tiene varios propésitos: identificar y recuperar
saberes previos que permiten tener informacidon pertinente para construir
estrategias de intervencion didactica; se busca igualmente contribuir a la integracion
del grupo, evaluar el ambiente en el aula y obtener informacién de la vida cotidiana
de los alumnos que pueda utilizarse como referencia o contexto para otras
secuencias o0 actividades en el curso. Por su parte, las actividades de cierre
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sintetizan los conocimientos, los procedimientos y las actitudes que se construyeron
durante la puesta en practica de las actividades; permiten que el alumno pueda
valorar su propio aprendizaje y realizar una critica de las actividades y los materiales
utilizados. Este elemento redne en total 76 referencias, de las cuales 48
corresponden a la apertura y 28 al cierre de una sesion, un tema o una unidad de
aprendizaje. Mas del 80 por ciento de las citas corresponden al area de Ciencias
Experimentales, 15 por ciento a Matematicas y dos por ciento a las dos areas
restantes, que no reportan actividades de cierre.

Actividades especificas. Aqui nos referimos a las diversas actividades que el
profesor instrumenta y pone en marcha de manera planeada y organizada para
orientar y realimentar al alumno en el tema que se estudia. A diferencia de la
organizaciéon por fases, las actividades reportadas no estan ordenadas en ciclos,
etapas o pasos dentro de una secuencia. Aun cuando sea necesario establecer la
duracién de cada una de las actividades, el tiempo puede plantearse en forma
general y flexible, segun el trabajo de los estudiantes y su proceso de aprendizaje.
Asi, se distinguen las actividades propuestas para temas especificos, de las que se
refieren a una unidad completa del programa. La duracién de las primeras es mas
corta que la de las segundas. En los informes se distinguen también aquellas que
no especifican el nimero de sesiones, las que si lo especifican y aquellas
actividades que operan de manera aleatoria y que pueden integrarse con alguna
serie 0 secuencia organizada. Este elemento es el mas importante en el area de
Matematicas, donde representa 32 por ciento del grupo; tanto en Experimentales e
Historia significa 11 por ciento, y en Talleres llega a cinco por ciento.

Trabajo grupal, en equipo, cooperativo. Se trata de una de las estrategias mas
importantes reportadas por los profesores y que se construye como una serie de
dinamicas grupales interrelacionadas en las que el docente y los dispositivos
utilizados operan como mediacion entre los contenidos de aprendizaje y las labores
que los alumnos ejecutan para lograrlo. Segun afirman los profesores en sus
informes, el trabajo grupal es aquel que los alumnos realizan en conjunto y de
manera organizada, con el fin de alcanzar un objetivo o0 meta en comun, como
puede ser el desarrollo, la preparacidn y la consecucion de una exposicion de un
contenido o tema del programa de estudio. Esta estrategia supone la interaccion e
interdependencia de las partes, con objetivos individuales y grupales, siendo que el
fin Udltimo del desarrollo del trabajo en equipo lo constituye el aprendizaje
cooperativo. Los estudiantes trabajan en grupos pequefios en una actividad
estructurada; son individualmente responsables de su trabajo y del trabajo del
grupo. Algo que destaca en este rubro es el apoyo mutuo, gracias al cual los
alumnos con mayor nivel de aprovechamiento apoyan a sus compafieros en un
proceso colaborativo o grupal para la construccién del conocimiento sobre un tema
en especifico. Un aspecto que también se reporta en este elemento es la actividad
vivencial, consistente en una experiencia en la que, merced a determinados
ejercicios, se trabaja el aspecto emotivo o el clima escolar dentro o fuera del sal6n
de clases.

El trabajo grupal implica la interrelacion de una serie de actividades de aprendizaje
entre las cuales los profesores destacan las siguientes. La participacion en clase es
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un recurso de aprendizaje basado en la aportacion, generalmente oral, que hace un
alumno o grupo de alumnos a las actividades y tareas que se desarrollan dentro del
salén de clases. Dos actividades mas que fomentan la participacion de los
estudiantes en la elaboracion colectiva de aprendizajes son el debate y la discusion
de temas, asi como la lluvia de ideas. El debate es una modalidad de la discusién
formal y organizada bajo la direcciébn de un moderador que enfrenta dos o mas
posiciones opuestas sobre un tema determinado. La lluvia de ideas es una técnica
de trabajo grupal que consiste en la expresion rapida y espontanea de ideas acerca
de un tema especifico. Un aspecto relevante es el juego como vinculo entre los
adolescentes para lograr aprendizajes significativos.

Otro aspecto que los profesores consideran es la colaboracion entre alumnos. Aqui
se trata de una conducta que en Mateméticas se fomenta por medio del trabajo
colaborativo y del apoyo mutuo entre estudiantes regulares e irregulares. En
Experimentales también se resalta la importancia de los grupos cooperativos y del
trabajo en equipo. En Historia se trata de establecer una relacion en la realizacion
de las actividades entre los alumnos mas avanzados y aquellos con problemas de
rezago. En Talleres también se vincula a los estudiantes avanzados con los que
enfrentan dificultades. El elemento trabajo grupal reine 166 citas. Tiene mayor
importancia en el area de Matematicas, donde representa 31 por ciento del grupo;
en Historia equivale a 15 por ciento, y en Talleres y Experimentales, 11 y siete por
ciento en cada una.

Practicas de observacion. En las referencias agrupadas en este indicador los
profesores sefialan una serie de actividades orientadas al trabajo de observacion
dentro y fuera del plantel. Entre las primeras tenemos la visita a la biblioteca, a la
hemeroteca y a las ferias del libro, actividades extra clase que el alumno debe
realizar con el propdsito de conocer y consultar el acervo bibliografico y las
publicaciones que estan a disposicion de la comunidad escolar. También se
considera la participacion en las jornadas ecoldgicas, que tiene que ver con la
asistencia a actividades que inducen a los alumnos a generar actitudes de respeto
a su entorno y a adquirir una educacion ambiental. Los concursos son eventos
organizados dentro o fuera de la institucién educativa en los que se compite en
funcién de areas del conocimiento, asignaturas o teméaticas especificas.

Este elemento agrupa igualmente acciones extra clase que brindan a los alumnos
la oportunidad de adquirir experiencias y habilidades fuera del contexto aulico con
el propdsito de reforzar el proceso de ensefianza aprendizaje. Las visitas a institutos
de investigacion se consideran recursos para fomentar el conocimiento, innovacion
y tecnologia; son actividades que los profesores toman en cuenta para que el
estudiante complemente su formacioén académica. También se considera como tal
la asistencia a los lugares donde se exhibe informacion u objetos de interés artistico,
cultural, cientifico y/o historico, como los museos y mas sitios fuera del plantel, con
fines de estudio y disfrute de las evidencias que se muestran. Una actividad
reportada es la asistencia a conferencias dentro y fuera del plantel. Para este
elemento registramos 174 referencias. Tiene mayor importancia en el area de
Historia, donde es la estrategia de aprendizaje mas utilizada y representa 29 por
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ciento del grupo; en Talleres representa 17 por ciento; en Experimentales 14 por
ciento, y en Matematicas, 10 por ciento del grupo en el area.

Actividades de lectura. Con el auge de las nuevas tecnologias de la comunicacion
y la informacion, es notable que el habito de la lectura en los adolescentes se esta
viendo sustituido cada vez mas por el uso de juegos en los nuevos instrumentos y
medios electronicos. La falta de una préactica lectora tiene consecuencias graves
para el aprendizaje, como no escribir con una ortografia aceptable, la ausencia de
referentes culturales y la disminucién de la habilidad comunicativa debido a la
pobreza de vocabulario. A pesar de ser un problema grave que produce una caida
en los niveles académicos en el bachillerato, el fomento de la lectura no aparece
como una prioridad en las é&reas académicas, salvo en Talleres, donde
curricularmente forma parte central de los contenidos y tematicas a tratar. Las
actividades reportadas tienen que ver con la capacitacion en procedimientos de
lectura, lectura de prensay lectura de textos literarios. En este elemento integramos
también, como parte importante de la experiencia estética de la lectura, las
aproximaciones al teatro, donde los informes destacan tres tipos de actividades: la
realizacion de obras de teatro como juegos de roles sobre tematicas del programa
de estudio; la asistencia a las mismas para reforzar los contenidos o realizar una
actividad referente a dichas obras, y la lectura en atril de obras en el salén de clases.
Este elemento concentra 102 referencias y tiene mayor importancia en el area de
Talleres donde representa 32 por ciento del grupo; en las &reas de Historia,
Experimentales y Matematicas equivale a ocho, seis y dos por ciento
respectivamente.

Actividades de escritura. Las referencias que integran este elemento se
relacionan con un proceso o modo gréfico de transmitir informacion, gracias al cual
se lleva a cabo la comprension e interpretacion de material de lectura para producir
un nuevo texto, integrando asi la lectura como un sistema de reflexion y la escritura
como un sistema de comunicacién sobre contenidos cognoscitivos. Las principales
actividades reportadas aqui son las siguientes: las notas y apuntes en el cuaderno,
el informe escrito de los resultados de una investigacion, de una consulta o de
actividades realizadas en cada materia. Los resumenes, considerados como la
actividad consistente en reducir a términos breves y precisos lo esencial de un texto
en el que se identifican conceptos y contenidos importantes especificos. La
elaboracion de una resefa se refiere al comentario que se realiza sobre una obra
literaria 0 una obra artistica o cientifica. El analisis de temas se refiere al proceso
para conocer la composicion de un argumento. El ensayo consiste en la elaboracion
de un documento en el que el alumno expone sus ideas y defiende su punto de vista
sobre un tema. Otras actividades en torno a la practica de la escritura tienen que
ver con el uso del diccionario, los ejercicios de comprensién y preguntas al texto, el
uso de anotaciones y subrayados en el texto, los circulos de lectores. Este elemento
concentra 113 citas. Tiene mayor importancia en Talleres, donde equivale a 14 por
ciento del grupo, seguido de Experimentales con 12 por ciento, Historia, con ocho
por ciento, y Matematicas, con tres por ciento del grupo en el area.

Organizadores gréaficos de informacion. Integramos en este indicador las
representaciones visuales que se emplean para organizar los contenidos de un
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tema del que destacan sus relaciones desde una perspectiva légica en la
construccion del conocimiento. Las imagenes hacen posible la representacion de la
realidad o la recreacién de la teoria; el uso didactico de las imagenes se orienta
hacia su descripcién, su interpretacibn o su construccion. Los organizadores
graficos reportados son los siguientes: las graficas estadisticas, son la
representacion de datos numeéricos mediante barras, lineas o superficies para
determinar la relacion cuantitativa que aquéllos mantienen entre si. Los mapas
conceptuales y los mapas mentales se utilizan como estrategias didacticas o de
evaluacion orientadas a la organizacion y representacion gréafica de la relacién entre
diversos conceptos. Los cuadros sindpticos constituyen un extracto de lo esencial
de un documento, que se ordena de manera jerarquica y se presenta con una
estructura que facilita su exploracién visual. Los cuadros comparativos son
esquemas que estan constituidos por columnas y se emplean para organizar y
sintetizar informacién a partir de las semejanzas o diferencias entre los elementos
del tema que lo integran. Los carteles y periddicos murales son recursos que pueden
elaborar profesores y alumnos y que se emplean para difundir diversas tematicas.
Las tareas para su disefio van desde la seleccién del tema, la divisién de tareas, la
investigacion, el procesamiento, la sistematizacion y la presentacion de la
informacion encontrada. Este indicador integra 85 referencias y representa siete por
ciento del grupo. En las areas de Experimentales, Historia y Talleres equivale a
nueve por ciento, en tanto que en Matematicas equivale a dos por ciento del grupo
en el area.

Procesamiento de informacion. Consiste en una actividad de seleccion y
recopilacion de informacion por medio de la lectura y la critica de documentos y
materiales bibliogréficos, hemerograficos, audiovisuales, analdgicos, digitales y
multimedia. La investigacion cualitativa permite una mayor actuacion presencial del
estudioso que se hace patrticipante. Otras actividades reportadas que se integran
en este elemento son: el estudio de caso o narracion de sucesos reales o simulados
vinculados con el estudio de una determinada situacion o tema; elaboracion de
registros cualitativos en distintos tipos de organismos sociales, y entrevistas a
lideres de opinion. Este tipo de actividades integran las propuestas de vincular teoria
y practica que competen a la carga de temas tedricos y formulaciones abstractas
que llegan a tener las asignaturas y a su necesaria vinculacién con la practica
concebida como la aplicacion de los contenidos, a través de ejercicios o tareas
significativos para el que aprende. En Experimentales se hace mencion de la
combinacion de teoria y practica, asociada a la realizacion de trabajos de
investigacion sencillos, documentales, de campo o experimentales. También se
plantean ejemplos de investigaciones sobre asuntos especificos en el internet, asi
como en la elaboraciéon de organizadores graficos. En Historia se dice que debe
resaltarse la vinculacion de la teoria con la vida cotidiana, aunque no se detallan
rutas o estrategias de aprendizaje. En este elemento se agrupan las 121 referencias
a la investigacion mencionadas por los profesores. El area en donde mayor
importancia tiene el trabajo de procesamiento de informacion es en Historia, donde
representa 21 por ciento del grupo; en Experimentales, Talleres y Matematicas
equivale a 10, ocho y seis por ciento del grupo respectivamente.
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Experimentos y solucion de problemas. Las actividades integradas en este
indicador se entienden como parte de una experiencia vivencial del estudiante y
como actividad procedimental en clase y en laboratorio. Son ejercicios que activan
la imaginacién del alumno y que le permiten, mediante la aplicacion de postulados,
no solo el contacto directo con los fenédmenos bajo estudio, sino también entender
las reacciones gracias a la manipulacion de materiales y equipo. Por otro lado, le
permiten ensayar diferentes etapas del proceso de investigacion, como la
observacién, los ejercicios de aplicacion y la interpretacion de resultados. En
Mateméticas, el desarrollo de las estrategias basadas en la solucion de problemas
da lugar a instrumentos como el “problemario” que, segun se sefiala en un informe,
“es una lista de ejercicios con cuestiones que el alumno puede resolver y que puede
contener definiciones, conceptualizaciones o explicaciones amplias con relacién a
los contenidos o a las situaciones para las que se busca respuesta”. También se
habla de formularios o plantillas con campos vacios que deben llenarse con una
diversidad de formulas, asi como del formato u hoja de trabajo o de registro para
organizar informacion en columnas de diversas maneras. En el area de Ciencias
Experimentales se pone el acento en procedimientos para el aprendizaje basado en
problemas como orientacion para las practicas en laboratorio. Lo resume de una
manera clara, a nuestro juicio, un profesor: “A veces los docentes olvidamos que lo
que permanece en la memoria de los seres humanos por largo tiempo son las
estrategias y métodos que cada quien ha elaborado durante su paso por la
escuela”. En Matematicas este elemento ocupa el tercer lugar en el rango de
preferencias del grupo, representando 10 por ciento; en Experimentales este
elemento es el mas importante del grupo de estrategias de aprendizaje,
representando 15 por ciento en el area. En las dos areas restantes no hay datos al
respecto.

5.1. Matematicas

Respecto al elemento Organizacién por fases, en esta area encontramos seis casos
en donde los profesores afirman que utilizan secuencias de “inicio, desarrollo y
cierre”; sin embargo, en ninguno de ellos se dice en qué consisten las actividades
que corresponden a cada una de las fases mencionadas. El mayor nimero de casos
en esta area son las secuencias que se proponen ir “de lo simple a lo complejo”.
Algunos ejemplos son los siguientes: en Matematicas I-Il, para las unidades tres y
uno, Ecuaciones lineales y Funciones cuadraticas. Entre las actividades que se
presentan tenemos: “Primera secuencia: proposito, examen diagnostico, presentar
problemas de diversos contextos y permitir que los alumnos los resuelvan
libremente, encontrar en grupo la solucién, mostrar método de operar en ambos
miembros para resolver la ecuacion lineal y proponer tarea. Segunda secuencia:
funcién cuadrética, aplicar examen diagnoéstico, andlisis de datos, elaboracion de
una grafica, destacar diferencias entre funcion lineal y cuadrética, resaltar el papel
de la factorizacion, proponer problemas sobre méaximos y minimos, tarea. El
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profesor lleva a sus alumnos, paso a paso, desde ejemplos muy sencillos hasta
desarrollar el tema seleccionado”.

En la asignatura de Matematicas lll, para la cuarta unidad —Elipse, circunferencia y
sus ecuaciones cartesianas—, se reporta lo siguiente: “Se iniciara el tema con la
obtencién de la elipse y sus ejes de simetria mediante el doblado de papel; se les
pedird que ubiquen distintos puntos sobre la elipse obtenida, para que realicen
diferentes mediciones y obtengan con ellas la definicion de la elipse y de sus
elementos (distancia focal, eje mayor y menor, vértices, focos y directriz). Como
tarea se dejara la construccién de la elipse mediante el método del jardinero y por
medio de regla y compas para que comprueben que siempre cumple con las
condiciones que la definen. Se ubicarda la elipse en un plano cartesiano,
primeramente, con centro en el origen y posteriormente con una traslacion se
ubicara a la elipse con su centro fuera del origen para obtener la ecuacién ordinaria
y general respectivamente. El propésito de esta estrategia es que los alumnos
transiten de lo concreto a lo abstracto, de lo simple a lo complejo, y que desarrollen
ciertas habilidades como la observacion, la formulacion de conjeturas, la
generalizacion y la aplicacion del método analitico para la solucion de problemas”.

En Matematicas V, para la segunda unidad, Construccién del significado geométrico
de la derivada: “El propdsito es ampliar el campo semantico de este concepto
fundamental de Calculo, de tal manera que aporte un conocimiento que el
estudiante pueda usar para describir el comportamiento de un fenémeno por medio
de su grafica, tomando en cuenta la produccion de sentidos de uso que se han
desarrollado en el aspecto fisico de la derivada mediante el estudio del movimiento,
para lo cual se ha llegado a establecer un procedimiento algoritmico que se ha
construido escalando progresivamente niveles de generalizacion, que parten de
acercamientos numeéricos concretos hasta llegar a niveles algebraicos de
abstraccion para obtener la velocidad en cualquier instante”.

En otro reporte del area aparece lo siguiente sin especificaciones: “Primera hora:
exposicion por parte del profesor, entrega de tareas; discusion colectiva,
conclusiones. Segunda hora: elaboracion de ejercicios y practicas. En las siguientes
clases se retoma un problema resuelto en la primera clase y se le aumenta la
complejidad. Esto hace que los alumnos confirmen lo que ya han manejado y lo
relacionen con nuevos conceptos y logren resolver problemas de mayor dificultad,
basandose en la experiencia previa”.

En cuanto a las Actividades de apertura encontramos un solo caso en el que la
profesora inicia su curso con una “presentacion introductoria, comenzando con los
resultados obtenidos en el examen diagnoéstico, los aprendizajes que seran
evaluados y las actividades para lograr dichos aprendizajes”. El resto de los casos
corresponden a ejercicios introductorios que los profesores utilizan como via para
iniciar la secuencia. Algunos ejemplos de esto son los siguientes: un profesor “inicia
la clase con ejercicios para que los alumnos los resuelvan y al final los revisan en
conjunto, después les proporciona mas ejemplos y ejercicios”. Algunos profesores
presentan a los estudiantes tres problemas para que los alumnos los resuelvan y
escriban la expresion matematica. Una profesora comienza con “el planteamiento
de un problema cotidiano, después recaba diferentes soluciones que los alumnos
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proponen hasta llegar a los diferentes tipos de representacion: tabular, gréfica y
algebraica”.

En esta area los ejemplos de Actividades de cierre son los siguientes: construccion
del diagrama y comprobacién mediante el disefio de circuitos eléctricos y
electronicos en el software gratuito llamado Circuit Maker; ejercicios en las tablas
de comprobacion denominadas “prueba de escritorio”; presentacion de “proyectos
de trabajo” por el alumno al final de cada unidad de aprendizaje, y el profesor
comenta: “la forma de motivar al alumno para que logre lo anterior, depende de cada
unidad"; promocion de procesos de sintesis individual, por equipo y en grupo,
mediante la resolucion de ejercicios.

En las actividades sueltas que los profesores no reportan como parte de una fase
dentro de una secuencia y que hemos agrupado en el elemento Series de
actividades, podemos destacar los siguientes ejemplos. En Matematicas |, unidad
cuatro, en el tema de Sistemas de ecuaciones lineales, se informa de actividades
precedentes: “Tarea previa, explicacion por el profesor de lo que es un sistema de
ecuaciones en algebra y en geometria. Reactivacion de un aprendizaje previo:
resolucion de sistemas de ecuaciones de secundaria. Resolucién de ejercicios con
el método que los alumnos eligieran. Al final, se trabajo con ejercicios de enunciado
(por ejemplo: La suma de dos numeros da 15 y su resta da tres), que conducen a
sistemas de ecuaciones que posteriormente se resuelven. En caso de haber
dificultad en la interpretacion, el profesor expone las ecuaciones, no sin antes
remitirse a una tarea previa sobre lenguaje algebraico. Las actividades se organizan
a partir de preguntas e instrucciones guia. Por ejemplo: “Examina a fondo el camino
gue has seguido; ¢,como has llegado a la solucion? o ¢ por qué no has llegado a la
solucion? Ve ahora si se te ocurre hacerlo de un modo mas sencillo. Reflexiona un
poco sobre tu propio proceso de pensamiento matematico y saca consecuencias
para el futuro. Familiarizate con la situacion y sus dificultades. Busca con otros
problemas. Empieza por lo facil, considera un caso sencillo. Experimenta y busca
regularidades, para ver si se te ocurre asi un camino posible. Escoge una buena
notacion. Utiliza las simetrias. Supongamos que no. ¢Addénde nos lleva?
Supongamos que el problema esta resuelto. Piensa en técnicas generales:
induccion, deduccion.” El profesor hace hincapié en las muestras y la poblacion,
destacando las diferencias entre parametros estadisticos, asi como las variables de
tipo cualitativo y las de tipo cuantitativo. Se citan diversos ejemplos y se les pide a
los alumnos que aporten mas ejemplos”.

En el Taller de Computo, en la unidad seis, Procesador de texto, se afirma que “el
alumno resolvera un cuestionario como diagnostico sobre el conocimiento del tema.
Se dara parte del tema como tarea a investigar sobre antecedentes, evolucion y
caracteristicas del mismo, la cual debera traer a la siguiente clase. Se solicitara a
los alumnos que traigan para la siguiente clase papel bond, marcadores, plumones,
cinta adhesiva, papel periddico, revistas, gacetas. Se organizaran equipos al azar.
Se proporcionara a los alumnos al azar un tema de exposicion sobre la tarea, asi
como el tiempo que tendran para desarrollarlo en la clase. Al finalizar la exposicién
de los alumnos, el profesor dard una conclusién del tema. El alumno resolvera un
cuestionario sobre lo aprendido del tema y realizarg, fuera de clase, una redaccién
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en el procesador de textos para la primera impresién de éste. Esta impresion se
utilizara para que el alumno aprenda las caracteristicas generales del formato que
debe tener un texto”.

El indicador titulado Trabajo grupal, en equipo, cooperativo reune las referencias a
técnicas grupales, discusiones grupales, integracion grupal, grupos cooperativos,
trabajo colaborativo o trabajo en equipos son constantes. Entre los objetivos
manifiestos de esta estrategia se encuentran los siguientes: que los estudiantes se
apoyen en el logro de sus aprendizajes; que exploren “sus propios pensamientos y
procesos cognitivos al ejecutar una tarea de aprendizaje” y que “actuen
reflexivamente y modifiquen su forma de razonar”. Se hace referencia de igual
manera a la organizacion de los equipos (al azar o por eleccion de los mismos
alumnos), a la cantidad de sus integrantes, a su funcién y a los tiempos para el
desarrollo de las tareas propuestas.

Las estrategias de aprendizaje colaborativo se presentan con diferentes estructuras.
En unos casos con objetivos, desarrollo y observaciones. En otros, apegandose al
programa de estudio, con propdésitos, aprendizajes, tematica, actividades que
realizaran los alumnos y bibliografia. En Cibernética y Computacion se menciona la
estrategia de “proyectos estudiantiles en equipos cooperativos, en los que las
actividades de aprendizaje se exponen en plenaria con el grupo, con la finalidad de
hacer correcciones para esclarecer confusiones y alcanzar una comprension mejor”.
Los estudiantes anotan en sus cuadernos las correcciones hechas en plenaria y
estas correcciones se utilizan como referencias para las siguientes tareas. Una
segunda estrategia en esta misma materia consiste en la construccion, por parte del
profesor, de “una serie de situaciones y problemas con preguntas a responder, y a
partir del trabajo de equipo posterior, los alumnos intercambian sus interpretaciones,
identifican informacion relevante, elaboran posibles respuestas y hacen
exposiciones ante el grupo”.

No en todos los casos se cifie la estrategia a la propuesta tedrica del trabajo
cooperativo, sin embargo, “se trata de aproximaciones en las que el trabajo en
equipo se vuelve un referente para el logro de los aprendizajes”. Entre los logros
estan los siguientes: “Entre otras cosas los equipos hicieron posible el conocimiento
por parte del profesor de los nombres de cada uno de los integrantes y fueron la
base para la resolucion de ejercicios y problemas”. También se habla de “la
efectividad en el trabajo, el rendimiento y el logro de aprendizajes”. Uno mas afirma
que “los aprendizajes de los alumnos pueden llegar a ser mejores en la medida de
que participen de manera activa en las actividades tanto individuales como
grupales”. Un profesor mas concluye que “las discusiones grupales pueden
utilizarse como una plataforma para la comprension y aplicacion de los procesos
algebraicos”.

Un profesor considera que podria haber un observador dentro de cada equipo y
habla de llevar a cabo una realimentacién al final. Se indica que el apoyo-asesoria
que ofrecen los alumnos mas avanzados a sus companeros, “como grupos de auto
ayuda para combatir el rezago, fomentando la comunicacion con los alumnos y
planeando la clase de manera que se fomente la participacion y que todo el grupo
se beneficie, de sus exposiciones y dudas personales” es esencial. Un aspecto en
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el que hay opiniones opuestas consiste en “permitirles a los estudiantes la
organizacion de equipos, en lugar de asignarles equipo de manera aleatoria”.

Una profesora refiere que emplea actividades ludicas o juegos para facilitar el
aprendizaje de los alumnos, e indico que la clase debe ser un “taller de
matematicas”. La estrategia del primer semestre fue util para reforzar las ecuaciones
de primer grado con una incégnita; la base de la estrategia fue un "juego de futbol".
La estrategia del segundo semestre consistié en "la construccién con doblado de
papel de una dona octagonal transformable en una estrella de ocho picos. En esta
actividad intervienen los conceptos de perimetro, area, congruencia, semejanza y
el Teorema de Pitagoras; también da lugar a realizar conjeturas y ponen en practica
Su razonamiento inductivo".

Se habla en el mismo tenor de la participacion, voluntaria o por invitacién del
profesor, en concursos 0 eventos o como resultado de investigaciones o
preparaciones de temas. En general se trata de ejercicios para resolver dentro o
fuera de clase, que después exponen los alumnos de manera oral y escrita en el
pizarron. El profesor complementa la exposicion de problemas aclarando o
precisando ideas y conceptos, reforzando conocimientos y, sobre todo,
supervisando la forma de trabajo en equipos. Estas participaciones pueden darse
de manera individual o por equipo y s6lo en un caso constituyen parte del puntaje
extra que se asigna en el curso. Un profesor precisa de la manera siguiente las
tareas extra clase que utiliza: “resolucién de problemas, investigacién sobre
conceptos y formulas de geometria y lectura de libros que amplien el campo de
aplicacién de los conocimientos adquiridos”.

Como parte de las estrategias contra el rezago, los profesores recurren a la
colaboracién entre alumnos. De este modo, impulsan el trabajo en equipos
colaborativos. Como resultado de ello, un académico narra lo siguiente: “los
integrantes del grupo aprendieron a organizar y aprovechar mejor el tiempo; al
fomentar la ayuda mutua, los alumnos brindaron sus mejores recursos y hubo
siempre retroalimentacion entre los integrantes del grupo”. La colaboracién es
particularmente Util en algunos “errores de operacién”. En este caso el profesor
propone a los alumnos que compartan opiniones con sus compafieros para tratar
de detectar estos errores.

Una estrategia que se observa en muchas ocasiones es la de formar equipos en el
salén “con un alumno rezagado y uno de los mas adelantados, la idea es que los
alumnos se ayuden entre si para resolver sus dudas”. Otro profesor informa que “los
alumnos monitores o asesores ayudaron, asesoraron y resolvieron las dudas de sus
comparieros, siempre bajo la supervision del profesor”. La légica que subyace a esto
consiste en que “muchas veces es mas facil para ellos entender cuando sus
companeros les explican”. Por tal motivo es que varios profesores piden a los mas
avanzados que expongan en clase.

Las Practicas de observacién son también un tipo de actividades de las mas
importantes reportadas por los profesores. Asi, por ejemplo, se informa de una visita
guiada a la biblioteca del plantel, asi como de la asistencia a alguna de las distintas
ferias en el plantel, o la participacion en las jornadas ecoldgicas. De igual manera,
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se realizan visitas a las salas de computo y de planeacién, asi como la asistencia a
conferencias relacionadas con las tematicas de las materias. En uno de los reportes
se hace referencia a la participacion de los estudiantes en concursos internos de los
planteles y concursos interinstitucionales. También se habla de la realizacion de la
practica de campo “para aplicar lo aprendido por cada uno de los alumnos”, y para
“tratar problemas de la vida cotidiana”; en esta actividad se manejan estadisticas.
Igualmente se indica la visita a museos relacionados con el area, como es el caso
del Museo de las Ciencias en Ciudad Universitaria y la sala de matematicas que se
encuentra dentro de él. No todos los profesores ven con buenos ojos estas practicas
de observacién realizadas dentro y fuera del plantel, hay quien plantea como
problema las salidas a museos los viernes en otras materias, lo cual provoca
inasistencia en la suya.

En esta area solo en dos casos se hace referencia a la Lectura de libros. Uno de
ellos menciona “El teorema del loro”. En otros dos casos se habla de los ejercicios
de comprension de lectura y de la importancia de que los alumnos lean y realicen
escritos para “mejorar su concentraciéon”. Por ultimo, una profesora hace alusion a
la asistencia a obras de teatro, sin especificar mas.

También es en esta area donde encontramos menos referencias a actividades
relacionadas con la Escritura. Pero algunos profesores solicitan a sus alumnos
reportes escritos de distinto tipo, por ejemplo, “para informar sobre el proceso de
germinacion y analisis estadistico de los datos obtenidos”, o para informar sobre las
conferencias a las que se asisten. Sin embargo, en la mayoria de los casos no se
especifica para qué lo solicitan. Un profesor sefiala que los alumnos realizan sintesis
de lecturas de los siguientes articulos: “La naturaleza de las matematicas”, ; Qué es
la matemética?, ¢ Qué es la estadistica y su aplicacién? Asimismo, realizan sintesis
de libros como el de En la vida diez, en la escuela cero. Mas actividades que los
alumnos realizan, apoyandose en internet o en libros convencionales, son
cuestionarios, trabajos de investigacion, solucién de ejercicios y problemas para
cuya resolucion requieren consultar bibliografia y tareas.

Otro elemento con pocas referencias es el denominado Organizadores graficos,
donde algunos profesores indican que se realizaron ejercicios para graficar en la
recta numérica, asi como para identificar datos en una gréfica y la construccion de
la misma. Se especifica que este procedimiento se utilizé para encontrar “el dominio
y el rango de las funciones utilizando la graficacién por medio del Derive”. Por su
parte, un profesor emplea mapas sin especificar de qué tipo.

En cuanto al indicador llamado Procesamiento de informacion, en esta area se hace
referencia al aprendizaje por proyectos de investigacion, “en los que los estudiantes
aplican a problemas reales los conocimientos que van adquiriendo durante el curso”.
Este tipo de proyectos inmersos en contextos que facilitan a los estudiantes realizar
actividades de aprendizaje “estan basados en la accién, la cooperacion, la
participacion, el dialogo y la toma de conciencia para resolver problemas”. Una
profesora habla de “realizar una investigacion documental en el aula con el fin de
comprobar las interpretaciones erroneas que hacen los estudiantes en el curso.
También se hace mencion de que se llevan a cabo andlisis y se obtienen
conclusiones a partir de la informacién que se proporciona. Un profesor habla de la
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investigacion documental como actividad de apoyo: “para el desarrollo de los
aprendizajes, se dio la exposicidén del trabajo de investigacion por equipo por parte
de los alumnos y se propicié una discusion colectiva sobre la investigacion para
obtener conceptos basicos”. En otras referencias a este tipo de actividades, se
menciona que “la investigacion se realizé para que los alumnos se pusieran al
corriente y que, con base en ella, se revisaran algunos temas del curso, se
resolvieron dudas o sirviera de trabajo previo a la revision de los temas en clase”.
En otros informes se habla de manera genérica de la realizacién de actividades de
investigacion: “se les dejé actividades de investigacion, asi como practicas extra
clase, dependiendo del grado de dificultad del aprendizaje”.

En donde si encontramos varias referencias es en el indicador titulado Experimentos
y solucién de problemas. Por ejemplo, se reporta el experimento del péndulo. Un
profesor lo relata asi: “Para conseguir los objetivos planeados, los alumnos debian
disefiar y construir un péndulo simple cuyo periodo pudiera manipularse a voluntad.
Ello implico, en primer lugar, que los alumnos investigaran los factores que afectan
el periodo del péndulo. Una vez conocido el hecho de que su periodo depende
Unicamente de la longitud, los alumnos debian disefiar un péndulo que pudiera
manipularse en el periodo de manera precisa. En la segunda parte, se discutieron
en sesion plenaria aspectos como las dificultades enfrentadas en la construccion de
los péndulos, las mejores formas de superarlas y, posteriormente, como debian
proceder para ajustar el péndulo a un periodo determinado. En este punto, resultaba
claro que era importante contar con una ecuacion que permitiera calcular el periodo
dada la longitud, y los equipos se preocuparon por averiguar dicha ecuacion en sus
trabajos de investigacion”.

Otro ejercicio es “con el concurso Melate, respecto del cual se verifica que hay un
sorprendente contraste entre la simulacion y los resultados que se obtienen en
forma tedrica”. Un profesor expone la actividad: “se conduce al alumno a observar
como de un experimento aleatorio se llega al orden. Se llama juego de caos y
muestra cOmo en un proceso azaroso se llega a un orden cuando se observa el
experimento en su conjunto”.

Algunos profesores informan de manera genérica acerca de diversos ejercicios o
listas de problemas propuestos para que los alumnos los resuelvan. En diferentes
casos se les dan los Problemarios resueltos para que los revisen. Este tipo de tareas
se dan como una via para la identificacion de las deficiencias o la retroalimentacion
de los aprendizajes. Algunos de estos recursos forman parte de los paquetes
didacticos elaborados por los seminarios de profesores. Un ejemplo de esto es el
reporte de 50 problemas de aritmética y algebra similares a los del concurso de
matematicas.

La solucién de problemas se asocia con la resolucion de problemarios o listas de
problemas o ejercicios. También se habla de “construir la solucion del problema
mediante estrategias geométricas”. Se mencionan los métodos empleados tales
como los heuristicos o el examen de la solucion obtenida o las estimaciones. De
manera especifica se habla del "Aprendizaje Basado en Problemas", el "Aprendizaje
por Problemas" o el “Aprendizaje por Proyecto”. Un profesor describe las
indicaciones para motivar la resolucién de problemas: “Desarrolla las estrategias
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gue se te hayan ocurrido, una a una; en principio no las mezcles. No te desanimes.
No trabajes con una sola idea. Revisa la solucién”. En varios casos se cita a George
Polya y se describe el proceso y los cuestionamientos propuestos por €l para la
resolucion de problemas: “Mirar atentamente la incognita y tratar de recordar un
problema que te sea familiar y que tenga la misma incégnita o una incognita similar
y que se haya resuelto ya. ¢Podrias utilizarlo?, ¢ podrias utilizar su resultado?,
¢podrias emplear su método?, ¢te haria falta introducir algiin elemento auxiliar a fin
de poder utilizarlo?, ¢podrias enunciar el problema de otra forma?, ¢podrias
plantearlo en forma diferente? Si no puedes resolver el problema propuesto, trata
de resolver un problema similar mas sencillo. ; Has empleado todos los datos?”

Desde una Optica diferente se detalla el proceso de resolucion de problemas:
“‘descomponer el problema en sus componentes y atacarlos por separado, plantear
un problema semejante mas simple, recurrir a experiencias previas”. Otro método
al gue se hace referencia es al de Miguel de Guzman en su libro “Para pensar
mejor”’. En el mismo tenor se ponen los siguientes ejemplos: “se parte de un
problema en el contexto de un problema real y en el que el crecimiento de los
conejos afecta el ecosistema de Australia”. Como parte del método se sefiala que
todo comienza con “la presentacion de un problema que deberan resolver en
equipo, presentar una formula o modelo matematico para resolver problemas
similares, proporcionar un segundo problema similar para ayudar a que el alumno
generalice e identifique una propiedad matematica. En una tercera fase se le pide
que sistematice las ideas descubiertas y vaya construyendo un método propio para
interpretar y resolver problemas”.

En algunos casos se indican puntualmente diversos problemas matematicos
vinculados a los contenidos de planes y programas. Como ejemplo de esto se
presentan las siguientes afirmaciones: “comprobar dos numeros racionales sin
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convertirlos a decimales”, “identificar si un sistema de ecuaciones lineales de 2 x 2
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es compatible o incompatible a partir de los parametros de las ecuaciones”, “calcular
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distancias entre dos puntos de una recta numérica”, “identificar las propiedades de
la funcidn area”, “calcular areas de cuadrados y rectangulos”. También en algunos
casos se detalla este tipo de propuestas de resolucion de problemas: “se
presentaron problemas que deben trabajar fuera de clase. Algunos ejemplos son:
1) Se desea sembrar arboles de manzanas y para protegerlos, se siembran
alrededor de ellos pinos en distintas distribuciones; 2) con una cuerda de 60 cm se
pueden formar rectangulos cuyo perimetro es 60 cm y diferente area; 3) las medidas
de la base y altura de un triangulo son enteras y suman 20 unidades. Obtener las
dimensiones para que el area sea maxima”. En un caso similar se dice: “la primera
parte consistia, basicamente, en la construccion mediante dobleces en una hoja de
papel, de tres triAngulos rectdngulos semejantes. Parte de la tarea consistia en
demostrar que en efecto los triangulos obtenidos eran semejantes, lo cual a esas
alturas del curso no resulté dificil para la mayoria de los alumnos”.

Ademas, se hace referencia al empleo de la tecnologia para llevar a cabo las tareas
y la resolucion de problemas. Este es el caso del software libre denominado
“Geogebra” (ver paragrafo 6.3). Se insiste en que la resolucion de problemas puede
realizarse de manera colectiva. Un profesor destaca que “el modelo didactico que
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se empleara tiene la finalidad de que los estudiantes se apropien, a partir del
enfrentamiento de familias de problemas y ecuaciones de complejidad progresiva,
de los cbdigos que son necesarios para poder dar sentido de uso a dos modos
principales pero distintos de interpretar y emplear las literales y sus relaciones entre
ellas, uno en términos de conocidas y desconocidas representadas simbélicamente
mediante ecuaciones, y otro en términos de variables y consonantes, que requieren
ser simbolizadas por medio de funcién, expresada como una ecuacion en dos
variables”.

Los profesores plantean, de distintas formas, los vinculos entre las actividades de
aprendizaje: “Al investigar el alumno previamente los temas, e incluso hacer
exposiciones y trabajos en equipo, se fomenta que los aprendizajes sean mas
efectivos. Los aprendizajes se lograron mediante resolucion de problemas. Hay una
estrecha relacion entre los puntos anteriores”; “Las actividades llevadas a cabo en
el salén de clases partieron de la metodologia de resolucion de problemas”; “La
estrategia se basa en la resolucion de problemas, tal como lo plantean los
programas, proponiendo como objeto de estudio el problema del movimiento, y a
partir de ahi surgen las preguntas que construyen los significados de los conceptos
de calculo”.

5.2. Experimentales

En cuanto a la Organizacion por fases, la mayor parte de los registros corresponden
a las secuencias de “inicio, desarrollo y cierre”. Algunos ejemplos son los siguientes:
en la asignatura de Biologia I, se presenta una secuencia para la tercera unidad
—Mecanismos de la herencia. Concepto de mutacion. Importancia de las
mutaciones como mecanismo de variabilidad biolégica—. La secuencia consiste en:
“‘Apertura: examen diagndstico, revision y evaluacion del mismo. Desarrollo:
Investigacion bibliografica individual sobre la mutacion, tipos de mutacion,
importancia y su papel en la variabilidad genética. Integracion, sintesis y discusion
de la informacion recabada. Practica de mutacion, actividades ludicas y proyeccion
de acetatos y peliculas. Cierre: Bitacora de COL, cuadros sinépticos 0 mapas
conceptuales”.

En Biologia Il, para la segunda unidad —Interaccion de los sistemas vivos con su
ambiente—, se reporta lo siguiente: “Actividades de apertura: deteccion de
preconceptos, planteamiento de un cuestionamiento por medio de lluvia de ideas.
Discusion. Determinar el nivel de conocimiento de los mismos. Actividades de
desarrollo. Investigacién bibliografica. Utilizacion de material didactico, una lectura:
Difusion y 6smosis. Actividades de cierre. Los alumnos realizaron la siguiente
actividad préactica: a) 6smosis en la planta de gladiola o Elodea, b) resolucién del
crucigrama: Estructura y funcion de la membrana celular, y c) el alumno resuelve un
examen escrito”.

En Fisica I, para el tema Estudio del movimiento circular con apoyo de la
videograbacion del programa Modellus, se presenta: “Apertura: detectar
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conocimientos previos. Desarrollo: Exposicion de céatedra. Revision del material.
Guia de lectura. Discusioén de los alumnos del contenido del material. Comprension
de la lectura. Revision y discusion del punto anterior. Asimilacion de aprendizaje.
Discusion grupal. Cierre: Entrega de la investigacion”.

En Fisica IV, para la segunda unidad Diferencias entre compuestos organicos e
inorganicos, se propone una “apertura con una pregunta generadora: ¢ qué tipo de
compuestos constituyen a los alimentos? Impulsar una discusion dirigida para
detectar conocimientos previos. Disefio experimental para promover la participacion
de los alumnos en el disefio. Desarrollo: actividad de laboratorio. Aqui se nota si el
alumno esta interesado, ademas de que quedan al descubierto sus habilidades
procedimentales. Trabajo en equipo (colaboracion). Elaboracién del reporte, aqui se
detecta la pésima habilidad para expresarse por escrito. Se tomé una decision: ser
mas exigente el siguiente semestre para los reportes. Actividades de cierre:
realizacion de practicas de laboratorio: plasmolisis y turgencia en las células de
elodea (anacharis sp), resolucién de un examen escrito.”

En Quimica I, para la primera unidad, ¢(Cémo se separan los contaminantes del
agua?, tenemos lo siguiente: “Apertura: examen diagndéstico, investigacion
documental sobre los métodos de separacion de mezclas y sus aplicaciones y de
los procesos presentes en el tratamiento del agua para eliminar contaminantes.
Desarrollo: exposicion para formar y separar algunas mezclas que contengan agua
(filtracion, decantacion y vaporizacion). Cierre: relacionar los resultados de la
experimentacion con la contaminacion del agua y concluir colectivamente sobre
algunos procedimientos para purificarla. Elaborar un reporte escrito sobre los
resultados y conclusiones, en el que se representen las moléculas del agua en su
fase sdlida, liquida y gaseosa por medio de dibujos, con material de unicel y
plastilina. También, representar a escala molecular las mezclas homogéneas y
heterogéneas por medio de dibujos esferas, para hacer diferencias entre un sistema
puro y una mezcla y por mezclas homogéneas y heterogéneas”.

En Quimica |, para la primera unidad, ¢El agua, un compuesto o un elemento?:
“Apertura: se realiza la investigacion bibliografica. Desarrollo: revision de la
informacion, discusion en clase, actividad experimental. Evaluacion: investigacion
bibliografica, participacion en el pizarrén al resolver problemas, en clase, apuntes
de clase, el reporte de la actividad, el reporte en la V de Gowin, mapas
conceptuales”. La secuencia fue tomada del paquete didactico del Seminario de
Quimica del Plantel Oriente.

En Ciencias de la Salud Il, para la primera unidad, Alimentacién y nutricion, se
reporta: “Apertura: informacién bibliografica, lectura y analisis para detectar
conocimientos previos. Desarrollo: construccion del conocimiento utilizando
estrategias que promueven el aprendizaje significativo (Ausubel). Se realizaron
actividades experimentales con guiones de la actividad enzimatica, fermentacion,
pigmentos fotosintéticos, mapas mentales y cuadros comparativos, asi como
exposicion participativa sobre cada tema y ejercicios con Power Point sobre temas
como diabetes y alteraciones metabdlicas, bulimia, obesidad, nutricion y
metabolismo en el deporte, metabolismo y desnutricién. Cierre: tanto alumno como
profesor evaluaron el logro de los aprendizajes”. El profesor concluye que la
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metacognicion y el control de los propios procesos cognitivos es esencial en el
proceso de aprendizaje.

En Psicologia Il, para la segunda unidad, Desarrollo psicolégico y sexualidad:
“Apertura: seleccion y busqueda de informacion, exploracién de preconceptos;
actividades de elaboracion y organizacién de la informacion primero en forma
individual y luego en equipo. Plantear el problema motivo de la investigacion,
elaborar hipétesis, proponer metodologia; actividades de cierre, elaborar trabajos
escritos, resiumenes, mapas conceptuales. Desarrollo: seleccion y busqueda de
informacion. Acudir a la Facultad de Psicologia para recabar informacion.
Elaboracion y organizacion de la informacion. Retomar estrategias del curso
anterior. Realizar trabajo de campo. Elaborar una encuesta y aplicarla a una
muestra, hacer tratamiento estadistico, analizar resultados y sacar conclusiones.
Cierre: elaborar un reporte final de la investigacion tomando los criterios
proporcionados por el profesor”.

Respecto a las secuencias que se proponen ir de “lo simple a lo complejo”, de cuatro
reportadas en el area de Ciencias Experimentales, en una el profesor afirma que
“se busco que las estrategias fueran proximas a situaciones mas o menos reales y
ligadas a algunas necesidades de los propios alumnos. En la estrategia se
contempla la adquisicién de competencias generales y especificas por parte de los
alumnos, asi como el conocimiento y recirculacion de la informacion mediante la
resolucién de la guia de estudio (subrayar, detectar y copiar). Elaboracién de
procesamiento simple: utilizar la discusion grupal mediante el parafraseo, la
elaboracion de imagenes mentales y planteamiento de preguntas criticas con
respecto a los conceptos claves de los temas de estudio. Elaboracion de
procesamiento complejo: mediante las actividades individuales y en equipo. Estas
fueron, entre varias, participacion en discusion sobre las ideas principales de las
guias de estudio, participacién en los debates de los videos, participacion en la
elaboracién del resumen escrito. Organizacion de la informaciéon con esquemas”.

En esta area encontramos “otros ciclos por fase”, de los cuales algunos ejemplos
son los siguientes: en la asignatura de Quimica Il, para la primera unidad, Suelo,
fuente de nutrimentos para las plantas, “se recurre a la investigacion como principio
didactico, apoyandome en el texto Desarrollo de Habilidades del Pensamiento, y la
meta es realizar una investigacion escolar sobre el suelo. Esta estrategia consta de
fase de exploracion, fase de incorporacion de nuevos vocablos, fase de
estructuracion, fase de descubrimiento o de aplicacién. Se comenzé con la lectura
del libro Quimica. Universo, Tierra y vida de la coleccién La Ciencia para Todos.
Solicité un resumen de cada capitulo, la sintesis y su opinién acerca del contenido
del libro. Realicé lo anterior para reforzar la habilidad de los alumnos en la seleccién
de informacion pertinente, su andlisis y sintesis. La lectura de este texto esta
vinculada con la investigacién que haran los alumnos al final del semestre acerca
del Suelo”.

Otra profesora de la misma area utiliza “el modelo generativo de Osborne y
Freyberg, el cual se clasifica en cuatro fases: Fase preliminar: es el estudio y analisis
del programa de la asignatura. Disefio del curso con base en los aprendizajes que
marca el programa. Fase de enfoque: se trata de explicar las generalidades del
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programa, las normas de trabajo y la orientacién del curso. Fase de confrontacion.
Determinacion de preconceptos, comparacion entre las teorias cientificas y los
conocimientos derivados de la experiencia. Fase de aplicacién: actividades para
determinar si los alumnos construyeron los aprendizajes significativos”.

Otras secuencias organizadas por fases reportadas en la misma area, pero que no
incluyen una descripcién de la forma en que se aplicaron en los cursos, son las
siguientes: la que incluye el modelado, la explicacién, interaccién vy
retroalimentacion. La que distingue las fases de motivacion, deteccién, desarrollo,
seguimiento, apoyo y recuperacion. Asimismo, una profesora reporta las siguientes
fases en su planeacion: instruccion, aplicacion, resultados.

En cuanto a la programacion de Actividades de apertura, es en esta area que se
localiza la mayor parte de las acciones correspondientes a la presentacion de una
secuencia. En Biologia y Psicologia hay ejemplos en los que, mediante un
organizador previo, se presenta informacién introductoria con el objetivo de generar
expectativas en los alumnos. Se organiza el grupo en pequefios equipos para, a
continuacion, indicarles qué se va a hacer y entregar. llustracién: presentacion de
casos y peliculas. Representacion visual-espacial mediante mapas mentales y
conceptuales. Representacion linguistica mediante resimenes. Es muy importante
realizar de inmediato una retroalimentacion a las ejecuciones de los alumnos con
ejercicios por equipo y grupales, con el fin de arribar a conclusiones parciales y
generales.

Dentro de las actividades de inicio o apertura en esta misma area, la mayor parte
de los casos tiene que ver con la introduccion al tema mediante alguna pregunta
generadora. En la materia de Quimica, un profesor comenta lo siguiente: “Les
pregunto a mis alumnos ¢,por qué comemos? Llevo a cabo la etapa de apertura con
lluvia de ideas, y aqui hago la de indagaciéon. Después solicité a los estudiantes que
registraran durante tres o cuatro dias los tipos de alimentos de tipo sélido o liquido
gue consumen en el desayuno, la comida y la cena.”

Algunos profesores proponen preguntas generadoras sobre el significado de algun
término que los alumnos deberan utilizar a lo largo de su trabajo, y les dan la tarea
de resolverlo en casa con apoyo de libros recomendados. Por ejemplo, en la misma
materia de Quimica, al inicio de la secuencia el profesor plantea un problema:
"¢ Cudles fueron las causas que motivaron a los gobiernos a producir fertilizantes
industrialmente?” Otro ejemplo, ahora en la materia de Biologia, es la pregunta de
“en tu opinion, ¢ qué medidas deben tomarse para aumentar una salud y una higiene
normales en la poblacion de este pais?”

En la misma area los profesores inician sus cursos con distintos tipos de ejercicios
o actividades que engarzan directamente con los contenidos a trabajar en el curso.
Mencionamos algunos ejemplos a continuacion. En Biologia, “trabajo en el aula-
laboratorio individual y en equipo. Posteriormente en clase se lleva a cabo la
elaboracion de un collage y un mapa conceptual sobre la biodiversidad”. En
Psicologia, una profesora inicia su curso con la “seleccion y busqueda de
informacion para llevar a cabo actividades iniciales de exploraciéon de
preconceptos”. En la materia de Fisica, “el profesor comienza el curso con una serie
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de tareas-cuestionarios relacionados con los conceptos de sus cursos anteriores y
al mismo tiempo solicita a sus alumnos propuestas experimentales. Ciertos
profesores del area informan que inician sus cursos con actividades que se refieren
a la busqueda, reconocimiento, seleccion y formulacién de problemas relacionados
con las teméticas de los cursos.

También en esta area es donde encontramos el mayor niumero de referencias a las
Actividades de cierre de una secuencia de una unidad o un curso. Las mas
importantes, en cuanto a niamero, son los trabajos entregados como actividad final,
que tienen que ver con informes de las actividades desarrolladas en un tema;
informes de practicas de observacion en el laboratorio, por ejemplo de células;
informe de practica de campo; entrega de ejercicio y de cuestionario; elaboracién
de mapas comparativos; mapas conceptuales; cuadros sinopticos; informes de
actividades desarrolladas en un tema determinado; elaboracion de una bitacora Col;
aplicacion por segunda ocasion del test KPSI (consultar capitulo Instrumentos de
evaluacion, igual para la bitacora COL); plenarias de cierre donde se evallan las
actividades realizadas en el curso o en la unidad; proyeccion de una videocinta con
un cuestionario sobre ésta que incluye, por ejemplo, en Biologia, “la elaboracién de
un cuadro comparativo entre células procariotas y eucariotas”; y finalmente,
ejercicios de autoevaluacion (capitulo Criterios para evaluar el aprendizaje).
Finalmente, es importante destacar las actividades de recuperacion al cierre de la
unidad o el curso, dirigidas a los alumnos en situacion de rezago y también para
reafirmar aprendizajes con alumnos regulares.

De las acciones no organizadas por fases e integradas en el indicador etiquetado
como Series de actividades, los ejemplos seleccionados son los siguientes: en
Biologia I, para la tercera unidad, se plantea una primera actividad: Fuentes de
variacion genética. Mutaciones: “El alumno recopilara informacién, analizara e
interpretard la informacién referente a mutaciones. Realizara un mapa conceptual
en relacidon con este tema. Analizara e interpretara un esquema relacionado con la
fisiologia. Resolvera algunos problemas para analizar la importancia de las
mutaciones como parte de los mecanismos evolutivos”. Segunda actividad,
Recombinacién genética: “el alumno recopilara y analizara la informacién genética
referente a la meiosis. Representara en la modalidad de cartel la fase de meiosis
donde se muestre la recombinacion genética y se evidencie que esto ocurrid.
Resolvera problemas relacionados con el tema”. Tercera actividad, Flujo genético,
“se analizara la ley de Hardy-Weimberg, se contestar4 una hoja didactica y se
realizara un modelo en el que se represente el flujo genético.”

En Biologia Il, para la primera unidad, tema Evolucidon. Descripcion de las
actividades: “Diagnostico sobre el concepto de evolucién: para averiguar qué
conocimientos previos tienen los alumnos sobre el tema y ver cuanta claridad tienen
sobre las teorias de Lamarck y Darwin. Guia de lectura: se da a los alumnos lecturas
acompafiadas con una guia para que no pierdan de vista los puntos que se quieren
resaltar: Investigacion de las teorias de Lamarck y Darwin-Wallace. Los alumnos
buscan informacion en diferentes fuentes para compartirla y seleccionar la
informacion que reestructuran. Elaboracion de un cuadro comparativo: partiendo de
la investigacion anterior los alumnos elaboraran en equipos un cuadro comparativo
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de las teorias evolutivas. Guia para observacion de videos (Evolucion EDUSAT o
Evoluciéon de especies, Evolucion organica: La mezcla meiética). Esta guia incluye
una tabla dividida en tres columnas; en la primera el alumno tiene que anotar lo que
sabe del tema, en la segunda lo que quiere saber y en la tercera lo que aprendié.
Las dos primeras columnas son previas al video y la tercera es posterior. Proyeccion
de video: el video es un medio cuyas caracteristicas tecnolégicas lo hacen idéneo
para determinadas practicas educativas, su versatilidad hace que pueda cumplir
funciones diversas, entre ellas: informativa, motivadora, expresiva, evaluativa,
investigadora, ludica y metalingiistica. Discusion de videos: después de ver el video
y contestar la tercera columna de la guia para la observacion del video, los alumnos
intercambian sus guias con los demas. En la hoja del compafiero anotan un dato
importante: esto se repite dos o tres veces y la hoja se regresa al duefio. De esta
forma contribuyen con sus comparieros a incluir datos que tal vez otros no hayan
tomado en cuenta. Finalmente, algunos de los alumnos leen su tercera columna con
las aportaciones de compafieros; si alguien quiere agregar mas datos, lo puede
hacer, y un maximo de tres alumnos leerd las aportaciones. Actividad de laboratorio:
Seleccion natural. El disefio es una modificacién de una actividad desarrollada en
el Siladin’ de Naucalpan, en el que usando un antibiético en diferentes
concentraciones se observa la inhibicion del crecimiento bacteriano. Pero algunas
colonias logran crecer dentro del halo de inhibicion, y los alumnos deberan explicar
los resultados. Esta actividad es ideal para observar el proceso de seleccion natural.
Exposicion por equipos. Los equipos expondran el trabajo realizado en el
laboratorio, destacando los resultados obtenidos y el analisis de los mismos. De
esta manera, todos los equipos pueden conocer el trabajo realizado por los
companeros y compartir el propio, lo que enriquece la experiencia. Analisis y
conclusiones plenarias.”

En la materia de Psicologia I, un profesor comienza “el primer semestre con
actividades de integracién, por ejemplo, la presentacion por pareja. En un segundo
momento, aplico un examen diagndéstico y actividades como la de la lluvia de ideas,
con el fin de saber el perfil del grupo y reorganizar las actividades planeadas.
Posteriormente doy instrucciones para resolver dos cuestionarios cortos y realizar
una lectura para la proxima clase. En la siguiente sesion se realizé la técnica de
rejilla. Los estudiantes trabajaron con la lectura que ya habian hecho y gracias a la
discusion grupal elaboraron un resumen por equipo que se presentd en una
plenaria, donde se aclararon dudas y se profundizé en el tema. Se indicé la siguiente
lectura por realizar. En la siguiente sesion, se revisaron diferentes paradigmas,
teorias, modelos y metodologias. Se dieron instrucciones y tiempo para realizar un
mapa conceptual del primer contenido tematico, Diversidad de la psicologia,
integrado con la informacién mas relevante revisada en cada clase”.

Otra serie de actividades reportada en la misma area es la siguiente: seminarios de
alumnos, exposicion del profesor, investigacion de conceptos elaborando glosarios,
actividades de aplicacion, practicas de reforzamiento e investigaciones; cierre o

7 Sistema de laboratorios para el desarrollo y la innovacién, utilizados en los planteles para
programas como Jévenes a la Investigacion, Estaciones Meteorolégicas y Olimpiada Universitaria
del Conocimiento.
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integracion con elaboracion de preguntas por equipo, repaso, mapas mentales,
revision de trabajos realizados y evaluacion.

En esta area también encontramos referencias al Trabajo grupal, en equipo,
cooperativo, destacdndose actividades de socializacién, las exposiciones
colectivas, el compromiso grupal y la mezcla de alumnos de alto y bajo desempefio
académico, los grupos colaborativos y el trabajo en equipos.

Segun afirma un profesor, “con el trabajo en equipo se busca estimular la creatividad
y la originalidad”. De acuerdo con este mismo docente, el trabajo en equipo le
permitié “observar el avance grupal e individual en los grupos”. Estos grupos o
equipos llevan a cabo investigaciones, informes y exposiciones. Una profesora de
Psicologia reporta que “hubo cambio de actitudes, ya que gracias a que los alumnos
aprendieron a trabajar en equipo, eso les permitié aprender a ser mas tolerantes, a
escuchar a los demas y a ampliar su circulo de relaciones”. Uno de los profesores
aporta propuestas académicas como “respetar las dinamicas de trabajo en grupo
establecidas y consolidar compromisos en los grupos”.

En uno de los informes se insiste en que se debe “trabajar de manera integral un
tema en vez de subdividirlo en pequeias partes, ya que el trabajo integral del tema
permite articular todos los esfuerzos en un proyecto para realizar una presentacion
final comun. Este trabajo resulta interesante porque apunta hacia un trabajo
cooperativo, mientras que en el trabajo colaborativo cada uno de los integrantes de
un grupo se encarga de efectuar una tarea especifica”. Otro docente insiste en que
deben “realizarse modificaciones en la planeacion de acuerdo con las necesidades
detectadas en el grupo e introducir actividades ludicas y ejercicios.”

Varios profesores coinciden en que “el trabajo en equipo, motivado y asesorado bajo
la tutela del profesor, es una estrategia para detectar a los alumnos con problemas
de aprendizaje”. Para esto, algunos profesores buscaron estrategias como
“homogenizar al grupo, distribuyendo en los equipos a los alumnos que comprenden
mejor el tema y propician el intercambio y apoyo entre los mismos integrantes”. En
un caso las estrategias de apoyo consistieron en “crear equipos de trabajo
heterogéneos para que los alumnos mejor preparados explicaran a los que no
entendian con facilidad algun tema. Alguna profesora busca “el trabajo cooperativo
entre alumnos mezclando en sesiones extra clase a alumnos de bajo desempefio
académico con otros de desempefio mas alto”. Un profesor asigna “tareas
especificas a las personas que eran mas desordenadas en el grupo; por ejemplo,
las comisiond para que fungieran dentro del grupo como supervisores y ademas
hacerlos jefes de los equipos; estas medidas resultaron muy favorables, ya que
estos alumnos consiguieron elevar su rendimiento escolar”. En una ténica similar,
una profesora informa que “en ocasiones, explicd personalmente a los alumnos con
dificultades para que socializaran con sus compafieros, y organizo a varios equipos
para que expusieran temas dificiles y los alumnos escucharan la informacién varias
veces con distintas palabras y estilos”. Algunos profesores destacan la formacion
de “grupos de trabajo con los alumnos con problemas” y el consecuente trabajo con
ellos después del horario de clases.
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También se hace mencion de que “después de revisar la informacion, se llevé a
cabo una discusion en grupo sobre la tematica”. En mas casos esta discusion se
realizd “después de la presentacion del contenido asignado a un equipo o al término
de la sesién o unidad didactica, en que se expone el trabajo individual y colectivo
en cuanto a los temas o tareas asignadas”. Es en la unica area donde se habla de
“lluvia de ideas o analisis en plenaria”, con la totalidad de quienes concurren al aula.

Varios profesores coinciden en que las actividades grupales “promueven en los
estudiantes los valores de respeto, orden, creatividad, criticidad, colaboracion
individual y en equipo, ademas de que propician la tolerancia, la cooperacion, la
responsabilidad y la honestidad, y promueven el aprendizaje significativo.”

En cuanto a la colaboracion entre alumnos, los profesores destacan la importancia
de los grupos cooperativos, ya que, “con el apoyo de sus compafieros mas
aplicados, los mas atrasados establecieron una mejor comunicacién y esto los
ayudo a resolver dudas”. El trabajo en equipo “permitid que los propios comparneros
auxiliaran a aquellos que mostraron deficiencias”. Es muy frecuente esta estrategia
de integrar a los alumnos rezagados a equipos con compaferos de un nivel
académico mas elevado; su justificacion radica en que los estudiantes sienten que
estos compafieros “se preocupan por ellos, les muestran aceptacion y les inspiran
confianza, con lo que se puede logar que comprendan la materia y que aprueban
en un alto porcentaje”.

Las referencias a las Practicas de observacion dentro del plantel hablan de visitas
ala biblioteca para llevar a cabo “investigacion bibliografica y documental”. Se asiste
con los grupos a conferencias impartidas por especialistas en cuestiones cientificas,
y también por los mismos alumnos, como parte de programas como “Jovenes a la
Investigacion”, la Feria de las Ciencias”, o en congresos estudiantiles o en
actividades experimentales en el Siladin. Asimismo, se comenta la participacion de
los alumnos en concursos de carteles, biografias y de video educativo, y se hace
mencion de la asistencia al jardin botanico existente dentro del plantel o al museo
vivo de plantas. También se informa de “una visita guiada por los jardines del plantel,
donde se solicita al alumno un herbario y una guia que contiene 36 preguntas, que
incluye sugerencias de evaluacion y bibliografia.”

Respecto a las Practicas de observacion fuera del plantel, son importantes las
visitas a sitios dentro del area metropolitana de la Ciudad de México y fuera de ella.
En las practicas se hace mencion de investigaciones para fortalecer el aprendizaje
de diversos contenidos de las materias y vincular éstos con problemas reales y con
fendmenos cotidianos. Gracias a las visitas se dice que se desarrollan habilidades
tales como: “la capacidad de hacer descripciones con base en la observacion,
compilacién e interpretacion de la informacion, la comparacion, el andlisis, la
sintesis y la comunicacién escrita de opiniones argumentadas.” También se estima
que estas visitas “contribuyeron al crecimiento y fomentaron el uso del conocimiento
merced a la difusion de la ciencia.”

Entre los objetivos y logros que se mencionaron respecto de las actividades fuera
de clase se encontroé el siguiente: “se promovié el trabajo en equipo, actitudes como
la cooperacion, el respeto a sus comparfieros, el desarrollo de habilidades
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intelectuales que permitieron construir su propio conocimiento; también se estimuld
su aprendizaje verbal, visual, légico y cientifico”. Como parte de las evidencias de
lo logrado gracias a las actividades extra clase esta “la mejora de las calificaciones.”

Los estudiantes de las materias de esta area son los que mas acuden a los museos.
Los que mas se citan son aquellos relacionados con las ciencias naturales tales
como el de Geologia, el de Historia Natural, el Universum, Papalote; el Tecnoldgico
y el de La Luz. Algunos museos visitados con una relacion indirecta con las ciencias
son el de la Revolucion y el Museo Interactivo de Economia. También se informa
de visitas a lugares que en sentido estricto no son museos pero que brindan
informacion de utilidad para los procesos de ensefianza aprendizaje en el area: el
Zooldgico, el Jardin Botanico, el Banco de Moscas de la Facultad de Ciencias, el
Palacio de Mineria, el Planetario Luis Enrique Erro y la planta de tratamiento de
aguas negras Yy residuales ubicada en Ciudad Universitaria. También se habla de
visitar “institutos de investigaciones de la UNAM, para llevar a cabo entrevistas con
expertos de las tematicas que se abordan en el curso.”

Los profesores piden reportes escritos de las practicas de observacion. En uno de
los casos sabemos que el reporte fue de la visita al zooldgico. El docente comenta
lo siguiente: “este trabajo me permite evaluar cualitativamente lo cognoscitivo, lo
procedimental y lo actitudinal debido a que es una actividad que se elabora durante
todo el semestre y a que da la oportunidad de hacer una realimentacion al trabajo.
Otro tipo de actividades fuera de la clase que se reporta es la asistencia a obras de
teatro, conferencias, exposiciones o visitas a granjas, la torre de PEMEX y al centro
historico.

En los aspectos relacionados con la Lectura, como parte del diagndstico los
profesores de esta area encuentran problemas tales como la mala redaccion y la
expresion oral deficiente, asi como “falta de estética y creatividad”. Para reforzar el
habito de la lectura y escritura un profesor destaca la importancia de “propiciar y/o
desarrollar la participacion verbal o escrita”. En otro caso se dice que “a los alumnos
hay que encaminarlos por el sendero de la lectura y la escritura” y para lograr tal fin
los invita “a leer y a participar en eventos académicos, como el concurso Para leer
ciencia.”

Un profesor indica que procura una formacion integral propiciando la interpretacion
de un texto y relacionando esta interpretacion con los contenidos del curso y con las
areas de Historia y Talleres. Uno mas afirma que trabaja con la “lectura de noticias
y articulos para relacionar los conocimientos con la realidad, con lo que ocurre en
la sociedad, con fendmenos naturales y con los descubrimientos”. Un profesor
emplea como estrategia la lectura guiada, mientras que otra profesora trabaja con
la estrategia de la comprension lectora, “con el enfoque de infusién o meta curriculo,
que permite integrar los contenidos tematicos de la unidad”.

En un caso se estipula que los alumnos realizan la lectura del apartado “Sintesis de
proteinas” en el libro de texto de Biologia de Calcaneo, De la Cueva y Lozano; con
la informacién efectiian una proyecciéon de acetatos, al final de la cual se resuelven
dudas; para complementar este trabajo se desarrolla un ejercicio en una cartulina
donde se sintetizan fragmentos de proteina de insulina, ribosomas, tripletes, ARN
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mensajero, de transferencia y aminoacidos. El material de lectura del libro de Fisica
I, elaborado por un seminario de profesores de Fisica | de los planteles Naucalpan
y Oriente, es sefialado por los docentes. Un profesor sefiala que emplea una
“estrategia de focalizacion, en la cual el alumno busca en el texto informacion que
sea significativa para él.

Otro profesor informa que asiste junto con sus alumnos a la obra de teatro Mendel,
padre de la genética. Unos mas hacen referencia a las obras de teatro y “a su
aplicacién en clase”, sin proporcionar mas informacion al respecto.

En estrecha relacion con lo anterior tenemos las actividades de Escritura. Algunos
profesores hacen referencia al informe de investigacién documental, por ejemplo, el
realizado sobre el impacto ambiental por el uso indiscriminado de polimeros. La
mayor parte de los informes hablan de la elaboracién de reportes de actividades
experimentales, en algunos de los cuales se sefiala que, para elaborarlos, toman
en cuenta la Vv de Gowin. En uno de estos casos, el producto se discute en el equipo
y en el grupo. Varios profesores mas solicitan elaborar un reporte de préctica de
laboratorio, mientras que otros hablan de informes de las actividades realizadas en
el aula. Unos escritos mas, solicitados a los estudiantes, son sobre “indagacién

experimental”, “reportes graficos de los experimentos” y “reportes de los videos.”

En el mismo tenor se apunta la importancia de ampliar el nimero de actividades
“‘que los motiven mas hacia la lectura y la elaboracion de pequefios textos.” Para
fundamentar lo anterior se hace referencia a que existe una corriente pedagogica
que afirma que “el estudiante aprende cuando escribe.” Asimismo, se amplian las
oportunidades para explicar los temas y realizar exposiciones, y se canaliza a los
estudiantes hacia la busqueda de informacion y la revision periddica de avances de
investigacion.

En diversos casos, sblo se hace referencia a los resimenes sin proporcionar
informacion al respecto, o se menciona la elaboracién de un ensayo, pero no se da
mas informacion. Un profesor hace alusidbn a actividades que facilitan la
recapitulacion del trabajo realizado, la elaboracién de conclusiones y la expresion
de los resultados.

Como ya se sefald, los Organizadores graficos se emplean para visualizar los
contenidos de un tema. En cuanto a los mapas conceptuales, se indica su empleo
de la siguiente manera: “para continuar con el contenido tematico de cognicion se
les pidi6 a los alumnos que realizaran un mapa conceptual como actividad individual
que luego socializaron para elaborar s6lo un mapa por equipo. Cada equipo lo
presentd al grupo, se realiz6 un debate y sacaron conclusiones”. Distintos
profesores emplean mapas conceptuales, sin indicar como propician su
elaboracion, ni para que lo emplean. De estos casos, uno sefiala utilizar el mapa
conceptual para la evaluacion sumativa. Un profesor apunta que ademas del mapa
conceptual, emplea ejercicios y resumenes, mientras que algunos profesores solo
solicitan la presentacién de los mismos.

Otro recurso utilizado por los profesores de esta area son los mapas mentales. Una
profesora propicia que, para la introduccion de conceptos, los alumnos realicen
lecturas guiadas y mapas mentales, mientras que algunos solicitan elaborar mapas
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mentales, sin brindar mas informacion al respecto. A su vez, varios profesores
emplean mapas, sin especificar de qué tipo. Otras referencias sin especificar tienen
que ver con el uso de cuadros sindpticos.

También se habla de que el alumno representa, a través del dibujo, “los modelos
mentales que tiene acerca de diversos términos biolégicos tales como ecosistema,
comunidad, poblacion, adaptacién, seleccion natural, extincién, génica, especie,
especiacion y biodiversidad.” Un profesor refiere que “la estrategia que utilizo
procura promover en los alumnos la inteligencia visual-espacial, que permite al
individuo percibir imagenes externas e internas, recrearlas, modificarlas, pero, sobre
todo, promover el aprender a aprender.” En esta area se precisa el uso de carteles.
Un profesor indica que “en la segunda actividad, vinculada con la Recombinacion
Genética, los alumnos analizan y representan, en la modalidad de cartel, la fase de
meiosis donde se muestra la recombinacion genética y se evidencia qué ocurri6.”

En cuanto a las actividades de Procesamiento de informacion, encontramos a
profesores que so6lo mencionaron la elaboracién, por parte de los alumnos, de
protocolos o proyectos de investigacion y/o de la realizacion de investigaciones. De
manera especifica se dan a conocer las teméticas o los problemas desarrollados
por los estudiantes y el proceso que se siguio para llevarlos a cabo: “proyectos de
investigacion de campo en las &reas verdes cuyo propdsito fue conocer una parte
de la biodiversidad de México y valorar la importancia de su conservacion. Para ello
seis equipos de estudiantes realizaron un inventario de flora, mantenimiento y
restauracion de la vegetacion.” En un caso mas se especifica que “como actividad
de desarrollo, los alumnos planearon y realizaron una préctica de laboratorio
utilizando la planta Egeria densa”. También se refiere que “realizan un proyecto
relacionado con la comunidad de San José de los Laureles, asesorado por la
doctora Ledn.”

Algunos profesores presentan en su informe la secuencia asociada al desarrollo de
la investigacion: “planteamiento del problema, formulacion, prueba de hipétesis y
elaboracion de modelos mentales que les permitan aceptar, desechar o adecuar sus
hipotesis, validar sus aprendizajes por medio de modelos mentales elaborados,
actividades que se refieran a la busqueda, reconocimiento, seleccion y formulacién
del problema.” En algunos casos los estudiantes tuvieron la opcion de seleccionar
su tema de investigacion, el cual expusieron ante el grupo. El procesamiento de la
informacion se asocia a métodos especificos como el estudio de caso. Algunas
ventajas de este método son las siguientes: “a partir de ello puede narrar sucesos
reales o simulados para plantear preguntas y promover que los alumnos profundicen
en la informacion y realicen andlisis.”

En esta area se senala que “el alumno recopila, analiza e interpreta informacion
procedente de distintas fuentes sobre los aspectos especificados en la temética:
“Acerca de las reacciones organicas, identificacion de grupos funcionales y
condiciones de reaccién.” Las investigaciones realizadas dieron la pauta para llevar
a cabo exposiciones orales, gracias a las cuales “adquirieron la habilidad de
expresarse oral y graficamente [y de] elaborar materiales de apoyo. También
hicieron posible la participacion individual y/o en equipo y sirvieron de base al trabajo
experimental que se realiza.”
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La investigacién documental forma parte del proceso de investigacion en el campo
de las ciencias: “la actividad de arranque es el planteamiento de un problema que
motive a los alumnos a realizar una investigacion documental y comprobar sus
hipétesis mediante la experimentacion.” Se utiliza para la comprension de
conceptos o temas. De esta forma, como parte de los objetivos, se: “realizara una
investigacion documental para la comprension del concepto de salud-enfermedad”,
“¢, Como esta constituida una roca?”, “el incremento de la poblacién humana y sus
repercusiones en el ambiente."

También se informa que “el alumno recopila, analiza e interpreta informacion
procedente de distintas fuentes sobre los aspectos precisados en la tematica.” Un
ejemplo mas de organizacion de actividades de investigacion en el curso es el
siguiente: “respecto de la estructura y los procesos del ecosistema donde se
relacionan los conceptos estudiados, seleccionar articulos periodisticos nacionales
e internacionales relacionados con el tema de ecologia, elaborar el andlisis del
articulo seleccionado en el que se considere la teméatica por estudiar. Los alumnos
por mesas de trabajo discuten y unifican los aprendizajes logrados a partir de la
investigacion documental, practicando el dialogo, la tolerancia y el consenso.”

Asimismo, hay una referencia a la investigacion cualitativa, consistente en “un
estudio de caso, a partir del cual los alumnos narran sucesos reales o simulados.
Este trabajo les permite plantear preguntas, profundizar en la informacion y realizar
el trabajo de analisis.” Finalmente, se planean las actividades de investigacion como
actividades adicionales o extra clase. Asimismo, se dice que este tipo de actividades
contribuyeron al desarrollo de habilidades de investigacion para un mejor logro de
los aprendizajes asociados a los programas de estudio. Finalmente se indican
lineamientos para la elaboracion de reportes de actividades experimentales:
portada, introduccién, propésito, hipoétesis, marco tedrico, material y sustancias,
procedimiento, desarrollo, toma de datos experimentales, resultados, conclusiones,
bibliografia.

Varios profesores relatan los problemas para el manejo de las nociones bésicas de
la investigacion experimental. Un profesor afirma que los alumnos “carecen de los
elementos basicos sobre la metodologia de la psicologia, como, por ejemplo,
hipotesis, ley cientifica y variable dependiente e independiente, asi como tampoco
cuentan con el conocimiento del sistema nervioso.” Por ello hace hincapié en estas
nociones para garantizar “que desarrollaran su investigacion y tuvieran éxito en la
misma.” En concordancia con esto se propone trabajar con actividades
experimentales asociadas a las disciplinas que forman parte del area. Por otro lado,
se busca fortalecer la investigacion documental por medio de la consulta de fuentes
electrénicas; para ello, se trabaja en equipo y se conceptualiza al estudiante como
un investigador novel.

Entre los propdsitos del curso esta el de que los alumnos puedan “desarrollar
habilidades béasicas para elaborar proyectos sencillos de investigacion documental,
de campo o experimental, habilidades basicas que podra aplicar en el analisis e
interpretacion de los diversos resultados del trabajo colectivo y llegar a las
conclusiones.” Desde una perspectiva muy semejante, un académico asegura:
“Busco desarrollar habilidades basicas con el fin de que el alumno elabore proyectos
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sencillos de investigacion documental, de campo o experimental, habilidades que
aplicara para analizar e interpretar diversos aspectos del desarrollo humano y el
trabajo colectivo.”

Como parte de los procesos que se describen, “los estudiantes realizaron consultas
en Facebook, Myspace y Youtube, con el fin de elaborar reportes que sirvieron para
organizar debates cada primer dia del mes; ademas, se aplicaron encuestas y
sondeos acerca de cuanto tiempo pasan los estudiantes en la red.” En esta area se
llega a plantear la realizacion de una investigacién incluso como un recurso remedial
para los alumnos en situacién de rezago. En relacién con esto, un docente indica:
“A los estudiantes que mostraban problemas de aprendizaje se les invit6 a trabajar
en una investigacién, pero por desgracia pocos lo lograron.”

Las actividades de Experimentos y solucién de problemas son las que tienen mayor
importancia como estrategia de ensefianza en esta area. Al respecto un profesor de
la materia de Fisica expone una estrategia didactica para el tema “fendmenos
termodinamicos”, que contempla diversas actividades: “Exposicion por parte del
docente de los conceptos de calor y temperatura. Se busca que los alumnos
adquieran experiencia sobre la definiciébn de temperatura y la necesidad de medirla
mediante recipientes con agua a diferentes temperaturas en las que introducen las
manos, lo cual muestra la imposibilidad de establecer una secuencia de
temperaturas unicamente por medio de los sentidos”. Otra exposicidon que el
docente realiza es sobre el tema “Ley cero de la termodinamica”. En este tema
emplea la estrategia didactica conduccion térmica que se encuentra en el paquete
didactico Fisica y Creatividad Experimentales: “Se utiliza un dispositivo que consta
de varillas de igual tamafio y grosor, pero de distintos materiales, para observar los
tiempos de propagacion de la energia térmica y a partir de ello se establece una
secuencia de mejor a peor conductor. En la clase se lleva a cabo una demostracion
de un dispositivo para la observacion de las corrientes de conveccion.

En cuanto a la explicacion del mecanismo de transferencia de calor, los alumnos
hacen un resumen sobre el concepto de cuerpo negro, y llevan a cabo una
investigacion bibliografica sobre los procesos de transferencia de energia.
Asimismo, el profesor expone una demostracion para ilustrar como los cuerpos mas
oscuros son mejores absolvedores de energia térmica, y la construccion y puesta
en funcionamiento de hornos solares en los que se hace evidente la transferencia
de energia por radiacion.” Otro docente aporta una exposicion sobre los conceptos
de calor especifico y calor latente: “Los alumnos realizan en clase una practica para
obtener el calor especifico de un metal mediante un proceso calorimétrico, y ofrecen
un andlisis. Ven entonces la pelicula La potencia motriz del fuego, elaborada por el
seminario de Fisica del Plantel Azcapotzalco.”

Una exposicidon mas versa sobre el tema “primera ley de la Termodinamica”. Para
este tema, el docente dice que emplea la estrategia didactica denominada
“‘maquinas térmicas” del paquete didactico “Fisica y Creatividad Experimentales”.
La estrategia consiste en un modelo de la maquina de Savery mediante el cual se
puede calcular la energia requerida para evaporar una cantidad conocida de agua,
gue a su vez eleva otra cantidad medida de agua hasta cierta altura lo que permite
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encontrar una relacion entre la energia térmica introducida y el trabajo mecénico
obtenido.

En la misma materia encontramos un ejemplo mas de actividades experimentales
asociadas al enfoque del aprendizaje basado en problemas (ABP), en este caso
ligado a los usos de “la bobina de Thomson” para el estudio del concepto de
propagacion ondulatoria. “La secuencia consta de siete pasos: Presentacion del
escenario: el profesor realiza un experimento consistente en utilizar la bobina
Thomson para prender un foco que esta conectado a un inductor. A) Definicion del
problema: el profesor pide a los diferentes equipos que busquen una explicacion al
hecho de que el foco se enciende cuando el inductor al que esta conectado se
introduce en el nacleo de la bobina Thomson cuando ésta se ha conectado
previamente a la corriente de una linea de voltaje alterno (125V). B) Lluvia de ideas:
se organizan los equipos para que den una explicacion racional del suceso en virtud
de los conocimientos que poseen y establezcan hipétesis. C) Clasificacion de las
ideas: las ideas se clasifican dentro de diferentes contextos y grados de
conocimiento. D) Formulacién de objetivos de aprendizaje: el profesor invita a los
alumnos a reflexionar sobre cémo debera orientarse la actividad ABP de modo que
los guie sobre los aprendizajes del programa. E) Investigacion: los grupos de trabajo
inician una actividad de investigacion utilizando sus capacidades para dar solucion
al problema planteado por el profesor. Dicha investigacion les demostrara que son
capaces no solamente de comprender qué y por qué sucede el fenémeno, sino
utilizarlo para crear nuevos experimentos que hagan uso de la misma base teérica.
F) Presentacion y discusion de los resultados: aqui los grupos tienen oportunidad
de hacer la presentacion de su investigacion mediante cualquier sistema que elijan,
ya sea electronico, escrito, experimental, etcétera”.

La solucion de problemas en las tres materias del tronco comun en el &rea se asocia
con la realizacion de practicas. Estas ultimas dieron la pauta para tareas tales como
la exposicion de resultados y las plenarias. Un ejemplo de este tipo de actividades
es el siguiente: “En la comprobacion de la existencia del carbono e hidrogeno en
compuestos organicos como la parafina solida y el azucar se realiz6 también el
contraste con un compuesto inorganico.” Entre los beneficios citados respecto al
desarrollo de practicas, esta que: “pueden realizarse mas rapido y con mayor
exactitud, lo que permite a los alumnos centrarse en la formulacion y pruebas de
hipotesis y variables; esto, a su vez, incrementa la motivacion y evita que hagan las
cosas de manera mecanica lo cual termina aburriéndolos.”

Tenemos también referencias a la soluciéon de problemas en el desarrollo de
proyectos de investigacion: “los grupos de trabajo inician una actividad de
investigacion utilizando sus capacidades para dar solucién al problema planteado
por el profesor”. Las tareas especificas se vinculan a la solucion de problemas. Un
ejemplo de esto ultimo es el “trabajo con hojas didacticas: clasificacion de
reacciones, diferencias y semejanzas entre reacciones de adicion y eliminacion,
balancear ecuaciones quimicas, completar ecuaciones”.

Otro ejemplo es el siguiente: “después de exhibir el video de una clavadista se les
asigna la tarea de identificar dos problemas para el estudio de este movimiento, lo
que por una parte los lleva a elegir una parte del cuerpo; por la otra se ven en la
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necesidad de estudiar el movimiento en dos o tres dimensiones, lo que los conduce
al aspecto vectorial de estos movimientos.”

Un ejemplo mas de actividades experimentales lo encontramos en la materia de
Quimica, con la estrategia de reacciones de obtencién de polimeros por adicién y
condensacion: “Los alumnos explicaron las reacciones de adicién y condensacion
para la formacién de polimeros. Construyeron el modelo tridimensional de un
segmento de polietileno a partir de cinco monémeros de etileno, utilizando los
siguientes materiales: unicel, palillos y plastilina; asi llegaron a la conclusion de que
este modelo representaba la formacién de polimeros por adicién. Se realizaron
también algunos experimentos de polimerizacion, la preparacion de una resina
glyptal, ejercicios utilizando las formulas estructurales para escribir reacciones de
adicién y condensacion.”

Un ejemplo mas en la misma materia es: “Después de que los alumnos hayan
comprendido que los hidrocarburos son derivados del petréleo crudo y se obtienen
después por destilacién fraccionada, el propdsito de la actividad experimental
consiste en comprobar la existencia del carbono e hidrégeno en compuestos
organicos como la parafina soélida y el azlcar, para lo cual se realizé también el
contraste con un compuesto inorganico.”

Otros experimentos realizados en la materia de Biologia fueron los siguientes: “con
la mosca de la fruta (Drosophyla melanogaster) se hicieron ejercicios sobre la
herencia ligada al sexo y su aplicacion en el ser humano en la presencia de la
hemofilia y el daltonismo”; “la realizacién de una actividad experimental sobre

respiracion celular”; “combinaciones en alelos multiples (herencia no mendeliana),
practica de tipos de sangre”, “practica de ciclosis con hojas de elodea, espinaca y
lechuga orejona”, “experimento de fotosintesis con azul de bromo timol”,
“elaboracion de vino y de fotosintesis”, “proyecto experimental sobre girasoles y

diferentes factores ambientales”.

Entre los resultados de estas actividades reportados por los profesores estan los
siguientes: “si se combina la teoria con la experimentacion se consiguen mejores
frutos en el proceso ensefianza-aprendizaje de la ciencia”; “el raciocinio llevado a la
practica como elaboracion de modelos posibilita nuevos aprendizajes”; “las
actividades desarrolladas fortalecieron el poder de abstraccién y generalizacion”.
Un profesor sefiala que con las practicas de laboratorio “propicié habilidades
procedimentales y resalté la importancia del trabajo de laboratorio en forma
experimental, también el inicio en la investigacion cientifica y la difusion de las

ciencias’.

Se menciona ademas que este tipo de tareas permite la mejora de los aprendizajes
propuestos en los planes y programas y que las actividades experimentales
desarrolladas en el laboratorio brindaron a los alumnos la posibilidad de poner en
practica los conceptos abordados en clase. Los alumnos “desarrollaron habilidades
y actitudes al disefiar y llevar a cabo investigaciones de campo que contribuyen a la
comprension de los procesos de conservacion y reproduccion de los sistemas vivos
a nivel individual.” Algunos problemas son “la falta de reactivos por lo que
unicamente se les presentaron a los alumnos preparaciones fijas”. Se propone que
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los alumnos “hagan un mayor niumero de practicas de laboratorio.” Se plantea
igualmente la necesidad de que exista “mayor vinculacion con la industria para que
los alumnos conozcan los avances cientificos y tecnoldgicos.”

5.3. Historia

En esta area se consignan tres casos de Organizacion por fases, y en el Gnico en
el que se narra algo se dice lo siguiente: “Apertura: explicacién tematica mediante
una dinamica. Inicio de un tema a partir de una lectura, libro o capitulo. Desarrollo:
repaso de lectura, despejar dudas de lo que se vio antes y enlazarlo con el tema
siguiente. Se hace una exposicién por parte de los alumnos. Se entrega un resumen
en fichas bibliograficas. Debates y meditaciones sobre los temas, con elaboracion
de minutas de estas actividades y lecturas para lograr la reflexion. Reflexion
meditativa para motivar la lectura. Cierre y evaluacién: examen, entrega de un
ensayo”.

En cuanto a las Actividades de apertura una profesora afirma que “El primer dia de
clases el estudiante copi6 el guion de actividades operatorias en su cuaderno (en
cada clase lo puse por escrito en el pizarron, a realizar ese dia). Continué con el
saludo con las palmas juntas, hago una reverencia, dandoles la bienvenida, les dije:
‘{Los recibo con amor! Y al final de la clase con las palmas unidas, hago una
reverencia diciéndoles ‘jvayan con todo mi amor!’” Luego presenté el curso taller de
historia, explicandoles que constaba de dos semestres, calendario, temas a tratar,
criterios de acreditacion, material de apoyo y utiles”.

De los casos agrupados como Series de actividades, seleccionamos algunos que
se mencionan a continuacion. Se aplicaron dos estrategias, una en cada semestre:
Historia de México (HM) I: “Tiempo didactico: cuatro horas. Actividad de aprendizaje:
investigacion del tema sobre las fuentes sefialadas para la exposicion del tema en
plenaria del grupo para su analisis, discusion, reflexion critica y obtencion de
conclusiones; ademas visita con reporte al Museo del Caracol’. HM II: “Tiempo
didactico: dos horas. Una sesion. La actividad de aprendizaje contemplada
inicialmente se resolvié con la exposicion/debate del tema y se acordoé realizar una
linea del tiempo de los acontecimientos politicos, sociales y econémicos mas
importantes”.

En Filosofia | en el tema: Concepcion del hombre y del pensamiento filoséfico frente
a la religion y la ciencia. “Tiempo didactico: un semestre. Se propusieron diversas
actividades ludicas susceptibles de evaluacion clase por clase. La realizacion de
una linea de tiempo relacionada con el tema de Historia de la Filosofia, respecto de
la cual se rescata en el alumno la reflexidbn acerca de la relacion que guarda la
Filosofia con las Ciencias, las Humanidades y las Artes. El trabajo realizado con
esta estrategia también me permitio retroalimentar en los alumnos los
conocimientos de Historia Universal y asimismo entender el proceso histérico como
un proceso de cambio y revolucién de ideas filosdéficas”. Segun el profesor, el
sentido de su estrategia es lograr “una activa participacion de los alumnos:
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investigando y respondiendo, priorizando las habilidades de investigar, inquirir e
indagar para buscar respuestas a las preguntas-tema de la unidad propuestas,
procurando socializarlas y estableciendo comparaciones con las respuestas a fin de
unificar informacion y puntualizar las diferentes fuentes utilizadas”.

En el area se habla frecuentemente del Trabajo grupal, en equipo, cooperativo como
orientacion central para el aprendizaje y se hace mencidn en varias ocasiones del
“trabajo colegiado de grupo gracias a seminarios o investigaciones que una vez
concluidas se exponen al grupo”. Un profesor reconoce la importancia del “trabajo
en equipo y la creacién de un ambiente de reconocimiento”. Hay quien considera
que “una educacion grupal es parte de la solucion al problema de la mala
preparacion de los estudiantes”. Una profesora plantea que una de las vias para
atender a los alumnos rezagados es “motivar la integracion del grupo trabajando en
grupos cooperativos”. Otros reportes hacen referencia a las exposiciones
individuales y en equipo, a partir de las cuales se debate con argumentos y dialogos.
Se habla al alimén del “trabajo tipo seminario, que ayuda al mejoramiento de las
habilidades linglisticas". Se afirma que “esta estrategia favorece el desarrollo de
habilidades cognitivas en virtud de que se problematiza el conocimiento. Un
profesor narra que siempre busca que “sus clases sean dinamicas con la idea de
que sus alumnos no demuestren cansancio o se duerman o se aburran.”

Respecto a la colaboracion entre alumnos, el apoyo entre pares es una estrategia
a la que se recurre poco en el area; asi, uno de los académicos plantea que: “el
procedimiento para apoyar a este tipo de jovenes fue que los alumnos mas
adelantados apoyaran a los que se retrasaban en comprension de los temas o con
algunas tareas”. En otro caso, el profesor les asigna un alumno avanzado como
tutor.

Se hace mencion de la asistencia a conferencias y eventos en el plantel, pero una
estrategia importante en el area de Historia la constituyen las Practicas de
observacion fuera del plantel, sobre todo la visita a diversos museos tales como el
de Antropologia e Historia, la Casa de lturbide, los murales del Palacio Nacional, el
Museo de las Intervenciones, el Museo de Historia del Castillo Chapultepec, el
Museo del Caracol, el Museo de Sitio Recinto de Homenaje a don Benito Juarez, el
Colegio de San lldefonso, el Museo Nacional del Virreinato en Tepoztlan y la Casa
de Carranza. Mas museos visitados son el Museo de Arte Moderno, el Museo del
Palacio de Bellas Artes, el Dolores Olmedo, el del Estanquillo, el Museo Tamayo, el
Museo Interactivo de Economia (MIDE), el MUAC en Ciudad Universitaria y el
Museo Nacional de San Carlos. Diversos espacios considerados por los profesores
relevantes para las asignaturas de historia son el Banxico, el Archivo Historico del
Agua, ubicado en el Centro Histérico de la Ciudad de México, el Polyforum Cultural
Siqueiros, el Centro Cultural Universitario, La Ciudadela y la Academia Mexicana de
la Historia.

Entre los objetivos que orientan las visitas se encuentran: la localizacion de
documentos, “complementar y reafirmar los aprendizajes desarrollados en el salén
de clases”, conocer “las principales expresiones muralistas de la pintura mexicana”,
hacer resumenes de las visitas, “complementar su formacién como bachilleres
universitarios, sensibilizarlos intelectualmente y estimular su creatividad”. En
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distintas materias, los contenidos tematicos permiten la realizacion de préacticas de
observacién de distintas instituciones sociales segun los intereses del profesor y del
grupo: la facultad donde estuviese la carrera que deseaba estudiar, una empresa
de la zona cercana al plantel, aspectos de la vida escolar en el plantel, una
ceremonia religiosa (semana santa), aspectos de la vida en el barrio y un concierto
de la Filarménica de la UNAM en la Sala Nezahualcdyotl, entre otros lugares de
interés para profesores o alumnos, o ambos.

En el indicador dedicado a las actividades de Lectura se concentra informacion de
indole diversa. Un profesor comenta que “los problemas que deben superarse son
leer y escribir; en pocas palabras: trabajar”. En algunos reportes también se llegaron
a expresar “las dificultades que entrafia la carencia de lectura sistematica para
informarse y conocer”. Una profesora sefiala que, con base en su experiencia, su
propésito es “dedicarle mayor atencion a la lectura de comprensién, pues ha
observado que una gran cantidad de jévenes no saben leer correctamente”. Algunos
docentes hablan de realizar “lecturas literarias”, de “fomentar la lectura y la critica
en los alumnos”, de “promover la lectura”, de ensefar a “leer, escribir, pensar y
hablar” y de “incentivar los habitos de la lectura y el estudio”.

Entre las estrategias propuestas estan la de consultar en internet diversas paginas
en linea que ofrecen alternativas “para superar sus deficiencias en lo relacionado
con el manejo del lenguaje”. Hay una profesora que “los ponia a leer ante el grupo
para que se dieran cuenta y comprendieran sus problemas de comprensién o de
falta de lectura”. Una buena técnica para mejorar la lectura y la escritura, segun
refieren los docentes, es la del “subrayado y anotaciones” sobre las lecturas
realizadas. Un profesor informa que emplea una “estrategia representativa,
consistente en asignar el trabajo de lectura en equipo con la finalidad de que el
alumno reconozca las categorias histéricas mas relevantes e identifique la
diferencia entre categoria, nocién y concepto, para posteriormente aplicar éstos en
un ejercicio”. Segun el mismo profesor, “este trabajo también es util para que el
alumno desarrolle habilidades de expresion y reflexion filoséfica”.

Un ejemplo de estrategia de lectura es el siguiente: "Una vez que leimos y
analizamos este articulo intentamos introducir el tema de la responsabilidad en
relacion con la accion intencional; a partir de la lectura de Edipo Rey, los alumnos
comprendieron la dificultad para atribuir responsabilidad, aun cuando el agente no
tiene intencién de hacer lo que hace. EIl problema consistia en saber qué es ser
responsable e identificar el estado mental en que se encontraba Edipo. La lectura
de H. H. Price nos ayudo a entender que una accién es intencional si el agente cree
gue sabe lo que hace y desea hacerlo. No obstante, Price muestra que hay otros
estados mentales parecidos a la creencia que nos pueden conducir a actuar de
cierto modo y hacer cosas que no queremos. Esta fue la aportacion mas importante
de la lectura".

En otro caso se solicita a los alumnos “hacer lecturas para elaborar un trabajo sobre
el origen de la filosofia, para presentar después este tema en Power Point. Se
menciona que "se aplicaron técnicas como las parafrasis, las sintesis y los mapas
conceptuales, la lectura asistida y la revisién de la escritura, gracias a lo cual se
incrementd la participacion en debates en el salén con argumentos y dialogos”. Un
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profesor sefiala que la lectura “sirve para reforzar los contenidos del programa”. Otro
que “el trabajo de los alumnos se centra en la lectura de los textos recomendados”.
Uno mas comenta que “los alumnos tienen que leer en casa’.

Las referencias en relacion a la Escritura que podemos destacar son las siguientes.
Se hace mencion de la “mala ortografia y su completo descuido por parte de los
alumnos al comunicarse en forma escrita”. Un profesor refiere que "la decision de
ayudarles a desarrollar la habilidad de la escritura se basa en mi experiencia, ya
gue he podido percatarme de que se trata de una deficiencia constante, pues
nuestros alumnos no tienen el habito de desarrollar ideas propias y de expresarlas
por escrito”. Otro destaca que sus estrategias “se centran en desarrollar
especificamente la expresion escrita a partir de la elaboracién de una narracion; en
el primer semestre la tematica es sobre el Feudalismo, y en el segundo, sobre la
Revolucién Industrial”. Uno mas indica a sus estudiantes que elaboren resimenes
de sus lecturas y que los utilicen para la discusion grupal. Hay quien anota que “los
alumnos redactan un ensayo con base en la informacion oral y escrita
proporcionada por el profesor; este ensayo se realiza en el cuaderno o en
presentacion Power Point, y trata sobre la ubicacion de las diferentes culturas
mesoamericanas”.

Un profesor hace referencia a las actividades de subrayado y analisis de texto. Uno
mas expone sus estrategias que “se orientan al comentario y al analisis de textos
con preguntas intercaladas, y tienen como propésito apoyar la capacidad de
comprensioén del discurso historico, especialmente el de caracter tedrico”. Uno mas
sefiala que las estrategias o secuencias didacticas que emplea “son las que se
encuentran en los materiales de apoyo elaborados por el Seminario Interplanteles.
La mayoria de las actividades que las estrategias tienen en cuenta se basan en el
analisis de textos y estan directamente relacionadas con los aprendizajes
propuestos en el programa. Estas actividades se han venido utilizando en los
ultimos cinco afos”.

En esta area los profesores emplean Organizadores graficos distintos. Muchos se
refieren a los mapas conceptuales sin especificar como propician su elaboracién ni
para qué lo utilizan. Otros hablan de mapas mentales, sin especificar mas. Un
profesor indica la utilizacién de cuadros sindpticos en sus cursos. En otro informe
se dice que “durante el segundo semestre se realizd el analisis de diversos textos
propios de la disciplina y la aplicacion de conceptos vistos en el semestre anterior.
Los alumnos entregaron cuadros comparativos de los modelos econdémicos
neoliberal e intervencionista”. También se habla de una estrategia que combina
fuentes primarias y secundarias en la elaboracién de “un arbol genealdgico que
involucra una autobiografia, biografia de su familia, localizacion, clasificacion,
archivo y explicacion de documentos historicos primarios, asi como la lectura y
resumen escrito de dos documentos proporcionados por la profesora,
sistematizacion, integracion y sintesis de la informacion recabada, exposicién ante
el grupo y presentacién por escrito”.

Una profesora informa que, para los La revolucion de Independencia y La crisis del
proyecto de la Revolucion mexicana, “se trabajaron los tres niveles constitutivos de
la estrategia general del curso, en la perspectiva de que los alumnos alcanzaran los
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aprendizajes establecidos: a) lectura de textos generales y de profundizacion sobre
las teméaticas de cada periodo-unidad; b) realizacion de los ejercicios contenidos en
los paquetes didacticos; ¢) uso de la imagen para presentar de manera general los
procesos histéricos importantes de cada periodo-unidad y actividades de andlisis de
imagen sobre cuestiones socio histéricas de distinta indole y temporalidad de la
historicidad mexicana. Al término de cada unidad los alumnos elaboraron iconos
bidimensionales y tridimensionales, con el objeto de plasmar lo que habian
aprendido”.

Uno de los indicadores mas importantes en esta area se refiere al Procesamiento
de informacién en donde encontramos distintas actividades. Se alude al disefio y
desarrollo de la investigacion con base en el trabajo de gabinete y/o de campo y la
redaccion y exposicion del tema de investigacion. En cuanto a la investigacion
cualitativa, se menciona la realizacién de entrevistas sin referir su objetivo 0 su
contenido. Un profesor describe “una Investigacion de campo sobre la teoria del
valor (mercancia), orientada a que el alumno identificara la existencia de los
distintos procesos productivos existentes en talleres y empresas de su propia
colonia. Los alumnos realizaron una comparacién de los procesos productivos
medievales en Inglaterra y Estados Unidos (mediante la proyeccion de un video)
con los resultados de la investigacion realizada sobre el mismo proceso en talleres
artesanales de su propia localidad”. Igualmente, “se promueve la investigacion de
caracter documental en la biblioteca y en internet”. Un profesor presenta un caso en
el que se detalla que “se les solicitd a los alumnos realizar una investigacion
bibliografica sobre la carrera elegida, su plan de estudios y de campo de trabajo”.
Varios profesores citan investigaciones en la red virtual que realizan los alumnos.

Algunos profesores plantean combinar la teoria con la practica por medio de la
elaboracion de organizadores graficos como los mapas conceptuales, los mapas
mentales y los diagramas. Esto ayudoé a los estudiantes a “mejorar la comprension
del contenido que habian logrado”. Un profesor de filosofia concluye que la
comprensioén de las teorias filoséficas permite a los alumnos “relacionar la filosofia
con problemas de la vida cotidiana y los ayuda a tomar mejores decisiones". Otro
profesor de la misma materia indica: “evito las disociaciones del aprendizaje
vinculando teoria y practica; el pensar y el hacer; el decir y el sentir; lo perceptual y
lo conceptual; los campos psicoldgico individual, institucional y social, buscando
superar lo epistemolégico y lo epistemofilico”. También se comenta la necesidad de
“revisar las teorias del conocimiento y las corrientes educativas”. En cuanto a la
investigacion, se la ubica como un recurso extraordinario para aprobar la materia,
0, como dijo uno de los docentes: “se les ofrece la posibilidad de apoyarlos con
trabajos de investigacion adicionales”.
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5.4. Talleres

En el rubro que hemos titulado como de Organizacion por fases, el ejemplo de
secuencias de “inicio, desarrollo y cierre” que podemos presentar es el siguiente: en
Taller de Comunicacion I, el aprendizaje para la tercera unidad, en el tema
“‘Reconocera los elementos tedricos para el anadlisis de mensajes mediante su
estudio y aplicacién, para que se conciba a si mismo como receptor critico y emisor
creativo”, tenemos las siguientes “Actividades de inicio: se busca hacer hincapié en
dos medios: television y cine, por ser de los mas habituales para los adolescentes
en su vida cotidiana. El profesor aplica al grupo una encuesta sobre consumo de
medios. Comenta con ellos los resultados. Los estudiantes, en equipo, elaboran un
cuadro para clasificar los diferentes programas de television favoritos segun los
siguientes rubros: informativos, publicitarios, educativos, culturales vy
entretenimiento. Se exponen en equipos comentarios de algunos programas. Se
proyecta en el aula la pelicula La rosa purpura de El Cairo y elaboran en equipos
una cuartilla reflexionando sobre su propésito, historia, personajes, trama y el
significado que tienen el control en la vida de este personaje. Actividades de
desarrollo: se utilizan como materiales didacticos algunas lecturas tedricas sobre el
analisis de mensaje y criticas a programas de television y cine. Mediante preguntas
de reflexion se promueve la comprension y asimilacion de la informacion y los
conceptos que se usaran para el analisis critico de los medios. En el aula, se
exhiben distintos programas de television en varias sesiones: un noticiero, anuncios
publicitarios y algunos de entretenimiento como por ejemplo las series
norteamericanas. Los alumnos aplican los elementos tedricos vistos a partir de los
cuales redactan sus comentarios acerca de: propdsito, historia, personajes, trama,
recursos verbales-visuales-musicales y valores. Elaboran en equipo una cuartilla
integrando sus comentarios. Actividades de cierre y evaluacion. En equipos
elaboran una resefia critica a un programa de television o una pelicula en cartelera,
ambos seleccionados por acuerdo grupal. El profesor hace comentarios y
observaciones sobre las actividades realizadas y a cada una de las resefas
criticas”.

Encontramos “otros ciclos por fases” reportados, de los cuales presentamos el
ejemplo siguiente: en Taller de Disefio Ambiental |, para la unidad dos, “Principios
basicos del disefio ambiental, disefio de un ambito y entorno”, tenemos estas
observaciones: “La secuencia esta construida en cuatro etapas. Introduccion, donde
se presenta a los alumnos el aprendizaje a alcanzar con la finalidad de motivar y de
que se planteen preguntas relativas a los contenidos tematicos. Planteamiento
tedrico, en el que se organizan los estudiantes en equipos, con la finalidad de que
investiguen y analicen, apoyandose de textos o fuentes bibliograficas propuestas
tanto por el profesor como ellos mismos y que aportaran un marco teorico que les
ayude a comprender el objeto de estudio en cuestion. Ejercitacion, donde se lleva a
cabo la aplicacion de lo aprendido teéricamente. Para lo anterior, la profesora hara
ejercicios de demostracion donde se apliquen los conceptos tedricos investigados
previamente. Después, correspondera a los alumnos realizar ejercicios en forma
individual y otros en equipo, donde apliquen teoria, siempre con la supervision y
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asesoria de la profesora. Evaluacion, para cerrar la estrategia se propone a los
alumnos llevar a cabo una exposicion de sus trabajos para compartir con la
comunidad del plantel los resultados materiales de su proyecto. Habrd una
autoevaluacion final por parte de los alumnos de acuerdo con una rubrica con
criterios preestablecidos”.

Un profesor emplea una estrategia en tres momentos. El primero es la apertura, que
define asi: “los alumnos toman como referente el paquete didactico que el docente
elabora. Cada integrante del equipo elabora fichas mixtas de trabajo segun el
capitulo elegido. El alumno en su libreta enumera y enuncia el contenido de cada
ficha, luego las ordena, pero ademas elimina informacion irrelevante. Las fichas
ordenadas indican al alumno los subtemas a desarrollar con base en su hipotesis
principal. En la fase de desarrollo el alumno redacta el primer apartado en su libreta.
Los avances del trabajo y el apartado critico se revisan de manera exhaustiva. Al
término del primer apartado, el alumno hace el mecanografiado del mismo y de ahi
en adelante lo que presente es en computadora; posteriormente se hace de nuevo
la revision de acuerdo con las propiedades textuales y se deja para el final la
correccion gramatical. En la fase de cierre los alumnos en equipo redactan la
introduccion, la conclusion, la bibliografia y anexan el apéndice. Presentan su
trabajo con caratula e indice, con las paginas numeradas y el trabajo engargolado”.
A su vez dos profesoras informan haber utilizado una secuencia dividida en tres
momentos: la recuperacion, la construccién y la sintesis. Sin embargo, no contamos
con la descripcion de la forma en que fue aplicada en los cursos.

Solo una profesora comenta que realiza Actividades de apertura o inicio,
consistentes en la lectura de textos relacionados con el tema.

De los datos sobre Series de actividades, rescatamos los siguientes: en Taller de
Comunicacion Il. Segunda unidad. Tema La imagen visual: La secuencia se forma
con: a) estudios de la tematica; b) seleccion de imagenes; ¢) andlisis de las mismas;
d) elaboracion del trabajo escrito-visual; e) exposicion ante grupo, y f) entrega de
correcciones. Se indica como estrategia general el trabajo en equipo. La diversidad
en los tipos de textos y teméticas van de acuerdo con las recomendaciones del
programa institucional.

En la asignatura de Latin II. Primera unidad. Tema Poesia, elementos del soneto o
romance. El desarrollo de esta secuencia le llevo a la profesora cinco sesiones con
actividades como: “ubicacion de la rima y su esquema, la métrica y su esquema.
Para el primer semestre se explicd a los alumnos la forma en la que deben
acomodar las palabras para que la traduccidn sea correcta y no cueste tanto trabajo.
El orden es el siguiente: conjuncién y adverbio, si los hay, el nominativo (sujeto), el
verbo, el acusativo (complemento directo), el dativo (complemento indirecto) y el
ablativo (complemento circunstancial), ademas de hacer conjuntos: el adjetivo va
pegado al sustantivo, b) unir a la preposicion el sustantivo que esta en el caso
exigido por esa preposicion”. Para el segundo semestre, la estrategia que llevo a
cabo el profesor fue la de "presentar el tema de las Oraciones de infinitivo mediante
cinco preguntas cuya respuesta constituye la explicacion del tema: ¢qué es una
oraciéon de infinitivo?, ¢qué verbos exigen una oracién de infinitivo?, ¢quién es el
sujeto de una oracion de infinitivo y como se expresa en latin?, ¢ cuando se realiza
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la oracion de infinitivo y como se expresa en latin?, ¢cémo se forman los infinitivos
en latin?”

En TLRIID I. Primera unidad. Tema: Construccion del yo por medio de textos orales
y escritos. Propadsitos: proporcionar a los alumnos textos modelos; realizar marcas
y caracterizar el tipo de texto (anécdota, carta, recado), y hacer una redaccion
imitando el texto modelo con las respectivas marcas. Para lograr estos propdsitos,
se proporcionan textos narrativos en primera persona (por ejemplo, mensajes de
alumnos de otras generaciones y recados breves de algun texto). El desarrollo de
esta secuencia le lleva a la profesora ocho sesiones por medio de varias actividades
entre las que destacan las de “identificar en los textos al emisor, asi como las formas
gramaticales que emplea y la localizaciébn de marcas textuales que caracterizan al
mensaje, y también la ubicacion de los pronombres con que el emisor se dirige al
receptor”.

En Taller de Comunicacion Il. Tema Lectura de imagenes. “El profesor ofrece una
estrategia a realizarse en cuatro sesiones. En las dos primeras el grupo asiste a la
proyeccién de un DVD [sin que sepa qué contiene] y el profesor expone el tema. El
grupo se divide en equipos y cada equipo escribe un texto en relacion con lo que
vieron y con lo que interpretaron de lo visto. Los equipos leen el resultado de su
andlisis ante el grupo y finalmente cada equipo selecciona una imagen y la analiza
objetiva y subjetivamente. Como cierre de estas dos sesiones, el profesor recoge
las aportaciones de los equipos y las comenta. En las siguientes dos sesiones el
profesor forma equipos para el juego trivia de retérica icénica. El grupo organiza el
juego: selecciona algunas figuras retoricas sobre las que haré preguntas al equipo
contrario. Los equipos nombraran a un moderador que formulara las preguntas al
equipo contrario. El profesor comenta la seleccion de preguntas y la dinamica del
juego, evalua la participacion de los equipos y cierra las sesiones con un comentario
sobre la necesidad de la educacion para la recepcion de textos iconicos”.

Encontramos varias menciones al Trabajo grupal, en equipo, cooperativo, a la
organizacién por equipos y a la co-asesoria entre estudiantes con desempefios
diferentes. El uso de estas estrategias permite “que la clase sea mas participativa y
desarrollar habilidades para la adquisicion de los contenidos conceptuales”. Un
profesor afirma que promueve el “trabajo en equipo y la retroalimentacion grupal,
con exposicion de los trabajos de los estudiantes, con el propdsito de que el grupo
identifique vacios y haga sugerencias”. En diferentes casos se habla de “promover
el trabajo en equipos con diferentes técnicas didacticas, principalmente en las
primeras sesiones”. Un profesor declara que propone el trabajo cooperativo “para
comprometer a todos los integrantes a trabajar en conjunto y asi evitar que s6lo uno
lo haga”. Este tipo de trabajo “facilita el trabajo del profesor en grupos muy
numerosos”. Una profesora indica que “se organizaron equipos para orientar tanto
el trabajo individual como el trabajo en equipo con textos realizados por el
seminario”.

En un reporte una docente define la co-asesoria como una estrategia en la que se
llevan a cabo “asesorias entre alumnos en equipos de cuatro integrantes; se
seleccionan a los alumnos mas destacados y se les pide que apoyen y revisen a
sus compafneros menos aventajados”. En un caso similar se promueve “el trabajo
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en equipo con otros alumnos mas avanzados para que ellos ayudaran a sus
companeros a comprender mejor los temas”. Un profesor habla de “reorganizar
equipos en los que los alumnos que saben mas queden integrados con los que
saben menos, utilizando estrategias colaborativas para favorecerlos en los
aprendizajes propuestos”. Algun docente refiere que "para intentar solucionar la
problematica encontrada en la evaluacion diagndstica, estableci equipos de trabajo
en los que habia alumnos tanto de alto nivel académico como de un nivel mas bajo".
Una profesora informa lo siguiente: “se procura que los alumnos mas aventajados
apoyen y orienten a los alumnos que tienen mayores dificultades para alcanzar los
aprendizajes, por ello es que las actividades se realizan tanto de manera individual
como colectiva; en el primer momento, las actividades son individuales, lo que
permite observar quiénes tienen dificultades para realizarlas, o que me permite
buscar que los comparieros que han logrado comprender mejor orienten a los que
tienen dificultades para alcanzar el aprendizaje.”

Un profesor menciona que buscé integrar a los alumnos rezagados en equipos con
alumnos regulares, ademas de “dejarles resolver estrategias sobre los aprendizajes
que presentan mayor dificultad”. A su vez otro profesor recurre a la asesoria entre
alumnos: “el trabajo de equipo y utilizar a los mejores alumnos como monitores
allanaron también la labor en algunos casos”. Otro profesor organiza equipos de
alumnos "coordinados y tutorados por los alumnos mas aventajados”. Se utiliza la
estrategia de “integrar a alumnos rezagados con estudiantes regulares para abordar
los aprendizajes de mayor dificultad”. Un profesor mas propone que “en equipos de
cuatro integrantes se seleccionen a los alumnos mas destacados y se les pida que
apoyen y supervisen a sus compafieros menos aventajados”.

En cuanto a las Practicas de observacion los profesores del area citan visitas a la
biblioteca del plantel y a la Biblioteca Central, ubicada en Ciudad Universitaria, “con
el objetivo de que los alumnos conozcan el material que ahi se encuentra y lo
consulten cuando realicen la investigacion documental proyectada para ese
semestre”. La visita a la imprenta del plantel es una actividad que los profesores
realizan con el propésito de que los alumnos observen in situ el proceso de
impresion de las publicaciones e impresos que se generan en un plantel. Se hace
referencia a la asistencia a conferencias especificas o como parte de ciclos
tematicos.

También enviaron a sus alumnos a exhibiciones permanentes y temporales en
espacios como el Museo de la Caricatura, el Museo Universitario del Chopo, el
Memorial del 68, la Casa del Poeta, el Museo del Estanquillo, el de la Luz, el Franz
Mayer, el estudio de Diego Rivera y el ya mencionado de San Carlos, asi como el
Taller de Expresion Grafica, en el que se exhibid “La expresion grafica en el arte”.
Segun una docente, las visitas a los museos “enriquecieron y ayudaron a
profundizar en los temas de los programas”. Entre los objetivos de estas actividades
estan los de “desarrollar escritos, realizar comentarios y aguzar la habilidad de
observacion, ir mas alla de lo que ya esta dicho”. Se habla de despertar el interés
por algunos geéneros literarios, concluir la estrategia y “entender el fenomeno del
color y realizar ejercicios donde se aplicaran estos principios”. También se apunta
que los alumnos acudieron a la Hemeroteca Nacional y a ferias de los libros nuevos
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y usados. Se busca, en el caso de las ferias del libro, “que los alumnos se percaten
de la variedad editorial del mercado y entren en contacto directo con el proceso de
pre-textualizacion y valoracion de los libros”.

Respecto a las actividades de Lectura, en el area a la que compete de manera
directa el desarrollo de las competencias comunicativas, se habla de la resistencia
de los alumnos a la lectura. Como ejemplos de los problemas detectados tenemos
los siguientes: “desde el inicio del semestre, se llevd a cabo una técnica de
presentacion individual, donde se pusieron en juego cuatro habilidades bésicas
(escuchar, hablar, leer y escribir). Gracias a esta actividad se pudieron identificar
desde el inicio los casos mas destacados que debian atenderse”. En un caso el
profesor declara que “desde un principio, los alumnos se dieron cuenta de la
necesidad de desarrollar las habilidades linglisticas porque en la redaccién de sus
primeros textos se les sefialaron repeticiones, informacion irrelevante, errores de
cohesion y ortografia, entre otros problemas”. También forma parte del diagndstico
continuo “el retraso en la velocidad para leer novelas, la baja capacidad para
entender y responder a los temas de analisis e interpretacion y la escasa habilidad
para vincular el sentido global de algunos poemas con el tipo de composicién y el
arreglo formal que presentan”.

Como parte de la estrategia empleada se indica que “es importante incrementar,
junto con las demas actividades, el uso correcto de la puntuacion y la ortografia, la
ampliacion de su vocabulario, la identificacion de categorias gramaticales y la
correccion de parrafos”. La relectura y la reescritura son parte importante del arsenal
de estrategias reportado por los profesores del area. Asi, algunos de ellos observan:
“que los chicos puedan repetir lo escrito y lo leido tantas veces como sea hecesario”;
“‘debe aprovecharse la etapa de reescritura o de relectura de los textos para dar
tiempo a que los alumnos que lo ameriten, repitan las actividades, planteen sus
dudas y discutan con sus compafieros hasta que logren un mejor desemperio en la
actividad”; “hay que dar mas tiempo a la reescritura en funcion de tipos y géneros
textuales porque asi pueden identificar y localizar marcadores textuales”.

Algunos profesores proponen “hacer que los alumnos tomen parte en la seleccion
de textos de lectura obligatoria; asi, por un lado, leerian mas y, por otro, las lecturas
serian unicamente responsabilidad de ellos”. Una profesora hace referencia a “la
busqueda del equilibrio entre las actividades de lectura y las de produccion oral y
escrita para desarrollar las cuatro habilidades basicas de la lengua”. Algunos
profesores se refieren a las lecturas en voz alta en la parte delantera del aula.

En lo que reportan los profesores del area respecto a las estrategias de lectura, es
necesario subrayar, en primer lugar, todos los testimonios que resaltan las
cuestiones relacionadas con los procedimientos o técnicas de lectura. Un primer
grupo de ellos se refiere al uso de diccionarios como auxiliar para incrementar el
universo de palabras y significados que puede utilizar el estudiante. En uno de los
casos una docente afirma que “durante la clase me cercioro de que los alumnos
experimenten efectivamente el trabajo de lectura, el cual se realiza de manera
cuidadosa recurriendo al diccionario para aclarar dudas, releyendo en especial la
carga semantica y discutiendo pasajes oscuros. Todo ello conduce a la posibilidad
de obtener una mejor comprension de los significados mas profundos que
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trascienden la simple literalidad”. Una profesora informa que para realizar el trabajo
de lectura “solicito a los alumnos revisar en el diccionario el significado de las
palabras que desconocen, especialmente aquellas de las que sélo tienen una vaga
idea 0 que errbneamente creen conocer. En realidad, los alumnos atribuyen a
algunas palabras un sentido inapropiado. No obstante, pese a ello, uno de los
alumnos sefalé que no entendia el sentido de algunos versos subrayados por él
mismo a pesar de haber consultado el diccionario”.

Para un conjunto de profesores es de especial importancia poner ejercicios de
comprension de textos. Asi, los alumnos hacen la lectura de las novelas Momo, El
sefior de las moscas y Farenheit 451 y después realizan ejercicios de comprension.
La estrategia se centra en la identificacidon de los personajes “para redescubrirlos
en la historia, trabajar las relaciones espacio- temporales y por ende el mundo
ficticio”. Un profesor mas indica que para el primer semestre emplea una estrategia
didactica de “comprension lectora de un texto expositivo-comparativo”, la cual
consiste en “la lectura analitica del texto, el reconocimiento de su estructura, la
comprension lectora, la identificacion y construccion de ideas principales por
seleccion, la generalizacion y la construccién de un esquema jerarquico y relacional.
El proceso de lectura se lleva a cabo bajo la supervision del docente y con un trabajo
de autorregulacion”. También, para que los alumnos aprendan a reconocer la intima
solidaridad que hay entre comprension e interpretacion, el docente les pide que lean
La muerte de un viajante de Arthur Miller, y El extranjero de Albert Camus. Este
trabajo de lectura “no se realiza con tanta facilidad por la imperiosa necesidad de la
relectura y la diversidad de consultas que deben hacerse con estos textos a causa
de su complejidad”.

Otra estrategia sefalada por los profesores de esta area se refiere al uso de
preguntas clave que el lector plantea al texto. Una profesora destaca que “en el
tema Etapas de la historia de Roma, los alumnos leen un texto llamado De un pueblo
a un Imperio y formulan preguntas periddicamente para introducirse en el texto; el
proposito es que distingan cuéles son los elementos relevantes en la lectura y
cuales no”. Igualmente, al hacer una valoraciéon de su estrategia, un docente
considera que el objetivo no se logré y explica que “habria sido mas fructifero el
trabajo si a los alumnos se les hubiera dado de antemano las preguntas clave para
que ellos las intercalaran en el texto. Es importante destacar que los alumnos de
quinto semestre no han desarrollado suficientes habilidades de investigacion, lo cual
requiere una direccion docente mas cuidadosa”.

Un profesor estima que, para fomentar la habilidad lectora, emplea la siguiente
secuencia de actividades: “se aclaran las palabras desconocidas buscando su
significado, se analiza el significado del sentido de la oracion y se apunta en el libro,
se subrayan las oraciones o conceptos clave y se le ensefia al alumno a hacer
anotaciones al margen. Con esta informacién los chicos elaboran un cuadro donde
exponen los datos méas importantes del texto leido”. En un solo caso se hace
mencion de la actividad de fomento de la lectura mediante el procedimiento del
circulo de lectores. Distinto profesor menciona que “a partir de la evaluacion
diagnéstica sobre lectura y escritura, establezco una autorrepresentacion del nivel
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de habilidades de lectura y escritura de los estudiantes que son eje para mi
docencia”.

Un segundo aspecto que abordan los profesores de esta area en sus informes tiene
gue ver con los objetivos de aprendizaje que deberan alcanzarse con las actividades
de lectura. Asi, al hacer un balance de las estrategias didacticas, una profesora
sefala que éstas “le permiten trabajar los conceptos de unidad y de tiempo, asi
como alcanzar el propdsito de algunas actividades y obtener los aprendizajes
propuestos”. Ciertas practicas anotadas consisten en lo siguiente: “los colegiales
explican su trabajo al grupo y el docente expone sus observaciones al proceso y a
la comprension lectora lograda”. En un caso mas el profesor emplea “dos
estrategias: la primera propicia que el alumno reconozca la importancia de la lectura
escrita; la segunda, que el alumno identifique los modos discursivos y la aplicacién
de la lectura analitica”.

Un tercer aspecto tratado en los informes tiene que ver con la relacion entre las
estrategias y los contenidos tematicos. Un profesor destaca los aprendizajes que el
alumno adquiere con las secuencias didacticas que emplea: “la adquisicion de
elementos fundamentales de la composicién, su clasificacion y la utilizacion en sus
trabajos”. En un informe mas se destaca una secuencia didactica realizada en tres
fases: “primero los alumnos comparan textos histéricos, periodisticos y literarios
para determinar el caracter ficticio. Para construir la caracterizacion del cuento como
género literario se utiliza la lluvia de ideas tomando como punto de partida la
investigacion bibliogréafica previa. Para lograr el aprendizaje del orden del tiempo en
el discurso, los alumnos leen varios textos narrativos lineales y otros que lo
interrumpan”. Un profesor destaca que “una vez revisados los temas consignados
en el programa, pude comprobar que lo mas importante de la experiencia de lectura
de textos dramaticos para los alumnos fueron los conflictos abordados por los
autores y los temas de reflexiéon que de alli derivan para su discusion y mayor
conocimiento de la naturaleza humana: la traicion, la deslealtad, el egoismo, el
abuso hacia los débiles y la inflexibilidad y el caracter absurdo de las leyes cuando
se oponen a la felicidad del hombre, el libre albedrio contra las determinaciones
divina o socialmente establecidas, la libertad y el honor, las convenciones que
limitan el ejercicio de la primera, etc. Advierto que en este resultado distinguido por
ellos se destaca un valor educativo muy propio del Colegio: la ampliacion de la
habilidad para la reflexién y la critica como parte del desarrollo de las capacidades
académicas”.

Un cuarto aspecto que mencionan los académicos se refiere al uso de materiales
de la prensa cotidiana. Una profesora sefala que “en el primer semestre formo a los
alumnos como lectores frecuentes de la prensa mediante una serie de actividades
que ayudan a lograrlo”. En un caso mas, se habla de que los alumnos realizan la
“busqueda de articulos periodisticos, algunos en internet, y todo ello se discute en
clase”.

La lectura en voz alta en el salon de clase es una actividad importante en el area.
Asi, uno de los profesores solicita a los alumnos que “lean un texto tedrico y un
cuento para practicar la lectura en voz alta, obtener algunos conceptos y
ejemplificarlos en el cuento A la deriva, de Horacio Quiroga”. En otro caso leemos
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que “los alumnos realizan la lectura en atril de una obra dramatica, la cual tuvieron
la oportunidad de seleccionar y leer en equipo ante el grupo. Un ejemplo de dicha
obra es Los dias, de Emilio Carballido, obra en un acto con dos personajes”. Un
profesor prepara seis coreografias de Carmina Burana (coleccion de los cantos
goliardos) en uno de sus grupos. El docente narra los cantos en el grupo y los
plasma en ensayos. En este trabajo promueve la participacion de todo el grupo. “La
mayoria de los integrantes de los equipos realiza la seleccién de personajes durante
la lectura en voz alta. También se toman en cuenta los comentarios escritos de los
estudiantes acerca de los valores transmitidos por la obra”. De la misma manera un
docente emplea las siguientes secuencias didacticas: “proyeccion y lectura en voz
alta de un texto determinado; en esta actividad el docente solicita a los alumnos dar
alguna palabra griega que les haya parecido semejante al espafiol; sefialan una
palabra clave del parrafo para precisar el contenido del mismo; el docente traduce
el texto y explica su contenido, la obra del autor y su contexto geografico y cultural”.

Las actividades mas reportadas por los profesores es la lectura de textos, a lo largo
del semestre, de un autor o de diferentes autores o de selecciones tematicas. Un
profesor informa que “la estrategia consiste en sugerir a los alumnos que elijan a un
narrador para estudiar sus textos a lo largo del semestre, que puede ser Carlos
Fuentes, Mario Vargas Llosa, Julio Cortazar, Garcia Marquez, Horacio Quiroga,
Jorge Luis Borges, Juan Rulfo o Juan Carlos Onetti”. Otro que incorpora “una serie
de lecturas de cuentos y novelas, las cuales se consultan en la pagina electronica:
los alumnos las eligen con base en sus intereses, y se comentan en clase con
relacion a los aspectos que la dotan de riqueza literaria. Aunque combino teméticas,
predominantemente las obras son de literatura mexicana, porque es necesario que
los estudiantes en un mundo globalizado reconozcan los valores de la cultura
nacional y la trascendencia de nuestras letras”. Una profesora procura que los
alumnos realicen “lectura de textos sobre diseno”, mientras que en un ultimo caso
impulsa un “jueves de lectura que es para profesores y alumnos”.

Un tipo de actividades que revisten particular importancia en esta area son las que
tienen que ver con el teatro, y de ellas la que mas destaca es la asistencia a puestas
en escena profesionales. Uno de los profesores envia a los alumnos a ver la obra
de teatro La Mandragora de Nicolas Maquiavelo. Antes de este trabajo los alumnos
revisan en clase los puntos que deben observar en la obra. Un profesor afirma que
envia a los alumnos a ver dos obras de teatro: Como gustéis, de William
Shakespeare, y Los remedios del amor. De estas obras hacen un analisis de los
aspectos sobresalientes, como el argumento, los personajes, el climax, los temas,
los elementos espectaculares, y el contexto de produccion. En un informe mas se
indica que los alumnos asisten a obras de teatro en el Centro Cultural Universitario.
Algunos de estas obras son Muerte accidental de un anarquista y jSilencio pollos
pelones, ya les van a echar su maiz! Varios profesores mas envian a sus alumnos
a presenciar distintas obras de teatro relacionadas con los contenidos de los
programas, sin especificar titulos, asi como a recitales de poesia y a escuchar
cuentacuentos.

Otro tipo de actividades reportadas son las lecturas en atril y la puesta en escena
de textos dramaticos. Una profesora afirma que “los alumnos hacen la lectura en
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atril de varios textos dramaticos para deducir de ahi la situaciébn comunicativa; para
ello, se piden voluntarios para la asignacion de los diferentes personajes que
aparecen en Las preciosas ridiculas de Moliere, “D.F. 26 obras en acto” de Emilio
Carballido o en comedias de Alejandro Licona. Con la lectura en atril puede
compararse la diferencia de la situacion comunicativa entre el texto escrito y la
lectura en voz alta, sin el vestuario requerido ni la escenografia”. Una mas hace
referencia a la realizacion de “la adaptacion, montaje y representacion de dos
comedias latinas de Plauto, y la escenificacién de cuatro Mimiambos de época
romana”. Asimismo, un profesor habla en su informe de “la adaptacion de la historia
de Psique y Eros para teatro guifiol”, mientras una profesora informa de la
presentacion de una obra de teatro con titeres. Una profesora mas aborda “la
organizacién de las lecturas en obras dramaticas y la puesta en escena, después
de lo cual el alumno caracteriza ambas experiencias, para posteriormente redactar
resefas criticas”.

Un aspecto central es la asesoria individual y la revision constante de las actividades
de Escritura de los estudiantes para poder sefialar y corregir los errores. Una opinién
repetida es que cualesquiera sean las estrategias que se utilicen, lo mas importante
es la revision y la correccidn de los textos. Claro que esto es viable en el caso de
los profesores de carrera, porque en esta area atienden solamente de dos a tres
grupos; en el caso de los profesores de asignatura, cuya carga horaria es mucho
mas pesada, la cuestion se complica, comenzando por el desgaste fisico e
intelectual del profesor. Entonces se hace necesario poner el acento en la actividad
grupal, en la que la asesoria individual se trate de manera colectiva y sirva como
insumo de aprendizaje para el resto del grupo o del equipo. Por ejemplo, segin una
académica: “aplico la estrategia del cuestionario en dos modalidades: en una yo leo
y corrijo, y después, se revisa y se corrige por equipos; para esto ultimo me apoyo,
si es necesario, en plantillas, en organizadores de informacidén o en explicaciones
mias”. El recurso final es, como se lee en un informe: “con lista en mano hablo con
cada uno de los alumnos rezagados para indagar por dénde va el problema. No doy
un sermén ni cosa por el estilo, simplemente me tomo el trabajo y empiezo a sefialar
el cumulo de fallas encontradas y a preguntar si ha quedado claro en qué consisten
éstas”.

Un profesor emplea una estrategia que “se basa en la escritura creativa, cuyos
propésitos son la valoracién de la lectura como medio para estimular la curiosidad,
el desarrollo del conocimiento y su retencién gracias a la lectura de diversos textos,
incluidos los de fuentes electrénicas; asimismo, entre los propésitos estan las
operaciones de seleccion y organizacién de la informacion con el fin de generar una
comprension global y decidir qué informacion puede incluirse en un escrito propio,
asi como también la elaboracion de un texto organizado donde el alumno integre
correctamente la informacién proveniente de diferentes fuentes y cuyo propdsito
comunicativo sea aportar conocimientos sobre un tema especifico”.

En otro caso, la estrategia empleada es “la composicion escrita de un texto
expositivo a partir de imagenes. Con ella se busca despertar el interés, la motivacién
y la creatividad; igualmente se busca propiciar el trabajo de observacion, distinguir
los tipos de descripcion, identificar al destinatario, elaborar un esquema previo de



129

escritura, establecer el vocabulario, revisar, corregir y dirigir el texto expositivo, y
por ultimo realizar la revision y correccion entre pares”.

Hay quien propone que “los alumnos elaboren un pequefio libro, el cual se presenta
al final del curso. Dicho libro cuenta con portada, titulo, solapa, notas del forro,
contenido e indice”. En un caso distinto, la estrategia empleada consiste en la
elaboracion de un escrito acompafado de un punto de vista sobre las novelas
leidas. Un profesor mas habla de la realizacion de ejercicios de redaccion: éstos
consisten en “explicar de qué tratan las obras, cual es el nudo y cémo es el
desenlace de la accion; este trabajo permite trabajar a manera de taller para
desarrollar la comunicacion no verbal”.

Los aspectos relacionados con la graméatica, el enfoque comunicativo y el linglistico
se abordan en menor medida. Un profesor senala que “dedica muchisima atencion
a la acentuacién y a la redaccién de oraciones simples. Para propiciar este trabajo
utiliza un sitio web con ejercicios. Al hacer una valoracion del trabajo de los alumnos
observa que éstos no muestran mejoria”). Un profesor mas lleva a cabo lo siguiente:
“‘para que los alumnos aprendan a elaborar un comentario formal de un texto
argumentativo, mi estrategia consiste en ejercitar primero la argumentacién
demostrativa y después la persuasiva con la que se combina la lectura del cartén
politico y con columnas o articulos de opinidon que tratan sobre la misma tematica
que se esté trabajando. Después de este trabajo los alumnos elaboran un proyecto
de lectura para exponerlo mediante algun tipo de representacion. Segun el tiempo
disponible realizan un comentario escrito formal sobre la obra literaria leida. Todas
estas actividades quedan establecidas desde el inicio del curso, asi como la forma
en que se evaltan. Los resultados finales de todo este trabajo son escritos en los
cuales se destaca la idea principal, los resimenes, las interpretaciones y los
comentarios”. Una profesora de la materia de Griego trabaja “el eje morfosintactico,
para lo cual solicita al alumno elaborar un cuadro en el cual se incluyan todas las
letras del alfabeto griego y latino. En un parrafo de un texto griego los alumnos
transcriben el significado de las palabras, indican el nombre de cada uno de los
simbolos de la escritura griega, explican por escrito su propia traduccién, presentan
en forma individual o grupal el sistema de escritura, elaboran paradigmas de
articulos y de sustantivos de todas las declinaciones sobre el eje cultural y sobre el
eje lexicologico”.

Una profesora menciona que “el resumen se trabaja en distintos momentos del
semestre: los alumnos hacen ejercicios con elementos del mismo incluyendo un
diagndstico de problemas con sus propios trabajos”. Un profesor dice haber
observado que “a los alumnos se les dificulta redactar su propia sintesis con la
informacion recopilada”, por lo que propone que “el estudiante identifique las
caracteristicas del género al que pertenecen las obras literarias escogidas para
leerlas y que expliquen los valores transmitidos por ellas”. Esta también el profesor
que solo alude a los resimenes y sintesis, sin brindar méas informacion al respecto.

Una profesora propicia que sus alumnos acudan a eventos culturales y entregan
una resefa de los mismos, mientras que otro hace referencia a una “biblioteca
circulante” en la que los alumnos intercambian libros de su propiedad y elaboran
resefias de los mismos. Un profesor habla de la elaboracion de ensayos escritos y
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estrategias para que “los alumnos realicen ejercicios para mejorar la ortografia y la
produccion escrita; el trabajo realizado en el semestre tiene como elemento guia la
conmemoracién del centenario de la Revolucién Mexicana”. Finalmente, un docente
utiliza una actividad que resulta sumamente satisfactoria: el concurso de mini cuento
gue organiza con sus grupos. Los trabajos de los alumnos se leen en un programa
de radio que se transmite por internet.

En cuanto al uso de Organizadores graficos los profesores afirman que solicitan
elaborar mapas conceptuales, sin especificar la utilidad de los mismos, y para qué
se propicia su elaboracién. Lo mismo sucede con los profesores que solicitan la
elaboracion de mapas mentales. En la misma area se informa que “antes de que
empezara la clase los alumnos elaboran una descripcién en formato libre de
preferencias en un cuadro sinoptico de una referencia bibliogréafica, un concepto, un
tema y/o una situacién problematica”. En un informe se dice que “se implemento el
cuadro sinéptico para apoyar el estudio de algunos temas gramaticales y de
lexicologia”. Se hace la consideracion de que el cuadro sindptico permite a los
alumnos tener una vision global de un tema y de sus relaciones, y asimismo permite
a los estudiantes que organicen la informacion de manera coherente. También una
profesora sefialé que este recurso tuvo una aplicacion exitosa. Por otra parte, una
profesora habla del uso de imagenes sin mayor informacion. Otra profesora, “con
ayuda de carteles de anuncios comerciales que llevaron al salon de clase” logré que
los estudiantes “superaran e identificaran la magia de algunas figuras retoricas
(comparaciones, metaforas, onomatopeyas, etc.) empleadas por la publicidad”. Por
altimo, so6lo en esta area se reporta el uso del peridédico mural como recurso
didactico, pero no se dieron mas detalles.

Respecto a las menciones de actividades de Procesamiento de informacion, se
habla de la exposicion oral de los resultados de un proyecto de investigacion, el
cual, segun refiere el docente, “resultd reiterativo y aburrido”. En cuanto a la
investigacion cualitativa, se reporta la realizaciéon de entrevistas a “los lideres
sociales del movimiento nacional de la esperanza en el Zécalo capitalino; con esta
actividad se aprende lo relativo a organizaciones sociales, opinion publica y
propaganda”. Se habla de investigaciones individuales y por equipo. Se detalla una
secuencia que consiste en “leer, delimitar la tematica, elaborar cuadros sindpticos
y, finalmente, una actividad grupal ludica de sintesis con la informacion investigada”.

En los informes docentes de esta area se considera que es un aspecto fundamental
la orientacion de los estudiantes en el desarrollo de investigaciones de caracter
documental. Los académicos afirman que se fomenté “la investigacion y la difusiéon
por medio de los trabajos realizados”; “su interés por la investigacién se logro
cuando los alumnos seleccionaron los temas”, con lo cual se destaca “la necesidad
de investigar para mejorar sus conocimientos de cultura general’.

Los procedimientos descritos van desde plantear “un disefio de investigacion” hasta
“explicar al grupo las caracteristicas de los principales recintos informativos y la
utilidad que nos proporcionan para la investigacién escolar’. Se habla ademas de
“organizar lluvia de ideas para obtener mayor informacion de lo que son los recintos
informativos y la importancia que tienen para nuestra investigacion” y de “explicar
en el pizarron la elaboracion de fichas bibliograficas y hemerograficas”. Una
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profesora refiere que “al realizar una investigacién o llevar al aula materiales
escritos, los alumnos no especifican la referencia bibliografica”. Por tal motivo,
propone hacer hincapié en ello.
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