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El CCH, como las demas escuelas de la Universidad y del Sistema Educativo, han modificado sus
funciones desde hace meses y con una visién poco clara de los fines y medios. Luego del
confinamiento social, el impetu por iniciar labores en septiembre exhibié problemas
estructurales no sélo del campo educativo, visibilizando a su vez, impericias y omisiones en
diferentes niveles del sistema escolar, asi como de los desencuentros en la ensefianza y el
aprendizaje tipicos de este campo.

Hoy en dia, se puede leer en las publicaciones nacionales y mundiales, los problemas vy
dificultades con que profesores y alumnos enfrentan su tarea educativa, desde la impreparacién
y acceso a la tecnologia, como el medio de interaccidn principal, hasta los recursos pedagdgicos
y emocionales que se requieren para una funcionalidad minima.

En relacidn con estas cuestiones, en este trabajo se examinan algunos aspectos que es necesario
tomar en cuenta para no instalarse en el impulso al cumplimiento de precipitados
ordenamientos, identificando algunas acciones que pueden mejorar el desarrollo cotidiano que
ha impuesto la pandemia. Y de manera especial, explicitaremos porqué la comprensién de
nuestro Modelo Educativo y sus componentes adquiere pertinencia y plena vigencia para
enfrentar el trabajo escolar en casa y cumplir las finalidades educativas tanto para los profesores

como para los alumnos.

I. Qué lectura tenemos de lo que ocurrid, de
lo que nos esta sucediendo

Para la historiografia reciente, el afio 2020 representara un hito por lairrupcién de una pandemia,
gue ademas de su letalidad, estd modificando las practicas sociales y culturales en todas las
regiones del mundo. El caracter global de la enfermedad y sus repercusiones son una historia que
se esta escribiendo, en gran medida porque los acontecimientos que se viven no terminan de
dibujar la morfologia y sentidos de esta época.!

Ante esta primera anotacién, surgen las preguntas indispensables a plantearse en el ambito
escolar, con los estudiantes: ¢qué es lo que estd pasando?, iqué enfermedad es ésta y como
evitar su contagio?, équé representa el confinamiento y cémo optimizarlo?, écédmo arribar a las
experiencias formativas en estas condiciones? Pueden formularse mas interrogantes en torno a
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ello, ademads de aquellas que los estudiantes agreguen de manera continua; la accién necesaria
es saber ofrecer respuestas lo mas informadas y argumentadas posible, y también orientadas a
gue se entienda que este suceso es un fendmeno bioldgico y cultural, que estd modificando las
formas de convivencia y organizacién social cotidianas, lo que conduce a examinarlo como tema
escolar de manera recurrente.

Retomando las preguntas arriba sefialadas, se indican a continuaciéon algunos aspectos
constitutivos de este primer apartado.

Ignacio Ramonet, en un documento muy sistematico, clarificador y visionario (2020), sobre el
advenimiento de la Pandemia, sefiala que ésta puede ser calificada ya como un “hecho social

III

total”, en el sentido de que es un suceso que ha convulsionado el conjunto de las relaciones
sociales y ha conmocionado a la totalidad de las instituciones, actores y sus practicas culturales,
en el que las sociedades estan viviendo con miedo, sufrimiento y perplejidad ante un virus que
ha trastocado la realidad de todos los dias, experimentando como enigmatico el tiempo presente,

colocando con opacidad e incertidumbre lo que puede delinearse de un futuro.

Hoy este coronavirus que ha provocado la enfermedad del Sindrome Respiratorio Agudo Grave
(SARS COV-2) ha evolucionado a una pandemia que trasciende su condicidn de crisis sanitaria,
impactando las areas de la economia, el trabajo, el turismo, la educacidn, hasta lograr en pocos
meses ser de una explosion holistica.

En todos los campos del quehacer humano, pero sobre todo en el campo de la educacidn, este
debe ser un acontecimiento por situar y contextuar, en las conversaciones, en las labores
rutinarias, en los planes de trabajo, en los proyectos a emprender. Y para las escuelas, por su
naturaleza pedagégica en la directividad de los procesos formativos, tanto en su dimension
curricular, que alude al saber estructurado para generaciones de alumnos, como en su dimension
didactica, esto es, el conocimiento a transmitir en las clases de todos los dias también hay que
abordarlo como una cuestidon recurrente.

Ahora que la relacién con los alumnos se realiza a través de las pantallas, me parece que es
importante enfatizar con ellos las siguientes ideas: a) nos enfrentamos a una enfermedad de
caracter letal, que exige cuidados extremos por la condicidon de vulnerabilidad en la que nos
encontramos todos; b) si bien es alentadora la informacién sobre medicamentos y vacunas, su
acceso, en el caso de las vacunas, no resultard inmediato ni serd garantia de inmunidad, mientras
haya sectores de la poblacién portadores del contagio; c) una consecuencia fundamental de todo
lo anterior es la de no contribuir al nuevo fendmeno de la llamada “infodemia”?, entendida como
la confluencia excesiva de informacidn, cierta y falsa a la vez, que provoca mas confusiéon que
claridad en el conocimiento a obtener, y con el riesgo de adherirse y replicar cualquier
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informacién, que por su novedad o estruendo resulte impactante sin importar la calidad de las
fuentes, ni su rigor cientifico.

Ante estos elementos que han venido a configurar la nueva realidad social y educativa, es
importante que la escuela y la comunidad docente también formulen acciones propositivas a la,
también nueva, condicidn existencial y por tanto educativa: el confinamiento; el estar en la casa,
segregados de los demas, de lo que representa la interaccidon y la convivencia tipica, normal, es
ahora un nuevo aislamiento social, que desde los primeros dias es sefialado por los estudiantes
con queja, reproche, afectante del rendimiento escolar, y que sin embargo forma parte de esta
nueva normalidad educativa, como medida basica para evitar la propagacién de la enfermedad
y sus consecuencias fatales.

El desafio insoslayable es cémo lograr que ese espacio-tiempo que representa el confinamiento
se viva de manera optimizable, con un sentido util y fructifero, en la medida de tener presente
gue para los estudiantes (y también para los profesores) es una novedosa y desconocida
alteracion de sus circunstancias habituales, que generara estrés y hasta angustia, el ahora
instalarse de tiempo completo en sus casas, pero que puede ser objeto de disciplinamiento y
formacion3.

Il. Educacién en linea y docencia no presencial

Una de las consecuencias principales de la pandemia y el confinamiento la tuvieron las escuelas
con su cierre y la transformacién de los procesos educativos a las modalidades en linea y sus
variantes de virtual, hibrida, a distancia y abierta. La primera cuestion que esto mostré fue la ya
sefialada brecha digital®, adicionalmente a la impreparacion por parte de todos los involucrados,
profesores, alumnos y personal directivo, en su conocimiento y manejo educativo,
especificamente didactico. Conforme se fue instituyendo la ensefianza y el aprendizaje en linea,
se evidencid el otro gran problema de esta nueva realidad educativa: la desigualdad en el
equipamiento y la conectividad, una desigualdad de caracter estructural®, historicamente
desatendida y que ha agudizado las condiciones para los nuevos ejercicios de la docencia y el
aprendizaje.

Este uso de las tecnologias digitales para enfrentar los nuevos desafios educativos ha conducido
a la resignificacién de la tecnologia, y si bien ha estado presente en nuestras escuelas desde hace
décadas, este giro hacia los procesos en linea estd exhibiendo los descuidos por no haberla
incorporado sistematicamente tanto en los planes curriculares como en las politicas de gestion,
lo cual se observa en la impreparacion y manejo desigual de profesores y alumnos, asi como en
el retraso y escasa vision de los grupos directivos para priorizarla en la toma de decisiones.
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Esta resignificacion de la tecnologia tiene como primer entendido comun tratarla como el nuevo
dispositivo de actualizacion de la escuela por el rasgo de modernizacién y transformacién que
tiene para el quehacer de profesores y alumnos respecto al manejo de la informacién y la eficacia
en la ensefianza y el aprendizaje, sin embargo, interesa puntualizar los siguientes aspectos: a)
debe ser entendida siempre como un medio y no como la finalidad formativa en nuestras
escuelas y planteles; b) hay que ubicar hoy a la tecnologia como debié abordarse desde hace
afios de manera amplia, como un nuevo saber transversal en las practicas educativas, objeto de
asimilacién y formacion para profesores y alumnos; vy, c) este nuevo abordaje, debe evitar caer
en el llamado “solucionismo tecnoldgico”®, en el que se asume que la sola introduccién del
equipamiento tecnoldgico en las aulas y escuelas conducira a un salto cualitativo en los procesos
formativos.

Este conjunto de ideas describe algunas cuestiones criticas que caracterizan a esta denominada
virtualizacion educativa, en la que, por el confinamiento, los procesos formativos que brinda el
espacio de la escuela se tuvieron que trasladar a las casas de alumnos y profesores sin los
respaldos institucionales (equipo, conexién, plataformas, capacitacién, materiales) adecuados y
oportunos. Como se ha seialado, esta actuacién reactiva de las instancias directivas impulsa una
nueva ldgica, todos deben alcanzar la solucidn digital por el mero acto de que ahora las clases,
las tareas, los materiales, las interacciones, son en linea, se trata de recrear la rutina escolar sin
escuela’.

Ante esta problematica compleja, que requiere de una visidn de gestidn distinta, se identifica una
tarea importante que configurara el quehacer docente y la investigacién educativa en los tiempos
inmediatos y que debera ser prioridad en los programas y proyectos institucionales: la
construcciéon de una didactica digital que se articule con las modalidades hibridas que se
vislumbran; serd fundamental la elaboraciéon de una pedagogia que reformule y redisefie sus
actividades en funcidon de los escenarios en linea, de lo que representan las interacciones
sincrdénicas y asincronicas, con el profesor y entre los alumnos, de lo que requiere la escritura
digital y sus diferenciados textos, de cdmo lograr el trabajo en equipo a través de las pantallas,
asimismo el adecuar y recrear las practicas de evaluacién y, de manera importante para el
docente, saber disefiar los nuevos ambientes de aprendizaje, en los que los tiempos de
exposicién, interaccion, estudio, participacion, revisién y elaboracion sepan planearse para esta
etapa virtual de la educacién, que exige habilidades y actitudes diferentes.

Un apunte mas para esta didactica de lo digital, que no representa un planteamiento nuevo, pero
gue para estos tiempos deberd priorizarse en las acciones de docencia, investigacion y gestidn,
radicara en trabajar esas elaboraciones en relacién con las especificidades de cada disciplina, esto
es, la renovacion de aquellas aspiraciones de contar con una diddactica especial de las distintas
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materias, logrando con ello resultados de aprendizaje y ensefianza mas eficaces, pero ahora
construidos desde los escenarios del quehacer en linea, a distancia y abiertos.

lll. La pertinencia y aportes del Modelo Educativo

Desde que se transitd a las practicas educativas en linea, se oyeron expresiones acerca de lo
innecesario de tener presentes los postulados de nuestro Modelo Educativo, la urgencia de lo
inmediato y de la incertidumbre de abandonar lo presencial, lo que contribuia a no reparar
suficientemente en qué saber pedagdgico emplear; sin embargo, los componentes del Modelo
Educativo del Colegio muestran su vigencia y aportacion a las nuevas condiciones escolares y
formativas.

Los planteamientos del Modelo Educativo del CCH siguen representando una concepcion
educativa e institucional de plena vigencia y de importantes innovaciones, que ha logrado formar
a 50 generaciones de jovenes mexicanos y cuyas ideas han trascendido su espacio escolar®.

En funcién de lo anterior, sintetizo los rasgos centrales de sus componentes principales,
destacando que para el afio de 1971 en que nacid el Colegio, representaron y hoy siguen
representando innovaciones para el quehacer escolar y educativo.

La idea de el alumno en el centro se impulsd en oposicion a las formas tradicionales del
aprendizaje receptivo, memoristico y pasivo; se le dio importancia al quehacer del alumno, a su
participacidn activa en las relaciones educativas, de ahi las expresiones de que el estudiante lea,
se informe, participe, indague, haga, trabaje en equipo, que sepa aprender, informarse y estudiar
y adquirir los métodos y técnicas para aplicarlos a nuevos problemas y adquirir nuevos
conocimientos.

La singularidad de esta innovacién, a cinco décadas de su formulacién, tiene que ver con lo que
hoy la teoria educativa y la investigacion han demostrado, que los alumnos construyen el
conocimiento mediante su actividad e interaccion, de ahi la relevancia de los llamados principios
gue se ha difundido en la comunidad: aprender a aprender, aprender a hacer y aprender a ser,
gue conducen a una formacién de estudiantes auténomos, capaces de auto regular sus
actividades de estudio, indagacidon y aprendizaje.

En correspondencia con este tipo de alumno a formar, se ha impulsado una docencia donde el
profesor debe ser guia para el aprendizaje, cuya tarea principal consiste en organizar ambientes
educativos en los cuales los alumnos se desenvuelvan activamente, acorde con lo sefialado lineas
arriba, en particular, con sentido de acompafiamiento a su proceso formativo; es también un
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profesor conocedor de su programa de estudios y, como integrante de su comunidad docente,
es coprotagonista de la elaboracién colegiada de los programas de estudio.

El modelo de docencia que se promueve con el proyecto educativo del Colegio es el de un
profesor que no se centra en las formas expositivas y abarcantes del conocimiento, sino en
seleccionar lo basico y en promover distintas maneras de interaccién y elaboracién del mismo,
también en dar seguimiento al desempefio académico de sus estudiantes, asi como en impulsar
su crecimiento auténomo privilegiando actividades que propicien el aprender haciendo y el
aprender a aprender.

La nocidn de cultura bdsica ha sido otra innovacidn que ha acompafiado el proyecto formativo
del CCH frente a las practicas dominantes de ensefar todos los temas y contenidos tipicos que
caracterizan a las materias del bachillerato, se ha propuesto seleccionar y jerarquizar lo basico
para un ciclo de bachillerato, que ademas le provea al alumno de los saberes y herramientas para
seguir estudiando y asumirse como sujeto social, esto es, cultura bdsica en el Colegio ha
significado que lo que se enseifa debe priorizar lo fundamental, lo esencial de ese campo
disciplinario y que estos aprendizajes relevantes que se adquieren tengan que ver con la vida
cultural del estudiante.

Esta idea representd una ruptura con la tradicién enciclopedista, preocupada por la acumulacién
y extension de los conocimientos, tradicion heredada de facultades y escuelas, muy marcada en
la década de los 70s, y que todavia hoy tiene presencia, aun en el Colegio, pero que establecid
una linea de trabajo y de compromiso por identificar los conocimientos clave o contenidos
basicos, en correspondencia con el indispensable dominio de la estructura conceptual de Ila
materia y que facilita establecer una jerarquizacién y secuenciacién de los contenidos para
identificar la organizacién de los aprendizajes basicos.

Esta eleccion por lograr una formacion basica para los alumnos conlleva a examinar cuales son
los saberes que conformardan los aprendizajes durante el bachillerato, lo que nos lleva al cuarto
componente del Modelo Educativo, las Areas y la formacion cientifica y humanistica, que no sélo
se relaciona con la estructura curricular que organiza la secuencia de las materias, sino
principalmente con la finalidad de que al término de los tres afios del ciclo los estudiantes
adquieran una visién cientifica de los problemas del hombre y la sociedad, asi como una visién
humanistica de los problemas de la naturaleza y su desarrollo.

El sentido epistemoldgico de la organizacidn curricular por areas radica en estructurar las
materias de todo el Plan de Estudios en cuatro grandes campos de conocimiento, que
representaban hace 50 afios, cuando se cred el Colegio, los saberes bdsicos que deberia poseer
el joven bachiller: el lenguaje de la matematicas, el lenguaje del idioma espanol, el método
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cientifico experimental y el método histdrico social, que son la matriz de lo que ahora tenemos
con la denominacion actual de las areas. El aporte de esta concepcidn radica en el hallazgo
metodolégico de identificar los saberes, agrupados en cuatro campos de conocimientos, que
representan las habilidades intelectuales basicas a cursar y aprender durante el bachillerato. A
partir de su constitucion epistemoldgica se han derivado y se pueden seguir configurando las
materias que conforman su matriz disciplinaria fundamental, asi como aquellas de orientacidn
especificamente propedéutica.

IV. El CCH y sus desafios contemporaneos

Sintetizar los rasgos principales de nuestro Modelo Educativo muestra no solamente su
contribucién pedagdgica a la formacidn universitaria, también, por la riqueza de sus conceptos,
exhibe plena vigencia para los momentos actuales. Sin duda requiere de algunas adecuaciones
operativas que las practicas y vivencias de profesores y alumnos han venido estableciendo, en
particular lo que hoy exige la educacién en linea, en cuanto a su apropiacién critica y desarrollo
didactico. En términos de desafios institucionales, observamos las siguientes acciones por
trabajar y fortalecer para cada uno de los componentes del Modelo Educativo:

La concepcion del quehacer del alumno centrada en la interaccién y la participacidn coloca las
bases del aprender a aprender, que es a su vez uno de los rasgos emblematicos del proyecto
educativo de la institucidn, con el que se propician habitos para un desempefio académico
autéonomo del alumno; hoy este legado, en el contexto de la educacion en linea, reafirma una de
las soluciones pedagdgicas® que el confinamiento y la virtualizacién imponen como nueva
practica formativa: el estudiante auténomo. Ante la ausencia de las interacciones
convencionales, dominando ahora la mediacién de las pantallas, con el tiempo restringido para
sostener una transmision éptima debido a equipos o conexidén incompleta y desigual, sumandose
inconsistencias al trabajo en equipo, proliferando un énfasis en tareas y escrituras digitales, mas
la lenta adaptacion a la nueva realidad educativa, se perfila el quehacer auténomo del estudiante
como opcion formativa y de aprendizaje.

En consecuencia, le corresponde al docente, como guia para el aprendizaje, disefar los
ambientes de aprendizaje en los que los tiempos de transmisién, organizacion de materiales y
lecturas respondan a las nuevas secuencias didacticas digitales, en el que las actividades
sincrénicas y asincrénicas deberan orientarse para fortalecer el desempefio auténomo del
estudiante.

Otro desafio estimulante radica en la pertinencia de la nocion de cultura basica, esto es, priorizar
lo esencial, lo relevante del curso; asi, ante las dificultades que imponen las nuevas
circunstancias, en cuanto a la desconexién recurrente de la poblacidn estudiantil, la dindmica de
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un tiempo limitado para exponer, organizar la participacion o comunicar claramente las
instrucciones de tareas y ejercicios, surge la necesidad de seleccionar los aprendizajes, qué es
aquello basico o fundamental a desarrollar durante las sesiones o en el ciclo escolar; se impone
la tarea de reorganizar los aprendizajes, jerarquizar lo basico a ensefiar, no solamente durante el
tiempo de interaccion con los alumnos, sino también en las actividades de estudio, elaboracion
y evaluacién a disefiar.

Saber seleccionar lo basico para la formacidn cientifica y humanistica de la comunidad estudiantil
ha sido y sigue siendo una aportaciéon del Colegio al desarrollo universitario. Hoy, en esta fase de
organizar el trabajo académico de manera sincrdénica y asincrénica, a través de las pantallas y en
los hogares de todos los involucrados, se realza la figura docente, también contribucién del CCH,
no sélo por su habilidad para disefiar los nuevos ambientes de interaccién, en particular su
claridad para reorganizar los aprendizajes bdsicos, sino de manera especial en el
acompafiamiento amplio a los alumnos ante sus condiciones precarias y desiguales.

Consideraciones finales

Como cierre de estas reflexiones, quiero destacar la necesidad de realizar algunas acciones, de
responsabilidad docente y de gestidn, que esta coyuntura nos muestra como indispensables para
enfrentar mejor las nuevas circunstancias.

La importancia del diagndstico continuo. Conocer la situacidon de nuestros alumnos, por grupo,
plantel y generacidn, se impone como una labor cognitiva fundamental, pues permite identificar
las carencias y los recursos que emplean los alumnos para llevar a cabo su trabajo académico,
ello permitird realizar una planeacién diddactica acorde con sus ritmos y necesidades, ademas de
hacer un registro comparativo para proyectar intervenciones mas eficaces.

La utilidad de la investigacidon educativa. Aunados a los problemas estructurales de desigualdad
y precariedad que vive el conjunto de la poblacidn, se han agregado los componentes de la
pandemia, el confinamiento, y en el caso de los ambientes escolares, las exigencias del trabajo
en linea. Todos esos elementos configuran una complejidad macro y micro que resulta
insoslayable estudiar y conocer, comprender qué practicas y relaciones educativas se estan
gestando, qué representaciones y habitos se estan construyendo, desde los problemas
emocionales de los alumnos o el manejo disimbolo de la tecnologia, hasta los nuevos procesos
cognitivos y epistemoldgicos, que la llamada nueva realidad educativa estd configurando,
documentar el tipo de ensefianza y el tipo de aprendizaje que se instituyen. Se impone investigar
lo que estd pasando, de qué historia educativa somos protagonistas.
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La necesaria visidn sistémica. Hoy asistimos a una complejidad social y educativa que debe
conducir a una intervencién lo mas asertiva posible del presente, pero también con sentido
prospectivo, esto es, como configuramos el futuro que viene. Saber elaborar una mirada de
conjunto, articulando los elementos basicos que conducen a un desempefio eficaz en el quehacer
cotidiano debiera ser un aprendizaje sustancial con los alumnos. Esa mirada de conjunto o visién
sistémica, para el caso escolar, significa conjuntar en un plan docente y sobre todo institucional
al menos los siguientes elementos: que hay una pandemia y exige un programa de conocimiento
y prevencidn; que se vive un confinamiento y se necesita una estrategia de diagndstico y
acompafiamiento; que hay una labor en linea y eso demanda proveer de equipo, conexion vy
oportuna capacitacién; que hay una formacion por desarrollar y eso requiere priorizar acciones
en torno a esa meta e impulsar una didactica de lo digital.

Vigencia e innovacion de un Modelo Educativo. La urgencia de atender las clases en esta etapa
insélita para el sistema educativo ha generado respuestas mds improvisadas que deliberadas en
todos los niveles y, en el mejor de los casos, reactivas a realizar pedagdgicamente las tareas con
los recursos conocidos, sin embargo se ha intentado demostrar que el CCH dispone de un
dispositivo para la ensefianza y el aprendizaje, su Modelo Educativo, que nacié con rasgos
innovadores y que hoy posee plena vigencia, tanto para la fase de la virtualizacién, como para la
era post pandemia que sin duda llegara. Se reafirma: adquirir habilidades intelectuales de las
ciencias y las humanidades para comprender y transformar el mundo actual es su finalidad
escolar; no ensefar conocimientos en su amplitud y acumulacién, sino aprendizajes bdsicos que
permitan adquirir mas saberes y que resulten relevantes para la vida cultural y académica del
estudiante, es la meta terminal y propedéutica; lograr un crecimiento auténomo del estudiante
mediante su trabajo activo y constructivo, ejerciendo estrategias en el estudio, indagacién vy
resolucidn de problemas, con un quehacer tedrico y practico en todas las materias, lo habilitard
en el aprender a aprender; y desarrollar una docencia que reafirme su condicidon de guia en el
aprendizaje, disefiando ambientes de aprendizaje acordes con ese perfil de alumno, asi como
para reafirmar un trabajo colegiado centrado en los procesos de formacidn, evaluacién vy
desarrollo de la vida académica, que es una conviccidn para establecer la innovacion continua de
nuestro Modelo Educativo.

Anexo

Del libro Rojo de Carl Gustav Jung

Historia de cuarentena: "Me quitaron la primavera y decidi florecer por dentro™

—Capitan, el chico esta preocupado y muy agitado debido a la cuarentena que nos han impuesto en el
puerto.

—¢Qué te inquieta, chico? ;No tienes bastante comida? ¢;No duermes bastante?
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—No es eso, capitan. No soporto no poder bajar a tierra y no poder abrazar mi familia. —¢Y si te dejaran
bajar y estuvieras contagioso, soportarias la culpa de infectar a alguien que no puede aguantar la
enfermedad?

—No, no me lo perdonaria nunca, aunque para mi, creo que han inventado esta peste.

—Puede ser. Pero ¢ Y si no fuese asi?

—Entiendo lo que queréis decir, pero me siento privado de mi libertad, capitan, me han privado de algo.
—Private tu de algo més.

—Me estais tomando el pelo?

—En absoluto. Si te privas de algo sin responder de manera adecuada, has perdido.

—Entonces, segun Usted, si me quitan algo, para vencer ;Debo quitarme alguna cosa mas por mi mismo?
—Asi es. Lo hice en la cuarentena hace siete afios.

—¢Y qué es lo que os quitaste?

—Tenia que esperar mas de veinte dias sobre el barco. Llevaba meses esperando llegar al puerto y gozar
de la primavera en tierra. Hubo una epidemia. En Port April nos prohibieron bajar. Los primeros dias
fueron duros. Me sentia como vosotros. Luego empecé a reaccionar a aquellas imposiciones no utilizando
la 16gica. Sabia que tras veintiin dias de este comportamiento se crea una costumbre y, en vez de
lamentarme y crear costumbres desastrosas, empecé a portarme de manera diferente a todos los demas.
Reflexioné sobre aquellos que tienen muchas privaciones cada dia de su miserable vida y decidi vencer.
Empecé con el alimento. Me impuse comer la mitad de cuanto comia habitualmente, luego empecé a
seleccionar los alimentos mas digeribles, para no sobrecargar mi cuerpo. Pasé a nutrirme de alimentos
que, por tradicion, habian mantenido al hombre saludablemente. El paso siguiente fue unir a esto una
depuracion de pensamientos malsanos y tener cada vez mas pensamientos elevados y nobles. Me impuse
leer al menos una pagina cada dia de un tema que no conocia y me impuse hacer ejercicios sobre el
puente del barco. Un viejo hindd me habia dicho afios antes que el cuerpo se potenciaba reteniendo el
aliento. Me impuse hacer profundas respiraciones completas cada mafiana. Creo que mis pulmones nunca
habian llegado a tal capacidad y fuerza. La tarde era la hora de las oraciones, la hora de dar las gracias a
una Entidad cualquiera por no haberme dado como destino privaciones serias durante toda mi vida. El
hind( me habia aconsejado también adquirir la costumbre de imaginar la luz entrar en mi y hacerme mas
fuerte. Podia funcionar también para la gente querida que estaba lejos y asi, integré esta practica también
en mi rutina diaria sobre el barco. En vez de pensar en todo lo que no podia hacer, pensaba en lo que
habria hecho una vez bajado a tierra. Visualizaba las escenas cada dia, las vivia intensamente y gozaba de
la espera. Todo lo que podemos obtener de inmediato, nunca es interesante. La espera sirve para sublimar
el deseo y hacerlo mas poderoso. Me habia privado de alimentos suculentos, de botellas de ron y de
imprecaciones. Me habia privado de jugar a las cartas, de dormir mucho, de ociar, de pensar solo en lo
que me habian quitado.

—¢Cbmo acabd, capitan?

—Adquiri aquellas costumbres nuevas hasta que me dejaron bajar, después de mucho mas tiempo del
previsto.

—¢Os privaron de la primavera, entonces?

—Si, aquel afio me privaron de la primavera y de muchas cosas mas, pero yo habia florecido igualmente.
Me habia llevado la primavera dentro de mi y nadie nunca més habria podido quitarmela.

Cortesia de Josep Ma. Fericgla
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Mtro. Trinidad Garcia Camacho

Licenciado en Pedagogia por la UNAM y Maestro en Ciencias con especialidad en Educacién por
el DIE-CINVESTAV.

Técnico Académico en el CCH desde 1988.

Asesor del Dr. Leopoldo Pasch, Secretario Administrativo de la UNAM en el periodo del Dr.
Barnés.

Impartidor del PAAS dirigido a profesores del Bachillerato de la UNAM de 1995 a 2000.
Codisefiador y profesor impartidor en el PROFORED del CCH.

Coordinador, disefiador e impartidor del Diplomado y posteriormente Curso de ingreso a
profesores para el Instituto de Educacién Media Superior (IEMS), del afio 2001 a 2005.

Codisefiador del Programa de Maestria en Docencia para la Educacién Media Superior (MADEMS)
e integrante del Comité Académico de 2003 a 2010.

Secretario de Programas Institucionales del CCH del afio 2006 a 2014.
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Ha impartido mas de 100 cursos a profesores del bachillerato universitario, principalmente del
Colegio, sobre contenidos de Didactica, Curriculum, Formacion Docente y Modelo Educativo.

Cuenta con diversas publicaciones relacionadas con estos temas.

Ha participado como evaluador de las ponencias a los Congresos Nacionales de Investigacion
Educativa del COMIE.

Actualmente es Coordinador del Proyecto INFOCAB: Actualizacion del proyecto educativo del CCH
para mejorar las experiencias formativas de los estudiantes, en el que participan profesores de
los cinco planteles y de las cuatro areas del Colegio.

Notas

! Destaco a continuacién algunas de las publicaciones més relevantes, por la contribucién de ideas y datos
sobre esta nueva realidad que esta delineando la historia contemporanea, escritos durante el afio 2020:
de la OMS, Un Mundo en Peligro, publicado en septiembre de 2019; de Ramonet, |. La pandemia y el
sistema mundo; de Boaventura de Sousa, La pedagogia del Virus; del lISUE de la UNAM, Educacion y
Pandemia. Una vision académica; de COMECSO, Las Ciencias Sociales y el Coronavirus; de Inés Dussel y
otros, la coordinacidn de los dos volumenes Pensar la Educacion en Tiempos de Pandemia; de la CEPAL-
UNESCO, La Educacion en Tiempos de Pandemia; del BID, los cuatro fasciculos Hablemos de Politica
Educativa en América Latina y el Caribe; el nUmero monografico de la Revista Perfiles Educativos del lISUE,
La Educacidn entre el COVID-19 y la Nueva Normalidad; del colectivo Argentina Futura, El Futuro Después
del COVID-19.

2 Un texto esclarecedor sobre este fendmeno de efectos desinformativos es el publicado por Juan Ramdn
de la Fuente, en el diario E/ Universal, el 2 de noviembre.

3 La problematica de la pandemia, que ha dado lugar a la nueva vida del confinamiento, ha propiciado a
su vez una circunstancia de aislamiento y reclusidn, provocando en muchos alumnos malestar en su
adaptacion, hasta evolucionar en problemas emocionales que han comentado muchos profesores. Esta
situacidn, que debe ser prioridad institucional, toca un dmbito significativo de la formacidn y superaciéon
personal que la escuela desatiende o que aborda muy superficialmente, y que alude a cdmo se les ensefia
a los alumnos a enfrentar las adversidades, a cémo abordar hechos muy dificiles o con un fuerte
componente de incertidumbre e incluso de amenaza, tal es el caso del virus, su letalidad y el necesario
aislamiento social. La pandemia, con sus repercusiones culturales, abre la oportunidad de trabajar toda
una linea curricular en las escuelas, que conduzca a los jovenes a enfrentarse con perspectiva a esas
situaciones limite, o como lo dicen egresados del Colegio: a preparase para la vida. A manera de ejemplo
del tipo de materiales que pueden brindar ensefianzas a los alumnos para ser examinados en las clases,
agregamos en la parte final un breve texto (anexo 1,) que en el pasado mes de marzo el escritor Leonardo
da Jandra compartié en Facebook de El libro rojo de Carl G. Jung.
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4 Un certero anélisis del problema de la desigualdad vinculado a la brecha digital que se evidencié con el
confinamiento, lo hizo Marion Lloyd, en el libro que publicé oportunamente el IISUE de la UNAM en el
mes de mayo Educacion y Pandemia. Una vision académica.

> Con relacidn a la problemdtica de la desigualdad, si bien es un componente social que impacta a todas
las practicas, es necesario ubicar que en la recién expuesta desigualdad tecnoldgica, ésta quedd
sobreimpresa a otras desigualdades preexistentes, econémicas, culturales, de clase, de género; véase el
texto de I. Dussel, P. Ferrante y D. Pulfer “Nuevas ecuaciones entre educacién, sociedad, tecnologia y
Estado” en el libro Pensar la educacion en tiempos de pandemia. Un libro util que examina a fondo la
dimensién estructural de la desigualdad es el de E. Jelin, R. Motta y S. Costa, Repensar las desigualdades.

® Planteamiento que examina E. Morozov en su libro La locura del solucionismo tecnolégico.
1. Dussel, P. Ferrante y D. Pulfer, op. cit.

8 Durante la historia del Colegio se ha identificado en varias ocasiones que expresiones tipicas de nuestro
Modelo Educativo, otras instituciones las asumian como propias sin referencia al CCH. La situacién ultima
la protagonizé la SEP en la administracién pasada, con sus formulaciones de modelo educativo y aprender
a aprender; incluso funcionarios de la Rectoria de la UNAM vinieron al Colegio a buscar explicaciones
sobre la génesis de esas nociones.

 No ha sido facil elaborar soluciones de caracter pedagégico ante la nueva realidad del quehacer en linea
y frente a los desafios que se le imponen a la educacion, sin embargo se estdn gestando esfuerzos con esa
orientacién pedagdgica de ofrecer respuestas; un ejemplo se dio en el pasado Coloquio que realizé el CCH
en el mes de noviembre, El Modelo Educativo del Colegio ante los nuevos desafios, en el que varios
profesores de la institucion, presentaron con creatividad e iniciativa renovadora, soluciones y experiencias
a las nuevas circunstancias que viven alumnos y docentes. De igual manera, identificamos otras iniciativas
con similar perspectiva de mostrar indicios o soluciones, el texto de H. Casanova Educacion y pandemia:
el futuro que vendrd, que prepard para el ciclo de conferencias “Las ciencias sociales y el coronavirus” de
COMECSO; varios articulos del segundo volumen de Pensar la educacion en tiempos de pandemia; el
numero monografico de la Revista Perfiles Educativos 170, La Educacion entre la COVID y el emerger de
la nueva normalidad, asi como el Dossier Mundo contempordneo y educacion de la revista Propuesta
Educativa de FLACSO, numero 53.
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